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**Prašome įdėmiai perskaityti pakuotės lapelį ir vaistą vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jūsų sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado šalutinis poveikis, dėl 
tolesnio vaisto vartojimo būtina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu įtariate, kad Jums pasireiškė šalutinis poveikis, apie jį praneškite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaistų kontrolės 

tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. paštu NepageidaujamaR@vvkt.lt arba kitais būdais, kaip nurodyta jos interneto svetainėje www.vvkt.lrv.lt. 
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Galioja: 2026 09 01  - 2026 09 30

Atvėsus orams ir prasidėjus peršalimo sezonui, žvarbus vėjas, sausas patalpų oras bei staigūs temperatūros pokyčiai 
tampa tikru išbandymu mūsų kvėpavimo takams. Kad rudenį ir žiemą lydėtų komforto pojūtis, svarbu laiku pasirūpinti 
natūralia gleivinių priežiūra bei stiprinti organizmo apsaugą. „Silvanols“ siūlo gamtos įkvėptus sprendimus visai šeima.

Pirmiesiems nemaloniems pojūčiams ir gleivinės drėkinimui puikiai tinka aliejiniai bei augaliniai purškalai. Klasikinis 
ir apelsinų skonio FARINGOSPRAY su šaltalankių bei medetkų aliejiniais ekstraktais padeda palaikyti normalią gerklės, 
ryklės, burnos ertmės ir kvėpavimo takų būklę. Mažiesiems sukurta švelni formulė – FARINGOSPRAY Kids (nuo 4 m.), 
kurioje esantys šaltalankiai, čiobreliai ir liepžiedžiai padeda palaikyti gerklės bei viršutinių kvėpavimo takų komfortą.

Gamtos jėga ir bičių produktų apsauga pasižymi LARINGOSPRAY purškalas. Dėl sudėtyje esančio standartizuoto 
propolio (bičių pikio) ir medetkų ekstraktų derinio, šis purškalas suteikia tikslingą pagalbą viršutiniams kvėpavimo 
takams: medetkos padeda palaikyti normalią gerklės, ryklės bei burnos ertmės gleivinės būklę.

Aktyviam gyvenimo ritmui ir patogiam vartojimui tinka minkštosios FARINGO Soft čiulpiamosios pastilės (nuo 4 m.) 
be pridėtinio cukraus ir laktozės. Sudėtyje esantis vaistinių svilarožių ekstraktas suteikia raminamąjį poveikį gerklės ir 
ryklės gleivinei, vitaminas C prisideda prie normalios imuninės sistemos veiklos bei ląstelių apsaugos nuo oksidacinės 
pažaidos, o biotinas ir riboflavinas (vit. B2) padeda palaikyti normalią gleivinių būklę. Formulė papildyta hialurono rūgšti-
mi bei šaltalankių uogų aliejumi.

Kompleksiniam kvėpavimo takų palaikymui iš vidaus rekomenduojamos ATMOSIL kapsulės (nuo 12 m.). Paprastųjų 
pušų ekstraktas padeda palaikyti lengvą kvėpavimą ir kvėpavimo takų funkciją, o turtingą sudėtį papildo bosvelijų, 
pasiflorų, akišveičių, gebenių bei anyžių ekstraktai kartu su kvercetinu, resveratroliu, likopenu ir astaksantinu.
Pasirinkite tinkamiausią „Silvanols“ derinį savo vaistinėlėje ir pasitikite žvarbius orus pasiruošę!

PASITIKITE ŠALTĄJĮ SEZONĄ UŽTIKRINTAI: KAIP PASIRŪPINTI GERKLĖS IR 
KVĖPAVIMO TAKŲ KOMFORTU?

-30%



Statistika rodo, kad tik vienas iš keturių hemorojumi sergančių žmonių kreipiasi į gydytoją, todėl renkantis gydymo priemo-
nę svarbu atsiminti, kad poveikį lemia veiklioji medžiaga. Ieškant veiksmingo gydymo, padedančio sumažinti hemorojaus 
simptomus, vaistinėje verta teirautis medicinos priemonių, kurių sudėtyje yra veikliosios medžiagos – sukralfato.

Kaip veikia sukralfatas?
Sukralfatas – veiklioji medžiaga, naudojama gleivinei apsaugoti bei gleivinės ir odos pažeidimams gydyti. Jis prie pažeisto 
paviršiaus jungiasi 6–7 kartus stipriau nei prie sveikos gleivinės, todėl suformuoja lipnų apsauginį sluoksnį, kuris išlieka 
reikiamoje vietoje, nenubėga, ir apsaugo pažeistus audinius.

Sukralfatas taip pat pasižymi audinius apsaugančiu poveikiu. Susidariusi apsauginė plėvelė padengia mikroįtrūkimus ir 
plyšimus, padeda mažinti uždegimą bei pasižymi antibakterinėmis savybėmis. Ši veiklioji medžiaga ne tik padeda gyti 
gleivinės ir odos pažeidimams, bet ir skatina epitelio formavimąsi bei audinių regeneraciją.

Hemorojus savaime nepraeina, tačiau laiku diagnozavus ligą, jos gydymas paprastai būna paprastesnis ir veiksminges-
nis. Negydant hemorojaus, mazgai gali didėti, dažnėti kraujavimas, stiprėti diskomfortas ir atsirasti skausmas.
Vietinio poveikio priemonės, tokios kaip, Repaherb, gali padėti greičiau palengvinti tokius simptomus kaip uždegimas, 
skausmas, niežėjimas ir deginimo pojūtis. Repaherb tiesiosios žarnos tepalą ar žvakutes su sukralfatu galima vartoti ir 
nėštumo bei žindymo laikotarpiu. Rekomenduojama vartoti 1–2 kartus per dieną, atsižvelgiant į simptomų stiprumą, 7–10 
dienų.

Repaherb sudėtyje taip pat yra hamamelio lapų ekstrakto, kuris naudojamas dėl priešuždegiminių ir kraujavimą mažinan-
čių savybių. Jis padeda raminti odą, mažinti niežėjimą, skatina pažeistų audinių gijimą ir palengvina hemorojaus simpto-
mus. Hamamelis yra gerai žinomas medicininis augalinis preparatas venų ligoms, venų varikozei ar hemorojui gydyti, 
kuris ne tik didina venų tamprumą, bet  ir mažina kapiliarų pralaidumą.**

Sukralfato poveikis greitesniam žaizdų gijimui buvo vertintas ir klinikiniuose tyrimuose*. Viename jų buvo lyginamas 
sukralfato ir lidokaino poveikis skausmo intensyvumui bei žaizdų gijimui po hemorojaus mazgų pašalinimo. Tyrimo 
duomenimis, sukralfatas padėjo ne tik sumažinti ūminį pooperacinį skausmą, bet ir pagerino žaizdų gijimą.
Šaltiniai:*Double blinded randomized placebo-controlled comparative study between sucralfate ointment and lidocaine ointment after Milligan Morgan hemorrhoidectomy. 2017, DOI: http://dx.-
doi.org/10.18203/2349-2902.isj20175111
**Produkto SmPC

NEGYDOMAS HEMOROJUS SAVAIME NEPRAEIS 
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Prekių skaičius ribotas!

*Maisto papildas nėra maisto pakaitalas. Svarbu įvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo būdas.2

Medicinos prietaisai

„Repaherb“ tiesiosios žarnos tepalas, 25 g ir  žvakutės, N10, skirtos su hemorojumi ir jo komplikacijomis susijusiems simptomams lengvinti. 
Repaherb ne tik mažina odos džiuvimą, įtrūkių bei pažeidimų atsiradimą tuštinantis, bet ir nuramina uždegimo apimtą, niežtinčią odą bei 
skatina žaizdų gijimą. Teksto parengimo data 2026 08.

REPAHERB tiesiosios žarnos žvakutės N10
REPAHERB tepalas 25 g 11 56 € 

12 46 € 

11 56 € 
12 46 € 



**Prašome įdėmiai perskaityti pakuotės lapelį ir vaistą vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jūsų sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 
šalutinis poveikis, dėl tolesnio vaisto vartojimo būtina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu įtariate, kad Jums pasireiškė šalutinis poveikis, apie jį praneškite savo gydytojui, 

vaistininkui ar Valstybinei vaistų kontrolės tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. paštu NepageidaujamaR@vvkt.lt arba kitais būdais, kaip nurodyta 
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Terapinės indikacijos: trumpalaikis peršalimo ir gripo simptomų (karščiavimo, slogos ir 
skausmo) lengvinimas. Vartojimo būdas: suberti vieno paketėlio turinį į stiklinę, pripilti 
karšto vandens (maždaug 125  ml), gerai išmaišyti, kol milteliai ištirps. Pagal poreikį 
pripilti šalto vandens. Dozavimas. Suaugusiesiems (įskaitant senyvo amžiaus) ir 16 m. 
bei vyresniems paaugliams, kurių svoris didesnis nei 54 kg: po 1 paketėlį kas 4-6 val., 
jei reikia. COLDREX HotRem LEMON, COLDREX HotRem HONEY & LEMON: 
Didžiausia paros dozė: 5  paketėliai per 24  val. COLDREX MAXGRIP LEMON; 
COLDREX MaxGrip MENTHOL & BERRIES: Didžiausia paros dozė: 4 paketėliai per 24 
val. Specialūs įspėjimai. Nevartokite kartu jokių kitų vaistų, kurių sudėtyje yra paraceta-
molio, ar vaistų nuo kosulio ar peršalimo, gripo ir nosies gleivinės paburkimo ar 
užgulusios nosies. Per didelės paracetamolio dozės gali sukelti sunkų kepenų 
pažeidimą. Pasitarkite su gydytoju, prieš pradėdami vartoti, jei: padidėjusi prostata arba 
Jums sunku šlapintis; sergate kraujagyslių liga, vadinama Reino (Raynaud) fenomenu; 
sergate inkstų liga; yra lėtinis mitybos nepakankamumas; reguliariai vartojate alkoholį; 
sergate Žilberto (Gilbert) sindromu; vartojate kitų vaistų, kurie veikia kepenų funkciją; 
Jums trūksta fermento gliukozės 6-fosfato dehidrogenazės; sergate hemolizine 
anemija; yra dehidratacija; esate senyvo amžiaus, suaugęs ar paauglys, kurio kūno 
svoris mažesnis nei 54 kg; yra šlapimo susilaikymas ar šlapimo takų akmenys; sergate 
astma arba Jums yra padidėjęs jautrumas acetilsalicilo rūgščiai, pasireiškiantis bronchų 
spazmu; sergate sunkia infekcine liga, nes gali padidėti metabolinės acidozės rizika. 
Vartojant negalima gerti alkoholinių gėrimų dėl galimo kepenų pažeidimo. Nėštumo 
metu ir žindymo laikotarpiu vartoti negalima.Kontraindikacijos: jeigu yra alergija 
veikliosioms arba bet kuriai pagalbinei medžiagai; padidėjęs kraujo spaudimas; 
padidėjęs skydliaukės aktyvumas; sergate cukriniu diabetu; sergate širdies liga; sergate 
uždaro kampo glaukoma; sergate feochromocitoma; sergate kepenų ar sunkia inkstų 
liga; esate nėščia ar žindote kūdikį; vartojate vaistų, mažinančių nosies paburkimą, 
slopinančių apetitą, vaistų nuo peršalimo ar apetitą didinančių vaistų; vartojate tokius 
vaistus depresijai gydyti kaip triciklius antidepresantus, betablokatorius arba monoami-
nooksidazės inhibitorius (MAOI) bei dvi savaites po MAOI vartojimo; jaunesniems kaip 
16 metų vaikams ir paaugliams. Reklamos teksto parengimo data: 2026-04-01

Nereceptinis vaistinis preparatas**

COLDREX HotRem HONEY & LEMON 750 mg/10 mg/60 mg
milteliai geriamajam tirpalui, N10
COLDREX MaxGrip LEMON 1000 mg/10 mg/40 mg
milteliai geriamajam tirpalui, N5
COLDREX MaxGrip LEMON 1000 mg/10 mg/40 mg
milteliai geriamajam tirpalui, N10
COLDREX MaxGrip MENTHOL & BERRIES
1000 mg/10 mg/70 mg milteliai geriamajam tirpalui, N10

 

5 34 € 

8 
54 € 

8 54 € 

8 54 € 

Kiekvienoje tabletėje yra 500  mg paracetamolio, 25  mg kofeino, 5  mg fenilefrino 
hidrochlorido, 20  mg terpinhidrato, 30  mg askorbo rūgšties. Terapinės indikacijos: 
peršalimo ir gripo simptomų lengvinimas. Dozavimas: suaugusiesiems (įskaitant 
senyvo amžiaus) ir 16 metų bei vyresniems paaugliams, sveriantiems daugiau nei 54 
kg gerti po 2 tabletes kas 4–6 val., jei reikia. Didžiausia paros dozė yra 8 tabletės per 
24 valandas. 12-16 metų paaugliams, kurių kūno svoris 43–54 kg gerti po vieną tabletę 
kas 4–6  val., jei reikia. Didžiausia paros dozė yra 4  tabletės per 24  val. Nevartoti 
dažniau nei kas 4 valandas. Negalima viršyti nurodytos dozės. Nevartoti ilgiau kaip 3 
dienas. Vartojimo būdas: nuryti tabletę nekramčius, užgeriant reikiamu skysčio kiekiu. 
Specialūs įspėjimai. Nevartokite kartu jokių kitų vaistų, kurių sudėtyje yra paracetamo-
lio, ar vaistų nuo kosulio ar peršalimo, gripo ir nosies gleivinės paburkimo ar užgulusios 
nosies. Per didelės paracetamolio dozės gali sukelti sunkų kepenų pažeidimą. 
Pasitarkite su gydytoju, prieš pradėdami vartoti Coldrex, jei: padidėjusi prostata arba 
Jums sunku šlapintis; sergate kraujagyslių liga, vadinama Raynaud fenomenu; sergate 
inkstų liga; yra lėtinis mitybos nepakankamumas; reguliariai vartojate alkoholį; sergate 
Žilberto sindromu; vartojate kitų vaistų, kurie veikia kepenų funkciją; Jums trūksta 
fermento gliukozės 6-fosfato dehidrogenazės; sergate hemolizine anemija; yra 
dehidratacija; esate senyvo amžiaus, suaugęs ar vyresnis nei 16 metų paauglys, kurio 
kūno svoris mažesnis nei 54 kg; yra šlapimo susilaikymas ar šlapimo takų akmenys; 
sergate astma arba Jums yra padidėjęs jautrumas acetilsalicilo rūgščiai, pasireiškiantis 
bronchų spazmu; sergate sunkia infekcine liga. Jeigu pajutote metabolinės acidozės 
simptomų derinį nedelsiant kreipkitės į gydytoją. Vaisto sudėtyje yra kofeino. Vaisto 
vartojimo metu nevartokite kitų produktų, kuriuose yra kofeino. Pasitarkite su gydytoju, 
jeigu vartojate kitų vaistų. Vartojant šio vaisto negalima gerti alkoholinių gėrimų. 
Nepatartina vairuoti ir valdyti mechanizmų, jei pasireiškia galvos svaigimas. Sudėtyje 
yra natrio ir dažiklio saulėlydžio geltonojo (E110). Kontraindikacijos: jeigu yra alergija 
veikliosioms arba bet kuriai pagalbinei šio vaisto medžiagai; jeigu padidėjęs kraujo 
spaudimas ar skydliaukės aktyvumas; jeigu sergate cukriniu diabetu, širdies liga, 
uždaro kampo glaukoma, feochromocitoma, kepenų ar sunkia inkstų liga; jeigu esate 
nėščia ar žindote kūdikį; jeigu vartojate vaistų, mažinančių nosies paburkimą, slopinan-
čių apetitą, vaistų nuo peršalimo ar apetitą didinančių vaistų; jeigu vartojate tokius 
vaistus depresijai gydyti kaip triciklius antidepresantus, betablokatorius arba monoami-
nooksidazės inhibitorius (MAOI) bei dvi savaites po MAOI vartojimo; jaunesniems kaip 
12 metų vaikams ar 12 metų ir vyresniems vaikams ir paaugliams, kurių kūno svoris yra 
mažesnis nei 43  kg. Informacija sutrumpinta! Reklamos teksto parengimo data: 
2026-08-05

Nereceptinis vaistinis preparatas**

COLDREX tabletės 
500 mg/25 mg/5 mg/20 mg/30 mg, N12

COLDREX tabletės 
500 mg/25 mg/5 mg/20 mg/30 mg, N24

Herbion 7  mg/ml sirupas, 1  ml sirupo yra 7  mg Hederae 
helicis L., folii (gebenių lapų) sausojo ekstrakto (5–7,5:1). 
Herbion yra augalinis vaistinis preparatas, kurio vartojama 
atsikosėjimui lengvinti pasireiškus drėgnam kosuliui. 
Suaugę žmonės, senyvi, 12 metų paaugliai ir vyresni. Du 
kartus per parą gerti 57,5  ml sirupo (atitinka 70105  mg 
gebenių lapų sausojo ekstrakto paros dozę). 612 metų 
vaikai. Du kartus per parą gerti 5 ml sirupo (atitinka 70 mg 
gebenių lapų sausojo ekstrakto paros dozę). 25 metų 
vaikai. Du kartus per parą gerti 2,5 ml sirupo (atitinka 35 mg 
gebenių lapų sausojo ekstrakto paros dozę). Kontraindika-
cijos. Padidėjęs jautrumas veikliajai medžiagai, kitiems 
Araliaceae (gebenių) šeimos augalams arba bet kuriai 
pagalbinei medžiagai. Pacientas yra jaunesnis kaip 2 metų 
vaikas. Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės. 24 
metų vaikų nuolatinį ar pasikartojantį kosulį galima pradėti gydyti tik nustačius 
medicininę diagnozę. Jei pasireškia dispnėja, karščiavimas arba atkosima pūlinių 
skreplių, pacientas privalo pasitarti su gydytoju arba vaistininku. Gydymo Herbion 
metu be gydytojo leidimo vartoti kosulį slopinančių preparatų, tokių kaip kodeinas ar 
dekstrometorfanas, nerekomenduojama. Reklamos teksto parengimo data 
2022-03-21.

Nereceptinis vaistinis preparatas**

HERBION 35 mg 
kietosios pastilės

Kiekvienoje kietojoje pastilėje yra 35  mg 
Hedera helix L., folium (gebenių lapų) 
sausojo ekstrakto (5–7,5:1). Terapinės 
indikacijos: Herbion yra augalinis vaistinis 
preparatas, kurio vartojama atsikosėjimui lengvinti 
pasireiškus drėgnam kosuliui suaugusiesiems, paaugliams ir 6 metų bei vyresniems 
vaikams. Dozavimas ir vartojimo būdas: Įprasta dozė 6-11 metų vaikams yra 1 kietoji 
pastilė du kartus per parą. Suaugusiesiems, senyviems žmonėms, 12 metų ir 
vyresniems paaugliams yra 1 kietoji pastilė tris kartus per parą. Vartoti ant burnos 
gleivinės. Leisti pastilei lėtai ištirpti burnoje. Jei simptomai išlieka šio vaistinio 
preparato vartojant ilgiau kaip savaitę, pacientui būtina pasitarti su gydytoju arba 
vaistininku. Kontraindikacijos: Padidėjęs jautrumas veikliajai medžiagai, kitiems 
gebenių šeimos augalams arba bet kuriai pagalbinei medžiagai. Pacientas yra 
jaunesnis kaip 2 metų vaikas. Specialūs įspėjimai: Jei pasireškia dispnėja (dusulys), 
karščiavimas arba atkosima pūlinių skreplių, pacientas privalo pasitarti su gydytoju 
arba vaistininku. Gydymo metu be gydytojo leidimo vartoti kosulį slopinančių vaistinių 
preparatų, tokių kaip kodeinas ar dekstrometorfanas, nerekomenduojama. Gastritu ar 
skrandžio opalige sergantiems ligoniams vaistinio preparato rekomenduojama vartoti 
atsargiai. Reklamos teksto parengimo data: 2023 12 07.

Nereceptinis vaistinis preparatas**
HERBION 7 mg/ml sirupas

6 57 € 

6 85 € 

Sudėtyje yra natūralios kilmės sudedamųjų dalių. Padeda palengvinti 
kosulį, sušvelninti dirginimą ir skatinti susikaupusių gleivių pašalinimą. 
Aflubin®Plus sirupo nuo kosulio sudėtyje esantys polisacharidai 
suformuoja lipnų gleivinės gelį, veikiantį kaip apsauginė priemonė ir 
barjeras, kuris riboja kontaktą su išoriniais veiksniais ir dirgikliais. Dozavi-
mas ir vartojimo būdas: vaikams nuo 3 iki 6 metų: 5 ml 2 kartus per parą; 
vaikams nuo 6 iki 12 metų: 5 ml iki 4 kartų per parą; vyresniems, kaip 12 
metų vaikams ir suaugusiesiems: 10 ml 4 kartus per parą. Sudedamosios 
dalys: Maumedžio arabinolaktanas, islandinė kerpena, medus, fruktozės 
sirupas, obuolių sulčių koncentratas, gysločių ekstraktas, svilarožių 
ekstraktas, apelsinų kvapioji medžiaga, karajos guma, apelsininio 
citrinmedžio eterinis aliejus, karamelė.

Medicinos priemonė

AFLUBIN PLUS sirupas nuo kosulio, 175 ml.

BET KOKIAM KOSULIUI -
LENGVINA SAUSĄ IR

DRĖGNĄ KOSULĮ
-20%

6 07 € 

8 83 € 
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Prekių skaičius ribotas!
*Maisto papildas nėra maisto pakaitalas. Svarbu įvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo būdas.

Herbisland sirupo sudėtyje yra islandinių 
kerpenų ekstrakto.

Herbisland rekomenduojamas vartoti pasireiškus:
- sausam, dirginančiam kosuliui;
- užkimimui;
- gerklės skausmui.

Herbisland sumažina kosulio receptorių dirginimą ir 
sudrėkina sausą ryklės gleivinę.

Tinka vaikams nuo 1 metų amžiaus. Be cukraus (į sudėtį 
įeina natūralios kilmės sorbitolis). Malonaus citrinų skonio.

Kaip vartoti Herbisland?
1-4 metų vaikams – 2,5 ml (1/2 matavimo šaukšto) x 4 k./d.
4-10 metų vaikams – 5 ml (1 matavimo šaukštas) x 4 k./d.
10-16 metų vaikams – 10 ml (2 matavimo šaukštai) x 4 k./d.
16 metų ir vyresniems – 15 ml (3 matavimo šaukštai) x 4 k./d.
Negalima vartoti dažniau kaip 4 kartus per parą. Jei po 7 dienų simptomai 
nepalengvėja, pasitarkite su gydytoju.

SAUSAM, DIRGINANČIAM
KOSULIUI

HERBISLAND 6 mg/ml sirupas
Medicinos priemonė

HERBISLAND kietosios pastilės, N16
Medicinos priemonė

Gerklės dirginimui, užkimimui ir sausam kosuliui 
malšinti.
Be cukraus. Apelsinų skonio.

Kiekvienoje kietojoje pastilėje yra 3 mg islandinių 
kerpenųsausojo ekstrakto (Cetraria islandica (L.) 
Acharius s.l., thallus) (atitinkančio 90-120 mg 
islandinių kerpenų). Tai yra tradicinis augalinis 
preparatas, kuris rekomenduojamas suaugusiems ir 
vyresniems kaip 12 metų paaugliams ryklės ir burnos 
gleivinės dirginimui ir su tuo susijusiam sausam 
kosuliui palengvinti. Islandinių kerpenų ekstrakto 
sudėtyje yra didelis kiekis vandenyje tirpių gleivių, 
kurios, manoma, padengia, apsaugo ir drėkina 
burnos bei gerklės gleivinę bei sumažina jos dirginimą. Įprastinė dozė suaugusie-
siems ir vyresniems kaip 12 metų paaugliams yra 1 kietoji pastilė aštuonis kartus 
per dieną.

-30%

Septabene dezinfekuoja burną ir ryklę bei lengvina ryklės uždegimo požymius - 
skausmą, paraudimą, patinimą, karštį ir funkcijos sutrikimą.
Septabene vartojamas uždegimui ir skausmui mažinti bei antiseptiniam poveikiui 
sukelti:
- jei yra ryklės, burnos ir dantenų dirginimas;
- sergant dantenų uždegimu (gingivitu), ryklės uždegimu (faringitu) ir gerklų uždegimu 
(laringitu);
- prieš dantų traukimą ir po jo.

Dozavimas suaugusiesiems. Vienkartinė dozė yra suvartojama purkštuvo galvutę 
paspaudus vieną arba du kartus. Tokią dozę kartotinai galima vartoti kas 2 valandas 
3-5 kartus per parą. 6-12 metų vaikams. Vienkartinė dozė yra suvartojama purkštuvo 
galvutę paspaudus vieną kartą. Tokią dozę kartotinai galima vartoti kas 2 valandas 3-5 
kartus per parą. Kontraindikacijos ir specialieji perspėjimai. Padidėjęs jautrumas 
veikliosioms medžiagoms. Pacientas yra jaunesnis kaip 6  metų vaikas. Septabene 
negalima vartoti ilgiau kaip 7 dienas. Jei po 3 dienų pastebimo gydomojo poveikio 
nebūna, pacientas turi pasitarti su gydytoju. Septabene negalima vartoti tuo pat metu 
kartu su kitais antiseptikais. Vaistinio preparato negalima įkvėpti. Teksto peržiūros 
data: 2023 08 09.

Nereceptinis vaistinis preparatas**

SEPTABENE 1,5 mg/5 mg/1 ml 
burnos gleivinės purškalas 30 ml

TAVO GERKLĖ - TAVO JĖGA9 49 € 

8 10 € 

Nereceptinis vaistinis preparatas**
SEPTABENE, 3 mg/1 mg, kietosios pastilės N16

TAVO GERKLĖ - TAVO JĖGA

Eukaliptų skonio / Citrinų ir šeivamedžio skonio / Citrinų ir medaus skonio / Kolos skonio

Veikliosios medžiagos, stiprumas: kiekvienoje kietojoje pastilėje yra 3 mg benzidamino 
hidrochlorido ir  1 mg cetilpiridinio chlorido. Terapinės indikacijos: „Septabene“ 
dezinfekuoja burną ir ryklę, lengvina ryklės uždegimo požymius: skausmą, paraudimą, 
patinimą, karštį ir funkcijos sutrikimą. „Septabene“ vartojamas uždegimui ir skausmui 
mažinti bei antiseptiniam poveikiui sukelti: jei yra ryklės, burnos ir dantenų dirginimas; 
sergant dantenų uždegimu (gingivitu) ir ryklės uždegimu (faringitu); prieš dantų 
traukimą ir po jo. Vartojimo būdas ir dozavimas: suaugusieji: rekomenduojama paros 
dozė yra 3–4 kietosios pastilės. Kietąją pastilę reikia lėtai ištirpinti burnoje kas 3–6 val.; 
6–12 m. vaikai: rekomenduojama paros dozė yra 3 kietosios pastilės. Kietąją pastilę 
reikia lėtai ištirpinti burnoje kas 3–6  val. Kontraindikacijos: padidėjęs jautrumas 
veikliosioms medžiagoms. Pacientas yra jaunesnis kaip 6  m. vaikas. Specialūs 
įspėjimai ir atsargumo priemonės: „Septabene“ negalima vartoti ilgiau kaip 7 dienas. Jei 
po 3 dienų pastebimo gydomojo poveikio nebūna, pacientas turi pasitarti su gydytoju. 
Sąveika su kitais vaistiniais preparatais ir kitokia sąveika: „Septabene“ negalima vartoti 
tuo pat metu kartu su kitais antiseptikais. Kietųjų pastilių negalima vartoti kartu su pienu, 
nes jis silpnina cetilpiridinio chlorido antimikrobinį poveikį. Reklamos teksto parengimo 
data 2024-02-27.

Septanazal nuo 6 metų amžiaus vartojamas:
-   nosies gleivinės paburkimui mažinti sergant nosies gleivinės uždegimu (rinitu) bei 
gleivinės pažeidimo gijimui skatinti;
-  nealerginiam nosies gleivinės uždegimui (vazomotoriniam rinitui) lengvinti;
-  kvėpavimo pro nosį pasunkėjimui po nosies operacijos šalinti.
Rekomenduojama dozė 6  metų bei vyresniems vaikams yra po vieną įpurškimą į 
kiekvieną šnervę iki 3  kartų per parą. Septanazal suaugusiesiems vartoti negalima, 
jeigu yra alergija ksilometazolino hidrochloridui, dekspantenoliui arba bet kuriai 
pagalbinei šio vaisto medžiagai, jeigu Jums arba Jūsų vaikui yra sausasis nosies 
gleivinės uždegimas ir atsiranda šašų (sausasis rinitas), jeigu Jums arba Jūsų vaikui 
buvo chirurginiu būdu pašalinta posmegininė liauka arba buvo atlikta kita operacija, 
susijusi su smegenų dangalais. Specialūs įspėjimai. Septanazal galima vartoti tik 
atidžiai įvertinus rizikos ir naudos santykį, jeigu: pacientas yra gydomas monoamino 
oksidazės inhibitoriais (MAOI) ar kitokiais kraujospūdį didinti galinčiais vaistiniais 
preparatais, yra padidėjęs akispūdis (ypač jei sergama uždaro kampo glaukoma), 
pacientas serga sunkia širdies ir kraujagyslių liga, yra feochromocitoma, yra metaboli-
nių sutrikimų, yra porfirija, yra prostatos hiperplazija. Teksto peržiūros data 2026 02 17.

Nereceptinis vaistinis preparatas**

SEPTANAZAL 1 mg/50 mg/ml nosies purškalas
             (suaugusiems)

ATKEMŠA UŽGULUSIĄ NOSĮ IR
ŠVELNIAI GYDO IŠSAUSĖJUSIĄ

NOSIES GLEIVINĘ

SEPTANAZAL 0,5 mg/50 mg/ml nosies purškalas
    (vaikams)

5 27 € 



**Prašome įdėmiai perskaityti pakuotės lapelį ir vaistą vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jūsų sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 
šalutinis poveikis, dėl tolesnio vaisto vartojimo būtina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu įtariate, kad Jums pasireiškė šalutinis poveikis, apie jį praneškite savo gydytojui, 

vaistininkui ar Valstybinei vaistų kontrolės tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. paštu NepageidaujamaR@vvkt.lt arba kitais būdais, kaip nurodyta 
jos interneto svetainėje www.vvkt.lrv.lt. 5

Veikliosios medžiagos, stiprumas: ibuprofenas, 400 mg ir 200 mg. Terapinės 
indikacijos: skausmo (galvos, sąnarių, mėnesinių, dantų, raumenų) malšinimas, 
karščiavimo mažinimas. Vartojimo būdas ir dozavimas: „Ibuprom Express, 400 mg“: 
suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m. vaikams gerti po 1 kapsulę kas 4 val. (negerti 
daugiau nei 3 kapsulių per parą, nekramtyti). „Ibuprom, 400 mg“: suaugusiesiems ir 
vyresniems nei 12 m. vaikams gerti po 1 tabletę 3 kartus per parą. „Ibuprom, 200 mg“: 
6–9 m. vaikams (kūno svoris 20–29 kg) gerti po 1 tabletę kas 6–8 val. (negerti daugiau 
nei 3 tablečių per parą); 10–12 m. vaikams gerti po 1 tabletę kas 6 val. (negerti daugiau 
nei 4 tablečių per parą); suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m. vaikams pradinė dozė 
yra 2 tabletės, po to galima gerti po 1–2 tabletes kas 4 val. (negerti daugiau nei 6 
tablečių per parą). Kontraindikacijos: padidėjęs jautrumas bet kuriai vaisto sudedamajai 
medžiagai, taškinis kraujavimas, ūminės skrandžio ir dvylikapirštės žarnos opaligės 
stadija; anksčiau buvusi alergija acetilsalicilo rūgščiai ir kitiems nesteroidiniams 
vaistams nuo uždegimo; sergant sunkiu širdies nepakankamumu; esant trečiam 
nėštumo trimestrui. Specialūs įspėjimai: vartoti nepatartina, jei sergate inkstų ar kepenų 
nepakankamumu, bronchų astma. Reklamos teksto parengimo data 2026.03.23

Nereceptinis vaistinis preparatas**

IBUPROM, 200 mg, 20 dengtųjų tablečių

IBUPROM, 400 mg, 20 dengtųjų tablečių

IBUPROM EXPRESS, 400 mg, 20 minkštųjų kapsulių

RENKUOSI „IBUPROM“.
RENKUOSI LAISVĘ.

6 65 € 

4 44 € 

5 13 € Veikliosios medžiagos, stiprumas: 1 ml „Ibuprom“ 40 mg/ml geriamosios suspensijos 
yra 40 mg ibuprofeno. Indikacijos: trumpalaikis silpno ir vidutinio skausmo malšinimas, 
karščiavimo mažinimas. „Ibuprom“ skirtas 3 mėn. ir vyresniems kūdikiams ir vaikams. 
Vartojimo būdas ir dozavimas: vartoti per burną. 3–6 mėn. kūdikiams (> 5 kg) gerti po 
1,25 ml 3 k. per parą, 6–12 mėn. kūdikiams (8–10 kg) – po 1,25 ml 3–4 k. per parą, 1–3 
m. vaikams (10–15 kg) – po 2,5 ml 3 k. per parą, 3–6 m. vaikams (15–20 kg) – 3,75 ml 
3 k. per parą, 6–9 m. vaikams (20–30 kg) – po 5 ml 3 k. per parą, 9–12 m. vaikams 
(30– 40 kg) – po 7,5 ml 3 k. per parą. Nurodytą vaisto dozę reikia skirti maždaug kas 
6–8 val. Kontraindikacijos: padidėjęs jautrumas ibuprofenui, kitiems nesteroidiniams 
vaistams nuo uždegimo (NVNU) ar bet kuriai pagalbinei medžiagai, kitų NVNU 
vartojimas, kraujo krešėjimo sutrikimai, paskutinis nėštumo trimestras, trombocitopeni-
ja, sunkus kepenų, inkstų ar širdies nepakankamumas, praeityje buvusios padidėjusio 
jautrumo reakcijos (astma, rinitas, angioneurozinis pabrinkimas, dilgėlinė) vartojant 
kitą NVNU, įskaitant ir acetilsalicilo rūgšties darinius, esama ar buvusi pepsinė opa / 
hemoragija, buvęs kraujavimas iš virškinimo trakto ar jo prakiurimas, susijęs su 
ankstesniu NVNU vartojimu, kraujavimas į smegenis, virškinimo traktą ar kitoks 
kraujavimas, sisteminė raudonoji vilkligė. Specialūs įspėjimai: senyviems pacientams, 
pacientams, turintiems inkstų, kepenų, žarnyno, virškinimo trakto problemų, 
pacientams, kuriems anksčiau buvo virškinimo trakto opa ar infarktas, sergantiesiems 
diabetu, sistemine raudonąja vilklige, širdies nepakankamumu, virškinimo trakto opa, 
hipertenzija, bronchų astma, rūkantiems pacientams, taip pat pacientams, kuriems 
padidėjęs cholesterolio kiekis, yra įgimtas porfirino apykaitos sutrikimas, dehidratacija, 
vartojantiesiems vaistus, galinčius padidinti opų ar kraujavimo pavojų, ibuprofeną 
reikia vartoti atsargiai. Reklamos teksto parengimo data 2024.12.12

Nereceptinis vaistinis preparatas**

IBUPROM, 40 mg/ml geriamoji suspensija vaikams

RENKUOSI „IBUPROM“.
RENKUOSI LAISVĘ.8 77 € 

Veikliosios medžiagos, stiprumas: vienoje „Tonufen“ dengtoje tabletėje yra  200 mg 
ibuprofeno ir 30 mg pseudoefedrino hidrochlorido. Indikacijos: trumpalaikiam simptomi-
niam nosies ir ančių užsikimšimo, susijusio su peršalimo, gripo ar alerginio rinito 
simptomais, pavyzdžiui, galvos skausmu, rinosinusitu, karščiavimu, ryklės skausmu, 
raumenų maudimu ir skausmu, gydymui. Vartojimo būdas ir dozavimas: suaugusie-
siems ir vyresniems kaip 12 metų vaikams: 1 arba 2 tabletės per burną kas 4 valandas. 
Per 24 val. laikotarpį negalima vartoti daugiau kaip 6 tablečių. Kontraindikacijos: 
padidėjęs jautrumas veikliajai ar pagalbinėms medžiagoms, praeityje pasireiškusios 
alerginės reakcijos acetilsalicilo rūgščiai ar kitiems nesteroidiniams vaistams nuo 
uždegimo. Esant virškinamojo trakto sutrikimams, kepenų, inkstų nepakankamumui, 
hemoraginei diatezei, sunkiam širdies nepakankamumui, hipertenzijai, nėštumui, 
žindymo laikotarpiui, vartojant kitus nosies užsikimšimą mažinančius vaistus, sergant 
širdies kraujagyslių ligomis, hipertireoze, cukriniu diabetu, uždaro kampo glaukoma, 
vartojantiems MAO inhibitorius, esant diagnozuotai feochromocitomai. Specialūs 
įspėjimai: atsargiau reikia vartoti  pacientams, kuriems nustatytas inkstų ar kepenų 
funkcijos nepakankamumas, praeityje sirgusiems astma ar alergine liga, sergant 
raudonąja vilklige, sirgusiems virškinamojo trakto ligomis, hipertenzija, širdies nepakan-
kamumu, senyviems pacientams. Jeigu per 3 dienas Jūsų savijauta nepagerėjo arba 
net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją. Teksto parengimo data: 2025-09-17. 

TONUFEN 200 mg/30 mg, 12 plėvele dengtų tablečių
Nereceptinis vaistinis preparatas**

7 85 € 

Veikliosios medžiagos, stiprumas: 1 kietojoje pastilėje yra 2 mg lidokaino hidrochlorido, 0,6 
mg amilmetakrezolio ir 1,2 mg 2,4-dichlorobenzilo alkoholio. Indikacijos: gerklės skausmo 
malšinimas, vietinis antiseptinis gerklės ir burnos ertmės uždegiminių būklių (pvz., 
paraudimo, patinimo) gydymas. Vartojimo būdas ir dozavimas: po 1 kietąją pastilę kas 2–3 
val. ir kai reikia, bet ne daugiau kaip 8 kietąsias pastiles per parą (vaikams – ne daugiau 
kaip 4 pastiles). Vartoti ant burnos gleivinės. Kietąją pastilę reikia lėtai sučiulpti laikant 
burnoje, bet ne už skruosto. Vaisto nerekomenduojama vartoti ilgiau kaip 5 paras. 
Kontraindikacijos: padidėjęs jautrumas veikliosioms medžiagoms arba bet kuriai 
pagalbinei medžiagai. Negalima vartoti jaunesniems kaip 12 m. vaikams. Specialūs 
įspėjimai: jei simptomai neišnyksta ilgiau kaip 2 paras, sunkėja, arba atsiranda naujų 
simptomų, reikia įvertinti paciento klinikinę būklę. Atsargiai vartoti ūmine liga sergantiems, 
nusilpusiems pacientams. Nevartoti esant ūmioms burnos ir gerklės žaizdoms, prieš 
valgant ar atsigeriant. Astma sergantys pacientai turi būti prižiūrimi gydytojo. Sudėtyje yra 
levomentolio terpenų, gliukozės, sacharozės, saulėlydžio geltonojo ir košenilio raudonojo. 
Reklamos teksto parengimo data 2022-06-09.

Nereceptinis vaistinis preparatas**

„INOVOX“. EFEKTAS – 
JAU PO 1 MINUTĖS

INOVOX MENTHOL, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastilės N24

INOVOX ORANGE, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastilės N24

INOVOX HONEY LEMON, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios 
    pastilės N24

8 84 € 
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Pasiūlymai galioja 2026 m. rugsėjo 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esančia vaistinėse, prašom tai vertinti kaip spaudos klaidą. 

Prekių skaičius ribotas!
*Maisto papildas nėra maisto pakaitalas. Svarbu įvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo būdas.

NATŪRALI KEPENŲ
APSAUGA IR GYDYMAS!

Veikliosios medžiagos, stiprumas: 1 kietojoje kapsulėje yra 140 mg silimarino. 
Indikacijos: papildomas lėtinio hepatito, kepenų cirozės ir toksinio kepenų 
pažeidimo gydymas. Vartojimo būdas ir dozavimas: suaugusiems žmonėms 
rekomenduojama „Livosil“ dozė yra 280–420 mg per parą. Gerti po 1 kapsulę 
(140 mg) 2–3 kartus per dieną. Kapsulių nekramtyti, užgerti nedideliu kiekiu 
skysčio. „Livosil“ rekomenduojama vartoti ilgiau nei 3 mėnesius. Kontraindikaci-
jos: padidėjęs jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei „Livosil“ medžiagai. 
Specialūs įspėjimai: silimarinas gali mažinti gliukozės koncentraciją kraujyje. 
Todėl rekomenduojama stebėti pacientus, sergančius cukriniu diabetu ar su 
sumažėjusia gliukozės koncentracija kraujyje (hipoglikemija), bei tuos, kurie 
vartoja preparatų, maisto papildų ar kitokių produktų, darančių įtaką gliukozės 
koncentracijai. Teksto peržiūros data 2017-07-12.

Nereceptinis vaistinis preparatas**

LIVOSIL, 140 mg kapsulės, N60
LIVOSIL, 140 mg kapsulės, N30

Veikliosios medžiagos, stiprumas: ezomeprazolas, 20 mg. Terapinės indikacijos: skirta 
suaugusiųjų gastroezofaginio refliukso simptomų (pvz., rėmens ir skrandžio rūgšties 
regurgitacijos) trumpalaikiam gydymui. Vartojimo būdas ir dozavimas: rekomenduoja-
ma dozė – 20 mg ezomeprazolo (1 kapsulė) kartą per parą. Kad simptomai palengvė-
tų, kapsules gali prireikti vartoti 2–3 paras iš eilės. Gydymo trukmė yra ne ilgesnė kaip 
2 savaitės. Simptomams visiškai išnykus, gydymą reikia nutraukti. Jeigu per 2 savaičių 
nepertraukiamą gydymą simptomai neišnyksta, pacientas turi kreiptis į gydytoją. Nėra 
tinkamų „Escadra“ vartojimo rekomendacijų jaunesnių kaip 18 metų vaikų populiacijoje 
indikacijai „trumpalaikis gastroezofaginio refliukso simptomų (pvz., rėmens ir rūgšties 
regurgitacijos) gydymas“. Kapsulių negalima kramtyti ar smulkinti. Kapsules galima 
atidaryti ir granules išmaišyti pusėje stiklinės negazuoto vandens. Kontraindikacijos: 
padidėjęs jautrumas veikliajai medžiagai, pakeistiems benzimidazolams arba bet 
kuriai pagalbinei medžiagai. Ezomeprazolo negalima vartoti kartu su nelfinaviru. 
Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės: pacientus reikia informuoti, kad kreiptųsi 
į gydytoją, jeigu jie patiria didelį kūno svorio mažėjimą dėl nežinomų priežasčių, 
pasikartojantį vėmimą, disfagiją, vėmimą krauju ar meleną arba jeigu įtariama ar 
diagnozuojama skrandžio opa, būtina ištirti, ar nėra piktybinės ligos, nes gydymas 
ezomeprazolu gali palengvinti jos simptomus ir uždelsti diagnozės nustatymą; jeigu jie 
anksčiau sirgo skrandžio opa arba patyrė virškinimo trakto operaciją; jeigu jiems 4 
savaites arba ilgiau buvo taikomas nepertraukiamas simptominis nevirškinimo arba 
rėmens gydymas; jeigu jie serga gelta arba sunkia kepenų liga; jeigu jie yra vyresni 
kaip 55 metų ir turi naujų arba neseniai pakitusių simptomų. Pacientai, kurių pasikarto-
jantys nevirškinimo ar rėmens simptomai ilgalaikiai, turi reguliariais intervalais lankytis 
pas savo gydytoją. Kaip ilgalaikio profilaktinio vaistinio preparato „Escadra“ pacientai 
neturi vartoti. Pacientai, kuriems reikia atlikti endoskopiją ar ureazės kvėpavimo testą, 
turi pasitarti su savo gydytoju, prieš pradėdami vartoti šį vaistinį preparatą. 
Ezomeprazolą skirti kartu su atazanaviru nerekomenduojama. Ezomeprazolo 
derinimas su klopidogreliu nepatartinas. Kitų PSI arba H2 receptorių blokatorių kartu 
su ezomeprazolu pacientams vartoti negalima. „Escadra“ sudėtyje yra sacharozės. 
Šio vaistinio preparato negalima skirti pacientams, kuriems fruktozės netoleravimas, 
gliukozės ir galaktozės malabsorbcija arba sacharazės ir izomaltazės stygiu. 
Reklamos teksto parengimo data 2025-08-18.

ESCADRA 20 mg, 7 skrandyje
neirios kietosios kapsulės 
Nereceptinis vaistinis preparatas**

3 75 € 

Veiklioji medžiaga: vienoje minkštojoje kapsulėje yra 40mg simetikono. Espumisan 
vartojamas ligų, kurių metu virškinimo trakte kaupiasi dujos (meteorizmas), būna pilvo 
pūtimas, pilnumo pojūtis, simptominiam gydymui; prieš pilvo ertmės organų tyrimus, 
pvz.: rentgenu, ultragarsu. Espumisan skirtas vaikams nuo 6 metų, paaugliams ir 
suaugusiesiems. Espumisan vartoti draudžiama: jeigu yra alergija veikliajai 
medžiagai, dažikliui saulėlydžio geltonajam FCF (E110), konservantui metilo 
parahidroksibenzoatui (E218) arba bet kuriai pagalbinei šio vaisto medžiagai Įspėjimai 
ir atsargumo priemonės. Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prieš pradėdami 
vartoti Espumisan. Jei šie virškinimo veiklos sutrikimai atsiranda ar jie trunka ilgiau, 
reikia pasitarti su gydytoju. Jis nustatys, ar nėra kitokio gydymo reikalaujančių ligų. 
Dozavimas: kai dėl susilaikiusių dujų sutrinka virškinimo trakto veikla: paaugliams ir 
suaugusiems, bei 6-14 metų amžiaus vaikams rekomenduojama skirti vartoti po dvi 
Espumisan 40 mg minkštąsias kapsules 3-4 kartus per parą. Espumisan 40 mg 
minkštąsias kapsules galima gerti valgant arba po valgio, prireikus - ir prieš miegą. 
Vartojimo trukmė priklauso nuo ligos eigos. Prireikus Espumisan 40 mg minkštąsias 
kapsules galima vartoti ilgiau. Rengiant pacientus tyrimams rekomenduojama skirti po 
dvi Espumisan 40 mg minkštąsias kapsules 3 kartus per parą vieną dieną prieš 
tyrimus ir dvi Espumisan 40 mg minkštąsias kapsules tyrimo dienos ryte. UAB 
„BERLIN CHEMIE MENARINI BALTIC“ Jasinskio g. 16a, LT-03163 Vilnius, tel. +370 5 
269 19 47, LT@berlin-chemie.com Reklama paruošta 2023 m. gruodžio mėn. 
LT_Esp_17_2023_V1_pharma

JEI PILVE URAGANAS – JUMS PADĖS
ESPUMISANAS!

Nereceptinis vaistinis preparatas**

ESPUMISAN 40mg minkštosios kapsulės N25

ESPUMISAN 40mg minkštosios kapsulės N50
3 22 € 

5 
11 € 

Sudėtyje esantis vaistinių valerijonų ekstraktas padeda atsipalaiduoti bei 
palaikyti gerą psichologinę būseną. 
Vartojimas: Tabletę reikia laikyti po liežuviu tol kol ji visiškai ištirpsta. 
Vartojama po 1 tabletę 2-4 kartus per dieną.

Maisto papildas*
VALIDOL Aconitum – jūsų gerai savijautai!

12 73 € 

7 47 € 

-40%



**Prašome įdėmiai perskaityti pakuotės lapelį ir vaistą vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jūsų sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 
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-40%

Maisto papildas*

Maisto papildas*

„Acosedum+“– skystas maisto papildas vandens pagrindu (be etanolio) jautriai 
nervų sistemai. Sudėtyje esantis vaistinio valerijono ekstraktas padeda palaikyti normalią 
psichologinę būseną bei atsparumą stresui. Normalią miego kokybę padeda palaikyti 
vaistinių ramunių ir tikrųjų levandų žiedų ekstraktai, o nervų sistemos veiklą – vitaminas 
B6. Šio preparato sudėtis praturtinta rausvąja rodiola, kuri padeda palaikyti organizmo 
prisitaikymą. Tinka ir vaikams nuo 3 metų. Vartojimas: 3-6 metų vaikams po 5 lašus, 6-12 
metų vaikams po 10 lašų, nuo 12 metų ir suaugusiems po 20 lašų 2 kartus per dieną.

Lilandor yra tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrįstos tik 
ilgalaikiu vartojimu, skirtas lengvam nerimui malšinti ir miegui palengvinti. Kontraindikaci-
jos. Padidėjęs jautrumas veikliajai arba bet kuriai nurodytai pagalbinei medžiagai. 
Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės. Jeigu simptomai pablogėja šio vaisto 
vartojimo metu, pasitarkite su gydytoju arba kvalifikuotu sveikatos priežiūros specialistu. 
Pacientams, kurių kepenų funkcija sutrikusi, vartoti nerekomenduojama, nes levandų 
aliejaus sudėties medžiagos daugiausiai šalinamos iš organizmo perdirbant jas 
kepenyse. Kiekvienoje šio vaisto minkštojoje kapsulėje yra apytikriai 12 mg sorbitolio. 
Dozavimas ir vartojimo metodas. Visada vartokite šį vaistą tiksliai kaip aprašyta pakuotės 
lapelyje arba kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkitės į 
gydytoją arba vaistininką. Netinka vartoti jaunesniems negu 12 metų vaikams. 
Suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12 metų vaikams: viena minkštoji kapsulė vieną kartą 
per parą. Minkštąją kapsulę reikia nuryti nesukramtytą užsigeriant pakankamu skyčio 
kiekiu (geriausia stikline vandens). Jeigu simptomai išlieka po vaisto vartojimo dvi 
savaites, reikia kreiptis į gydytoją arba kvalifikuotą sveikatos priežiūros specialistą.  
LT-LIL-10-2025_MFLOW, 2025/12 Atgauk ramybę ir ramų miegą 

Nereceptinis vaistinis preparatas**
LILANDOR 80 mg, minkštosios kapsulės, N14 arba N28

LENGVAM NERIMUI MALŠINT
IR MIEGUI PALENGVINTI

-50%

Klasikinės sudėties maisto papildas, papildytas natūraliais paprastųjų apynių ir 
pipirmėčių eteriniais aliejais. Apyniai nuo seno vertinami dėl savo savybių padėti 
lengviau užmigti ir palaikyti ramią nervų sistemą, o pipirmėčių aliejus padeda atsipalai-
duoti bei palaiko normalią virškinimo veiklą.

KORVALOLS N geriamieji lašai 25 ml 
KORVALOLS N skystis 90 ml 

Maisto papildai*

STOP STRESS® Night esantys valerijono ir apynio bei pasifloros ekstraktai padeda 
atsipalaiduoti ir padeda palaikyti normalų miegą.

STOP STRESS® Night, 30 kapsulių

STOP STRESS® Herbal padeda palaikyti normalią nervų sistemos veiklą. Vaistiniai 
valerijonai padeda palaikyti normalią nervų sistemos ir protinę veiklą. Vaistinės 
melisos padeda palaikyti normalią protinę veiklą. Paprastosios sukatžolės padeda 
palaikyti normalią nervų sistemos veiklą. Vitaminas B6 padeda palaikyti normalią 
nervų sistemos veiklą ir psichologinę funkciją.

STOP STRESS® Herbal, 30 kapsulių

STOP STRESS® sudėtyje yra 17 komponentų: vitaminų, aminorūgščių, mineralų ir 
augalų ekstraktų. Tikrieji imbierai padeda palaikyti normalią energiją, o raudonžiedžių 
pasiflorų, pipirinių mėtų ir vaistinių melisų  ekstraktai padeda atsipalaiduoti. STOP 
STRESS® sudėtyje esantys B grupės vitaminai – niacinas, tiaminas, riboflavinas ir vit. 
B6 - padeda palaikyti normalią nervų sistemos veiklą, o foliatai -  normalią psichologinę 
funkciją. 

STOP STRESS®, 30 kapsulių

Maisto papildas*
Su siauralapio gysločio ekstraktu, padeda palaikyti normalią kvėpavimo takų funkciją 
ir gerklės komfortą. Gysločio lapai padeda stiprinti imuninę sistemą ir palaiko 
organizmo apsaugą nuo nepalankių aplinkos veiksnių. Vaikams nuo 3 metų.

GYSLOČIŲ BALZAMAS, skystis 120 ml 

11 76 € 

6 87 € 

PASAKYK STRESUI STOP!

11 47 € 5 74 € 

11 74 € 5 87 € 

11 47 € 5 74 € 

-50%
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Prekių skaičius ribotas!
*Maisto papildas nėra maisto pakaitalas. Svarbu įvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo būdas.

Maisto papildas*

GERAM POILSIUI - SALDUS MIEGAS

Linija „Saldus miegas“- viena iš populiariausių maisto papildų linijų 
miegui Lietuvoje. Greitesniam užmigimui ir kokybiškam poilsiui su fitomela-
toninu (augaliniu melatoninu). „Saldus miegas” - net 7 aktyviųjų medžiagų 
kompleksas, kurio sudėtyje vaistinių ramunių žiedų ekstraktas, padedantis 
palaikyti normalią miego kokybę . „Saldus miegas fitoMELATONINAS” 
preparate yra 1 mg fitomelatonino. „Saldus miegas eliksyras” karamelės 
skonio, skystas maisto papildas. Sudėtyje yra GASR (Gama-amino sviesto 
rūgštis), 5-hidroksitriptofano (5- HTP) ir 1 mg fitomelatonino, kuris padeda 
mažinti laiko, reikalingo norint užmigti, trukmę (teigiamas poveikis pasireiš-
kia suvartojant 1 mg melatonino prieš einant miegoti).

-40% -40%

„Vironox“ linija – epigenetinė linija, sukurta Šveicarijos ir Lietuvos mokslininkų.
„Stiprus imunitetas“, 7 paketėliai – tik 7 dienos organizmo apsaugai bei 
imunitetui. Viename paketėlyje yra net 10,4 g aktyviųjų medžiagų. Sudėtyje 
esantis vitaminas C ir cinkas padeda palaikyti normalią imuninės sistemos veiklą. 
„Jėgoms atstatyti+“, 14 paketėlių – maisto papildas siekiantiems greičiau 
atgauti jėgas. Kininių ženšenių šaknų ekstraktas padeda palaikyti normalų 
organizmo gyvybingumą, vitaminas B6 ir B12  – normalią energijos apykaitą, 
nervų sistemos veiklą bei mažinti nuovargį.
„Smegenų rūkas“, 14 paketėlių – maisto papildas protinei veiklai. Rausvųjų 
rodiolių šaknų ekstraktas padeda palaikyti normalią pažinimo funkciją. Niacinas padeda 
palaikyti normalią psichologinę funkciją bei nervų sistemos veiklą. Raudonžiedžių 
pasiflorų žiedų ekstraktas padeda palaikyti normalią miego kokybę. Vartojimas: tik 1 
paketėlis per dieną.

Balzamo „Veiksminga apsauga“ sudėtyje esantis interferonas, hidrolizuotas 
kolagenas, lizocimas ir eteriniai aliejai pasižymi sinerginiu poveikiu ir padeda 
suformuoti apsauginį barjerą.

Maisto papildai*

VIRONOX – NELEISK
TAVĘS SUSTABDYTI!

-40%

Subalansuotas, 11 sudedamųjų dalių kompleksas atminčiai bei kraujotakai. 
Tinka tiems kuriems sunku susikaupti bei nuolat ką nors pamirštantiems. 
Vienoje kapsulėje yra 80 mg ginkmedžių ekstrakto, kuris padeda palaikyti 
normalią atminties funkciją ir kraujotaką. Taip pat sudėtyje yra magnio, 
vitaminų B, C, E, seleno ir folio rūgšties, kuri padeda mažinti pavargimo 
jausmą ir nuovargį. Vartojimas: gerti po 1 kapsulę 1-2 kartus per dieną.

Maisto papildas*

MEMORIL FORTE, 30 kapsulių

ATMINČIAI IR SMEGENŲ VEIKLAI -20%

Mažos kapsulės, kuriose yra 40 arba 80 mcg vitamino D3. D-Pearls 
sudėtyje esantis vitaminas  D yra ištirpintas šalto spaudimo  alyvuogių 
aliejuje, kad būtų geriau  įsisavinamas. Vitaminas D padeda palaikyti 
normalią imuninės sistemos veiklą, taip pat normalią kaulų, dantų ir 
raumenų būklę. Pagaminta kontroliuojant Danijos farmacinės kontrolės 
įstaigoms.

Maisto papildas*

D-PEARLS VITAMINAS D3 40µG, 80 kapsulių 
D-PEARLS VITAMINAS D3 80 µG, 80 kapsulių 
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Maisto papildas*

Žuvų taukai „KriOmega+“ yra iš krilių. Kriliai yra laikomi vienu geriausių, 
veiksmingiausių ir prieinamiausių omega-3 riebalų rūgščių šaltinių. Sudėtyje 
esantys omega-3 fosfolipidai, gaunami iš vėžiagyvių – krilių – ekstrakto, 
greičiau patenka į audinių ląsteles ir tolygiau pasiskirsto nei omega-3 
trigliceridai, randami žuvų taukuose. Ypač aukštos kokybės krilių taukuose 
esančios EPR (eikozapentaeninės) ir DHR (dokozaheksaeninės) rūgštys 
padeda palaikyti širdies veiklą*, DHR rūgštys padeda palaikyti normalią 
smegenų funkciją ir išsaugoti normalų regėjimą**. Krilių taukų kapsules 
patogu vartoti: jos nepalieka nemalonaus poskonio ir yra kelis kartus 
mažesnės nei įprastų žuvų taukų kapsulės. Užtenka tik 1 kapsulės per 
dieną.*Теigiamas poveikis pasireiškia per parą suvartojant 250 mg EPR ir 
DHR.**Теigiamas poveikis pasireiškia per parą suvartojant 250 mg DHR.

-40%

KRIOMEGA+, kapsulės N30 

Maisto papildai*

Apelsinų skonio skystas maisto papildas moters seksualinei sveikatai ir 
gerai savijautai. Padeda palaikyti reprodukcinės sistemos funkciją ir 
vaisingumą bei libido. Normalią moters reprodukcinės sistemos funkciją ir 
normalią fizinę veiklą padeda palaikyti peruvinių pipirnių šaknų ekstraktas. 
Normalią odos būklę, normalią plaukų ir nagų būklę padeda palaikyti cinkas. 
Normalų vaisingumą padeda palaikyti standieji smidrai. 

-40%

LIBIDO MOTERIŠKA ENERGIJA, skystis N14

Obuolių skonio skystas maisto papildas energijai, libido, vaisingumui ir 
gyvybingumui. Daržinių krokų purkų ekstraktas (šafranas) padeda palaikyti 
normalų vaisingumą   ir protinę veiklą. Kininio ženšenio šaknų ekstraktas 
padeda palaikyti normalią seksualinę veiklą ir organizmo gyvybingumą, o 
cinkas – normalią testosterono koncentraciją kraujyje bei reprodukcijos 
veiklą. Juodųjų eleuterokokų šaknų ekstraktas padeda palaikyti normalią 
fizinę ir imuninės sistemos veiklą. 

LIBIDO VYRIŠKA ENERGIJA, skystis N14

-40% -40%

Sudėtyje yra net 850 mg kalio citrato, kuris papildo organizmą trūkstamu 
kalio kiekiu. Kalis padeda palaikyti normalų kraujospūdį ir normalią raumenų 
veiklą. Vartojimas: „Kalicord" gerti po 1 kapsulę per dieną.

Maisto papildai*
KALICORD 850 FORTE

ECOSH bioaktyvusis Selenas 150 mcg, 90 kapsulių

Maisto papildai*

ECOSH bioaktyvus Cinkas, bisglicinatas 25 mg, 90 kapsulių
ECOSH bioaktyvus vitaminų B kompleksas, 90 kapsulių

ECOSH Kompleksas sąnariams, su kolagenu Collavant n2,
    90 kapsulių

ECOSH NAC su erškėtuogėmis, 90 kapsulių

ECOSH – Estijos maisto papildų gamintojas, siekiantis gaminti kuo 
natūralesnius, kokybiškus ir efektyvius maisto papildus. Naudojamos 
veganinės, augalinės kilmės kapsulės, maisto papildai yra be konservantų, 
dauguma tinkami vegetarams ir veganams.

ECOSH – VEDAMI GAMTOS

26 71 € 
44 55 €19 13 € 

31 88 €13 92 € 
23 19 €

13 49 € 
22 48 € 18 61 € 

31 04 €
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Prekių skaičius ribotas!
*Maisto papildas nėra maisto pakaitalas. Svarbu įvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo būdas.

-50%

-50%

SUPER VITAMINAS C - prailginto veikimo vitaminas imunitetui. Praturtintas 
erškėtuogių vaisių milteliais, kurie padeda palaikyti normalią imuninės 
sistemos ir kvėpavimo takų veiklą. MEGA VITAMINAS D 4000UI - didelė 
dozė vitamino D imunitetui, kaulams ir dantims. Vitaminas D padeda 
palaikyti normalią imuninės sistemos veiklą bei normalią kaulų ir dantų 
būklę. Taip pat padeda palaikyti normalią kalcio ir fosforo absorbciją ir 
(arba) įsisavinimą. CINKAS - aukštos kokybės cinkas grožiui ir imunitetui! 
Padeda palaikyti normalią nagų, plaukų odos ir kaulų būklę. Padeda 
palaikyti normalią imuninės sistemos veiklą. Visos dienos dozė vienoje 
tabletėje! SALUTIL FORTE - 5 mlrd. gyvų lakto ir bifido bakterijų kiekvienoje 
kapsulėje. URINAL AKUT - unikalus spanguolių ekstrakto, paprastosios 
rykštenės ir vitamino D derinys normaliai šlapimo takų funkcijai palaikyti. 
Paprastoji rykštenė padeda palaikyti normalią šlapimo takų funkciją.

Maisto papildai*

WALMARK – ŽYDĖK SVEIKATA!
VITAMINAI IR MINERALAI

VISAI ŠEIMAI

Maisto papildai*

SUTEIK TITANIŠKOS GALIOS
SĄNARIAMS IR ŠIRDŽIAI!

„ATLANT MAXIMUS“ – didelės koncentracijos kolageno kompleksas sąnariams 
(15 000 mg), papildytas hialurono rūgštimi (500 mg), ciberžolių (500 mg) ir bosvelijų 
(100 mg) ekstraktais.
„ATLANT ŠIRDIS“ – pažangi formulė širdžiai su didžiausiu polifenolių kiekiu* 
(resveratrolio 260 mg ir likopeno 13 mg), kofermentu Q10, mineralais K, Mg, Fe, 
vitaminu B1, gudobelių, ciberžolių ir raudonojo ir dresano ekstraktais. *Nustatyta pagal 
UAB „Softdent“ 2024 m. duomenis.
„COR 4 COMPLEX“ – „Biofarmacija“ sukurtas keturių veikliųjų medžiagų komplek-
sas, skirtas širdies ir kraujagyslių sistemos veiklai palaikyti. Miltelių forma užtikrina 
patogų vartojimą, gerą pasisavinimą ir sudėtį be nereikalingų priedų.
„BACK TO LIFE“ – „Biofarmacijos“  kruopščiai atrinkta formulė iš mineralų, 
vitaminų ir augalinių ekstraktų kasdienei energijai ir organizmo atstatymui.

Kalio ir magnio maisto papildai - klasikinė „Biofarmacija“ mineralų 
linija sukurta kasdieniam organizmo balanso palaikymui. Produktų sudėtyje 
naudojami natūralios kilmės Negyvosios jūros mineralai, vertinami dėl savo grynumo 
ir unikalios mineralinės sudėties. Miltelių forma - patogus būdas geresniam 
pasisavinimui, švelniam poveikiui organizmui, be nereikalingų priedų. Skirti 
žmonėms, siekiantiems palaikyti normalią raumenų veiklą, mineralų pusiausvyrą, 
nervų sistemos funkciją ir mažinti nuovargio pojūtį.

Klasika tapę ir vieni perkamiausių „Biofarmacijos“ mineralų papildų Lietuvoje 
(2019–2025 m.).* Formulėse naudojami organinės kilmės mineralai, pasižymintys 
geru pasisavinimu. Kalis padeda palaikyti normalų kraujospūdį, normalią nervų 
sistemos veiklą ir normalią raumenų funkciją. Žmogaus organizme kalis daugiausia 
kaupiasi ląstelėse, ypač raumenyse, smegenyse ir kituose audiniuose. *„bioKalis“ – 
perkamiausias kalio maisto papildas Lietuvoje 2019–2025 m. Pagal UAB „Softdent“ 
duomenis. Sąnarių ir kremzlių priežiūrai – jūrinės kilmės gliukozamino maisto 
papildas. Gliukozaminas yra natūralus aminopolisacharidas, esantis žmogaus 
organizmo audiniuose ir svarbus kremzlių bei jungiamojo audinio struktūrinis 
komponentas. Kasdieniam kaulų ir dantų tvirtumui – „Biofarmacijos“ kalcio 
formulės su Negyvosios jūros mineralais. Kalcis ir vitaminas D padeda palaikyti 
normalią kaulų būklę. Kasdieniam imunitetui ir odos būklei – „bioCINKAS 
30“, pasižymintis geru pasisavinimu ir tinkamas cinko papildymui kasdienėje 
mityboje. Geležies atsargoms ir energijai – „bioFERRUM Acerola“, geležies ir 
natūralaus vitamino C (acerolos) derinys, sukurtas geram pasisavinimui ir švelniam 
toleravimui.

Maisto papildai* Maisto papildai*

1 g gelio yra 50 mg ibuprofeno ir 30 mg levomentolio. Terapinės indikacijos: Lokalūs sąnario 
aplinkos minkštųjų audinių uždegimo ir (ar) traumos (pvz., patempimo, išnirimo) sukelto skausmo 
malšinimas. Dozavimas: Suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12 metų vaikams: gelį vartoti iki 3 
kartų per parą, bet ne dažniau kas 4 valandas. Tepti reikia apie 1–4 cm gelio iš 50 g pakuotės. 
Viename centimetre gelio iš 50 g tūbelės yra vidutiniškai 50 mg ibuprofeno. 4 cm, iš 50 g tūbelės 
yra vidutiniškai 125 mg ibuprofeno. Neviršyti nurodytų dozių. Jeigu simptomai nepraeina per 
penkias dienas, kreiptis į gydytoją. Vaikų populiacija: Duomenų apie „Deep Relief“ saugumą ir 
veiksmingumą jaunesniems kaip 12 metų vaikams nėra. Vartojimo metodas: Plonu gelio 
sluoksniu tepti skaudamą vietą, švelniai masažuoti, kol susigers. Kontraindikacijos: Padidėjęs 
jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei medžiagai. Padidėjęs jautrumas aspirinui ar kitiems 
nesteroidiniams vaistams nuo uždegimo, įskaitant ir vartojamus per burną. Astma sergantiems 
pacientai, kuriems aspirinas arba kiti nesteroidiniai vaistiniai preparatai nuo uždegimo, gali 
sukelti astmos priepuolį, niežėjimą, rinita ar dilgėline. Nubrodzinta, pažeista infekcijos ar 
uždegimo oda arba plotai be viršutinio odos sluoksnio. Kiti toje pačioje vietoje ir tuo pačiu metu 
lokaliai vartojami vaistiniai preparatai. Vartojimo vietoje esanti infekcija. Paskutinės nėštumo 
trimestras. Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės: „Deep Relief” gelio sudėtyje yra 
propilenglikolio, kuris gali sukelti odos sudirginimą. Gelio netepti ant (arba) šalia gleivinių ir akių. 
Netinka tepti po sandarinamuoju tvarsčiai. Pirmą kartą išbandyti ant mažo odos ploto. Vartoti tik 
ant odos. Registruotojas ir gamintojas: The Mentholatum Company (Ireland) Limited, Airija.

DEEP RELIEF 50 mg/30 mg/g gelis, 50 g
Nereceptinis vaistinis preparatas**

7 04 € 

Šaldančio efekto gelis. Užtikrina ilgalaikį vėsinimo efektą po įvairių traumų, 
patempimų, sumušimų. Mažina skausmą, uždegimą, tinimą, mėlynes. 
DANDUM taip pat padeda atpalaiduoti raumenis po fizinio krūvio.
Tinka vaikams nuo 2 metų amžiaus. Naudojimas. Suaugusiems ir vaikams 
nuo 2 metų amžiaus 3–4  kartus per dieną įtrinti skaudamą vietą.

DANDUM gelis, 100 g.
Medicinos priemonė

NEGYVOSIOS JŪROS MINERALAI,
PAPRASTOS FORMULĖS,

BE NEREIKALINGŲ PRIEDŲ
1+1

1+1

1+1



**Prašome įdėmiai perskaityti pakuotės lapelį ir vaistą vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jūsų sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 
šalutinis poveikis, dėl tolesnio vaisto vartojimo būtina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu įtariate, kad Jums pasireiškė šalutinis poveikis, apie jį praneškite savo gydytojui, 

vaistininkui ar Valstybinei vaistų kontrolės tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. paštu NepageidaujamaR@vvkt.lt arba kitais būdais, kaip nurodyta 
jos interneto svetainėje www.vvkt.lrv.lt. 11

Kosmetikos priemonės

Produktai, skirti jautriai ir švelniai kūdikių ir vyresnio 
amžiaus žmonių odai. Cinkas ir pantenolis – vienoje 
formulėje! Puikiai tinka odai raminti bei apsaugoti 
nuo paraudimo ir deginimo pojūčio, ypač sauskelnių 
srityje, ant odos sudarydami apsauginę plėvelę, 
saugančią nuo išorinių dirgiklių. Kliniškai įrodytas 
veiksmingumas. Patikrinta dermatologų. Rekomen-
duojama tėvų. 
RELIZEMA™ spray&go - zinc + panthenol 
purškalas - be dujų, skirtas konkrečioms, sunkiau 
pasiekiamoms odos sritims, galima purkšti tiesiai 
ant pažeistos vietos, nereikia įtrinti – daugiau 
higienos ir patogumo. 
RELIZEMA™ priemones rekomenduojama naudoti 
kiekvieną kartą keičiant sauskelnes arba tada, kada 
reikia. 
Reklama paruošta 2024 m. spalio mėn. UAB Berlin Chemie 
Menarini Baltic, J. Jasinskio str. 16a, LT-03163 Vilnius, Lithuania

VEIKSMINGA, TYRIMAIS PAGRĮSTA 
APSAUGA SAUSKELNIŲ SRITIES

ODAI! 

RELIZEMA spray&go – zinc + panthenol purškalas 100 ml
RELIZEMA baby care kremas 100 ml

Kiekvienoje ovulėje yra 200 mg joduoto povidono. Terapinės indikacijos. Ūminio ar lėtinio 
mišrios, nespecifinės (sukelto Gardnerella vaginalis), grybelių ar Trichomonas vaginalis 
infekcijos sukelto vaginito gydymas. Dozavimas ir vartojimo metodas. Suaugusiems 
žmonėms gydant lengvą infekcinę ligą, rekomenduojama vartoti vieną ovulę per parą 7 
paras. Kai infekcinė liga yra įsisenėjusi, vaistinio preparato galima vartoti du kartus per parą 
ir gydyti ilgiau. Gydymo ovulėmis nereikia nutraukti ir jį galima tęsti, jei atsiranda menstrua-
cinis kraujavimas. Betadine ovules draudžiama vartoti mergaitėms iki lytinio subrendimo. 
Vartoti į makštį. Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės.Ilgalaikis vartojimas gali sukelti 
dirginimą, kontaktinį dermatitą ir padidėjusį jautrumą. Jei pasireiškia dirginimas ar 
padidėjęs jautrumas, vartojimą reikia nutraukti. Vartojant joduoto povidono gali atsirasti 
laikinas odos spalvos pakitimas, kurį sukelia paties vaistinio preparato spalva. Rekomen-
duojama stebėti ankstyvuosius galimos hipertirozės simptomus ir, jei reikia, tirti skydliaukės 
funkciją. Pacientėms, sergančioms inkstų nepakankamumu, vaistinio preparato vartoti 
atsargiai. Tuo pat metu draudžiama vartoti preparatų, kurių sudėtyje yra gyvsidabrio.  
Kontraindikacijos. Padidėjęs jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei medžiagai. 
Skydliaukės funkcijos sutrikimas. Diuringo (Duhring) pūslelinis dermatitas. Prieš pradedant 
vartoti radioaktyvųjį jodą, jo vartojimo metu ir pabaigus jo vartoti Nėštumas ir žindymo 
laikotarpis. Reklamos teksto parengimo data 2026 08.

Nereceptinis vaistinis preparatas**

BETADINE® makšties ovulės, 7 vnt. 
makšties uždegimo gydymui 

„Gowipes“ higienos priemonės kasdienei švarai ir komfortui! 
Švelnios odai, patogios naudoti namuose ir kelionėse!

Antibakterinio poveikio bei dezinfekcinės servetėlės padeda palaikyti 
rankų ir paviršių higieną, o drėgnas tualetinis popierius suteikia papildomo 
švaros ir gaivos pojūtį. 

-15%

Sauskelnės, įklotai, paklotai ir odos priežiūros priemonės – tai būtinos 
priemonės šlapimo nelaikymui kontroliuoti. „TENA“ sauskelnės, įklotai ir 
paklotai greitai sugeria ir sulaiko šlapimą viduje, todėl paviršius išlieka 
sausas ir nedirgina odos. Kvapo neutralizavimo sistema efektyviai 
apsaugo nuo nemalonaus kvapo atsiradimo. „TENA“ odos priežiūros 
priemonės švelniai valo ir drėkina net gležną, sausą ir pažeidžiamą odą. 
Patikrinta dermatologų.

NEPRIEKAIŠTINGAI 
SLAUGAI IR HIGIENAI 

Taikoma visam
TENA asortimentui

iki -40%

-20% 10 59 € 

Veiklioji medžiaga ir stiprumas. Viename grame Algoprall 23,2  mg/g gelio yra 23,2  mg 
diklofenako dietilamino, atitinkančio 20  mg diklofenako natrio druskos. Terapinės 
indikacijos. Suaugusiesiems ir 14  metų bei vyresniems paaugliams. Lengvo ir vidutinio 
stiprumo skausmo, susijusio su lokaliomis raumenų ar sąnarių traumomis, malšinimas. 
Suaugusiesiems (18 metų ir vyresniems). Vietinio, lengvo ir vidutinio sunkumo degeneraci-
nių sąnarių ligų, pavyzdžiui, osteoartrito (pirštų, kelių), sukelto skausmo malšinimas. 
Dozavimas ir vartojimo metodas. Tepti du kartus per dieną, ryte ir vakare. Raumenų ir 
sąnarių traumų atveju gelio negalima vartoti ilgiau kaip 14 dienų. Kelio ir pirštų osteoartrito 
atveju gydymo trukmė yra iki 21 dienos. Kontraindikacijos. Padidėjęs jautrumas diklofena-
kui arba bet kuriai pagalbinei medžiagai. Trečiasis nėštumo trimestras. Vaikai ir jaunesni 
kaip 14 metų paaugliai. Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės. Pacientai, sergantys 
astma, šienlige, nosies gleivinės paburkimu, lėtine obstrukcine plaučių liga, lėtinėmis 
kvėpavimo takų infekcijomis, taip pat esant odos pažeidimams. Pacientai, naudodami 
ALGOPRALL gelį, turėtų vengti būti saulėje, įskaitant soliariumą. Reklamos teksto 
parengimo data 2026-06.

ALGOPRALL 23,2 mg/g gelis, 100 g. 
Nereceptinis vaistinis preparatas**

7 74 € 

Veiklioji medžiaga ir stiprumas. Vienoje plėvele dengtoje tabletėje yra 25 mg deksketoprofe-
no kaip deksketoprofeno trometamolio. Terapinės indikacijos. Simptominis lengvo ir 
vidutinio stiprumo raumenų ir kaulų, skausmingų mėnesinių, dantų skausmo gydymas. 
Dozavimas ir vartojimo metodas. Rekomenduojama vartoti po vieną 25 mg tabletę kas 8 
valandas. Visa paros dozė neturi būti didesnė kaip 75  mg. Kontraindikacijos. Alergija 
deksketoprofenui arba bet kuriai pagalbinei šio vaisto medžiagai, alergija acetilsalicilo 
rūgščiai, peptinė opa, kraujavimas iš skrandžio ar žarnyno arba praeityje yra buvęs 
kraujavimas iš skrandžio ar žarnyno, išopėjimas ar perforacija; yra nustatyti lėtinių 
virškinimo sutrikimai (sutrikęs virškinimas, rėmuo). lėtinės virškinimo trakto ligos (Krono liga 
ar opinis kolitas); nustatytas sunkus širdies nepakankamumas, vidutinio sunkumo arba 
sunkus inkstų funkcijos sutrikimas, sunkus kepenų veiklos sutrikimas; nustatytas polinkis 
kraujuoti ar kraujo krešumo sutrikimas, trečias nėštumo trimestras ir žindymo laikotarpis. 
Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės. Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku prieš 
pradėdami vartoti Fenodex dėl anamnezėje pasireiškusių alerginių reakcijų, jei sirgote 
inkstų, kepenų ar širdies ligomis, jeigu vartojate šlapimą varančių vaistų, jeigu sergate 
kraujodaros sistemos ligomis;  sistemine raudonąja vilklige ar mišriomis jungiamojo audinio 
ligomis, jei sergate ar sirgote lėtinėmis virškinimo trakto ligomis, jeigu vartojate kitų vaistų, 
kurie padidina peptinės opos ar kraujavimo riziką. FENODEX vaikams ir paaugliams vartoti 
negalima. Reklamos teksto parengimo data 2026-06.

FENODEX, 25 mg, 10 plėvele dengtų tablečių
Nereceptinis vaistinis preparatas**

3 56 € 



VILNIUS Žolyno g. 2A, tel. (0 5) 250 5642
Kęstučio g. 9, tel. (0 5) 212 6520

KAUNAS V. Krėvės pr. 43, tel. (0 37) 310 826

MASTAIČIAI Mokslo g. 11, tel. (0 37) 215 144
Kauno raj.

KLAIPĖDA Mokyklos g. 13-50, tel. (0 46) 415 914

ŠIAULIAI Lyros g. 13, tel. (0 41) 552 879

ALYTUS Rotušės a. 14/8, tel. (0 315) 51 088

BUTRIMONYS Ateities g. 4, tel. (0 315) 79 244
Alytaus raj.

MIROSLAVO K. Dainavos g. 7, tel. (0 315) 55 587
Alytaus raj.

DRUSKININKAI Eglės g. 7, tel. (0 313) 56 008

ELEKTRĖNAI Taikos g. 4-1, tel. (0 528) 34 415

ABROMIŠKIŲ K. Sanatorijos g. 72, tel. (0 528) 27 310
Elektrėnų sav.

GIRKALNIS Šėtupio g. 36-2, tel. (0 428) 45 523
Raseinių raj.

GRINKIŠKIS Tilto g. 13-2, tel. (0 422) 63 388
Radviliškio raj.

GRIŠKABŪDIS Alyvų g. 1-3, tel. (0 345) 41 266
Šakių raj.

JONIŠKĖLIS Vytauto g. 1, tel. (0 451) 20 219
Pasvalio raj.

KAIŠIADORYS Gedimino g. 51A, tel. (0 346) 53 745

KRUONIS Vilniaus g. 13, tel. (0 346) 57 106
Kaišiadorių raj.

SASNAVA Žaliosios g. 2-5, tel. (0 343) 28 511
Marijampolės raj.

MICKŪNAI Mickūnų g. 3, tel. (0 522) 34 206
Vilniaus raj.

SEIRIJAI Vytauto g. 15-3, tel. (0 318) 51 939
Lazdijų raj.

SIMNAS Alytaus g. 10, tel. (0 315) 426 16
Alytaus raj.

VAISTINIŲ KONTAKTAI

BALBIERIŠKIS „Guobos vaistinė“
Vilniaus g. 107
tel. (0 319) 59 280

Prienų raj.

IŠLAUŽAS „Vitalijos vaistinė“
Kauno pl. 1
tel. (0 698) 45 977

Prienų raj.
KĖDAINIAI „Kaštonų vaistinė“

J. Basanavičiaus g. 10
tel. (0 347) 67 244

KALVARIJA „Kalvarijos vaistinė“
Ugniagesių g. 9
tel. (0 343) 21 257

Marijampolės raj.

KURŠĖNAI „Kuršėnų vaistinė“
Vytauto g. 5
tel. (0 415) 85 747

MARIJAMPOLĖ „Gubojos vaistinė“
R.Juknevičiaus g. 72-1
tel. (0 343) 97 372

VAISTINĖS - PARTNERĖS

Užsisakykite prekes internetu www.100metu.lt 
ir atsiimkite Jums patogiausioje vaistinėje!

Pasiūlymai galioja 2026 m. rugsėjo 1- 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esančia vaistinėse, 
prašom tai vertinti kaip spaudos klaidą. Prekių skaičius ribotas! 

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt

iki -30%

Platus SENI sueriamųjų produktų asortimentas skirtas žmonėms, kurie 
susiduria su šlapimo nelaikymu. SENI CARE specializuotos kosmetikos 
produktai leis švelniai nuvalyti odą, ją atkurti ir efektyviai apsaugoti, 
daugumoje produktų nėra gyvulinės kilmės medžiagų ir jie paženklinti 
„Vegan“ ženkliuku.

BELLA higieniniai paketai ir kasdieniniai  įklotai - ploni, diskretiški, 
daug sugeriantys ir laidūs orui. Vatos gaminiai - iš 100% medvilnės.

Taikoma perkant
2 ar daugiau SENI prekių

Taikoma visam Bella
asortimentui

-30%


