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SLOGA, NOSIES NIEZULYS, UZBURKIMAS, CIAUDULYS...

Simptomai, kurie kasmet mums primena apie artéjantj alergijy sezona. Ir nors daugelis Zmoniy alerginio rinito simptomams kontro-
liuoti naudoja antihistamininius vaistus arba steroidinius nosies purskalus, daugelis pacienty patiria nemalony Salutinj poveikj, todél
mieliau renkasi ne medikamentines priemones, tokias kaip nosies purskalas su Ectoin®, kuris veikia unikaliu badu*:

« sudaro apsauginj sluoksnj aplink Igsteliy membranas, padédamas iSlaikyti jy vientisuma ir stabiluma;

» sustiprina nosies gleivinés epitelio barjerg ir sumazina alergeny prasiskverbima ir dél to kylantj uzdegiminj atsaka;

« uztikrina nosies gleivinés drékinima ir taip sumazina su alerginémis reakcijomis susijusj dirginimg ir sausuma.

Ectoin® neslopina imuninés sistemos, todél tinka daugeliui pacienty, jskaitant vaikus ir asmenis, kurie yra jautresni vaistams.

nepageidaujamy reiskiniy yra nedaug arba visai néra.

Ectoin® nesukelia sisteminio $alutinio poveikio ar gleivinés atrofijos, kurie yra susije su antihistamininiy vaisty ar steroidy vartojimu.
Nosies purskikliai su Ectoin® palengvina alergeny sukeltus simptomus, uzkerta kelig tolesniam dirginimui ir uztikrina ilgalaikj poveikj
alergijos sezono metu.

Ectoin® pagrindu pagaminti nosies purskalai sumazina alerginiam rinitui badingus simptomus, tokius kaip sloga, nosies niezulys,
ciaudulys, nosies uzgulimas ir palengvina kvepavima alergijos paiméjimy metu.

Nosies purskalg su Ectoin® galima naudoti alergijos sezono metu, pagal poreikj kelis kartus per dieng arba profilaktiSkai, norint
apsaugoti nosj pries alergijy sezong. Ectoin® nosies purskalas Svelniai ir veiksmingai malSina alerginio rinito simptomus, pagerin-
damas gyvenimo kokybe alergijos sezono metu.
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Medicinos priemena ECTOGARD Ectoin® 2 % nosies purikalas nuo alergijos Atstovas Lietuvoje: Egis Lithuania, UAB, Ukma & 7 mus'y
parengimo daa 2026 01. ——

*www.bitop.com; **,Meta-analysis of the efficacy of ectoine nasal spray in patients with allergic rhinoconjunctivitis”. 2014:2014:292545.
doi: 10.1155/2014/292545. Epub 2014 May 11. “The Effectiveness of the Bacteria Derived Extremolyte Ectoine for the Treatment of Allergic Rhinitis” Bilstein A, Werkhéduser N; 2021:5562623.
doi: 10.1155/2021/5562623. eCollection 2021.PMID: 34159193. “Effectiveness of Ectoin lozenges on oropharyngeal allergic symptoms” 2022 Jan 6;12(1):e12095. doi: 10.1002/clt2.12095.

Daugiau informacijos rasite Vaistiné internete:
www.ramunelesvaistine.lt www.100metu.lt

100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2026 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esanéia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

**PraSome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado Salutinis poveikis, del
tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés
tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais blidais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.
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i saulés nudegimy

keliy minuéiy

GARDYXON 1 mg/g gelis 30 g

i nud

Dilgélinés, bérimy, vabzdziy j pavirSutinio odos nudegimo sukelto niezéjimo gydymui

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Kiekviename g gelio yra 1 mg dimetindeno maleato. Terapinés indikacijos. KUdiki}%, vaiky, paaugliy ir suaugusiyjy dermatozés, dilgélinés, vabzdziy jkandimo, nudegimo sauléje arba pavirSutinio
odos nudegimo sukelto niezejimo gydymas. Dozavimas ir vartojimo metodas. Kudikiams, vaikams, paaugliams, suaugusiesiems ir senyviems zmonéms Gardyxon 1 mg/g geliu reikia tepti
pazeistg odos vietg 2—4 kartus per parg.Specialls jspejimai ir atsargumo priemones. Jei Gardyxon gydomas didelis odos plotas, reikia vengti ilgalaikio $iy pavirSiy saulés apsvietimo. Kudikiams
Ir maziems vaikams (jaunesniems nei 2 mety amziaus) didelio odos ploto,dypaé pazeisto epitelio ar apimto uzdegimo, geliu tepti reikia vengti.Jaunesniems nei 2 mety vaikams vaistinio preparato
%alima vartoti tik priziarint gydytojui. Kadikiams, ypa¢ neiSnesiotiems kadikiams, reikia vengti naudoti vaistinio preparato ant dideliy odos pavirSiy, ypa¢ ant isberty ir uzdegimo apimty viety.

iekviename $io vaistinio preparato grame yra 150 m? propilenglikolio ir 0,05 mg benzalkonio chlorido, kurie gali sukelti odos sudir%inimq. Nevartokite sSio vaistinio preparato jaunesniems kaip 4
savai¢iy kadikiams, kuriems yra atviry Zaizdy ar dideliy pazeistos ar pakenktos odos ploty nepasitarus su gydytoju ar vaistininku. Zindymo laikotarpiu $io vaistinio preparato negalima tepti ant
kraty, Kontraindikacijos. Padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei medziagai. Reklamos teksto parengimo data 2026 01.
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QUIXX nosies purskalas 30 mli

QUIXX Soft nosies purskalas 30 ml
QUIXX Extra nosies purskalas 30 ml
QUIXX Baby nosies lasai (tirpalas) 10 ml
QUIXX Acute nosies purskalas 100 ml
QUIXX Daily nosies purskalas 100 mi

Medicinos priemonés

Quixx efektyviai mazina persalimo, gripo ar alergijos sukeltg nosies ir sinus
uzsikims§img. Dozavimas. Kudikiams (nuo 6 meénesiy) ir vaikams: 1-

jpurskimai j kiekvieng $nerve 2-3 kartus per diena. Suaugusiems: 1 — 3 ECOSH Ecobiotic pieno rugsties bakterijos, 40 ir 90 kaps.
Jpurskimai | kiekviena Snerve 2-3 kartus per diena. Quixx Soft su alavijy ~ . . . .. .

ekstrallktu — tai natUraIit,. pagalbiné Friemonélz(, I(.:Irékinan.ti j?utrias nosies ECOSH zuvy taukai su Camelina sativa aliejumi,150 ml
sieneles ir apsauganti nuo perSalimo sukeliamy simptomy nosyje. . . .

Dozavimas. KU‘()jikiar%s (nuo 6 mgnesiq) ir vaikams iki metq?1 jpl[ljrékimg]sj ECOSH Vitaminas D3 1200 1U, skystis 10 ml

kiekvieng Snerve iki 4 karty per dieng. Vaikams nuo 6 mety ir suaugusie- vy o .. .

siems: esant reikalui, 1-3 jpurskimai j kiekvieng Snerve kelis kartus per ECOSH NAC su erskétuogémis, 90 kapsuliy

dieng. Quixx Extra su eukalipty aliejumi sumazina nosies ir sinusy uzsikim- . . v s .. .

sima perSalus ir sergant gripu, stimuliuoja nosies ertmiy iSsivalyma, suteikia ECOSH vitaminas C su erSkétuogémis, 90 kapsuliy
stipry gaivumo pojutj. Dozavimas. Vaikams nuo 6 mety amziaus: 1 — 2

jpurskimai j kiekvieng $nerve 2 — 3 kartus per dieng, suaugusiems ir Maisto papildai*

paaugliams: 1 — 3 jpurkimai j kiekvieng Snerve 2 — 3 kartus per diena.

Quixx Acute — naturali nosies valymo priemoné ir pagalba pasireiSkus Be konservanty. Be GMO.

slogai. Gali vartoti vaikai nuo 3 mety amZiaus ir suaugusieji. Quixx Baby -

mazyliy nosies priezirai ir higienai nuo pirmosios gyvenimo dienos. Maisto papildai imunitetui padeda papildyti kasdieng mitybg vitaminais,

Dozavimas. 1-3 lasai j kiekvieng nosies $nerve nuo 2 iki 6 karty per dieng ar mineralais ir kitomis maistinémis medziagomis, kurios padeda palaikyti
dazniau, jei reikia. Naujagimiams ir kidikiams iki 3 ménesiy rekomenduoja- normalig imuninés sistemos veikla.

ma vartoti netiesiogiai, uZlaSinus ant vatos tamponglio. Sudétyje yra tik Tinkamai parinkti vitaminai ir mineralai imunitetui gali buti naudingi tais atvejais,
natdralios medziagos. Specialis jspéjimai. Quixx medicinos “priemoniy kai mityba ne visada uztikrina pakankama svarbiy maistiniy medziagy kiekj.
negday!ma vartoti jei yra jautrumas bet kuriai priemonés sudetyje esanCial

medZiagai.

Pasitlymai galioja 2026 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skai¢ius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.




COLDREX
\ coorex:

COLDREX HotRem 750 mg/10 mg/60 mg, N5
COLDREX HotRem 750 mg/10 mg/60 mg, N10 K1Ei34

COLDREX MaxGrip 1000 mg/10 mg/40 mg, N5
COLDREX MaxGrip 1000 mg/10 mg/40 mg, N10 Q26¢€

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Terapinés indikacijos: trumpalaikis per$alimo ir gripo simptomy (karsc¢iavimo,
slogos ir skausmo) lengvinimas. Vartojimo bldas: suberti vieno paketélio turinj j
stikling, pripilti karSto vandens (mazdaug 125 ml), gerai iSmaiSyti, kol milteliai iStirps.
Pagal poreikj pripilti Salto vandens. Dozavimas. Suaugusiesiems (jskaitant senyvo
amziaus) ir 16 m. bei vyresniems paaugliams, kuriy svoris didesnis nei 54 kg: po 1
paketélj kas 4-6 val., jei reikia. COLDREX HotRem LEMON, COLDREX HotRem
HONEY &amp; LEMON: Didziausia paros dozé: 5 paketéliai per 24 val. COLDREX
MAXGRIP LEMON; COLDREX MaxGrip MENTHOL &amp; BERRIES: Didziausia
paros doze: 4 paketéliai per 24 val. Specialls jspéjimai. Nevartokite kartu jokiy kity
vaisty, kuriy sudétyje yra paracetamolio, ar vaisty nuo kosulio ar persalimo, gripo ir
nosies gleivinés paburkimo ar uzgulusios nosies. Per didelés paracetamolio dozés
gali sukelti sunky kepeny pazeidimg. Pasitarkite su gydytoju, prie§ pradédami
vartoti, jei: padidéjusi prostata arba Jums sunku $lapintis; sergate kraujagysliy liga,
vadinama Reino (Raynaud) fenomenu; sergate inksty, liga; yra létinis mitybos
nepakankamumas; reguliariai vartojate alkoholj; sergate Zilberto (Gilbert) sindromu;
vartojate kituhvaistu, kurie veikia kepeny funkcijg; Jums triiksta fermento gliukozés
6-fosfato dehidrogenazés; sergate hemolizine anemija; yra dehidratacija; esate
senyvo amziaus, suauges ar paauglys, kurio kiino svoris mazesnis nei 54 kg; yra
Slapimo susilaikymas ar $lapimo taky akmenys; sergate astma arba Jums yra
padidéjes jautrumas acetilsalicilo ragsciai, pasireiskiantis bronchy spazmu; sergate
sunkia infekcine liga, nes gali padidéti metabolinés acidozés rizika. Vartojant
negalima gerti alkoholiniy gérimy dél galimo kepeny pazeidimo. Néstumo metu ir
zindymo laikotarpiu vartoti negalima. Kontraindikacijos: jeigu yra alergija
veikliosioms arba bet kuriai pagalbinei medziagai; padidéjes kraujo spaudimas;
padidéjes skydliaukés aktyvumas; sergate cukriniu diabetu; sergate Sirdies liga;
sergate uzdaro kampo glaukoma; sergate feochromocitoma; sergate kepeny ar
sunkia inksty liga; esate néscia ar zindote kadikj; vartojate vaisty, mazinanciy
nosies paburkima, slopinanciy apetita, vaisty nuo persalimo ar apetitg didinanciy
vaisty; vartojate tokius vaistus depresijai gydyti kaip triciklius antidepresantus,
betablokatorius arba monoaminooksidazés inhibitorius (MAOI) bei dvi savaites po
MAOI vartojimo; jaunesniems kaip 16 mety vaikams ir paaugliams.Reklamos teksto
parengimo data: 2025-02-14

TONUFEN 200 mg/30 mg, 12 plévele dengty tableciy

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Veikliosios medziagos, stiprumas: vienoje ,Tonufen“ dengtoje tabletéje yra 200 mg
ibuprofeno ir 30 mg pseudoefedrino hidrochlorido. Indikacijos: trumpalaikiam
simptominiam nosies ir an¢iy uzsikimsimo, susijusio su persalimo, gripo ar alerginio
rinito simptomais, pavyzdZiui, galvos skausmu, rinosinusitu, karsciavimu, ryklés
skausmu, raumeny maudimu ir skausmu, gydymui. Vartojimo btdas ir dozavimas:
suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12 mety vaikams: 1 arba 2 tabletés per burng
kas 4 valandas. Per 24 val. laikotarpj negalima vartoti daugiau kaip 6 tableciy.
Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliajai ar pagalbinéms medziagoms,
praeityje pasireiSkusios alerginés reakcijos acetilsalicilo rugscéiai ar kitiems
nesteroidiniams vaistams nuo uzdegimo. Esant virSkinamojo trakto sutrikimams,
kepeny, inksty nepakankamumui, hemoraginei diatezei, sunkiam $irdies nepakan-
kamumui, hipertenzijai, néstumui, Zindymo laikotarpiui, vartojant kitus nosies
uzsikim$ima mazinancius vaistus, sergant Sirdies kraujagysliy ligomis, hipertireoze,
cukriniu diabetu, uzdaro kampo glaukoma, vartojantiems MAO inhibitorius, esant
diagnozuotai feochromocitomai. Specialls jspéjimai: atsargiau reikia vartoti
pacientams, kuriems nustatytas inksty ar kepeny funkcijos nepakankamumas,
praeityje sirgusiems astma ar alergine liga, sergant raudonagja vilklige, sirgusiems
virskinamojo trakto ligomis, hipertenzija, Sirdies nepakankamumu, senyviems
pacientams. Jeigu per 3 dienas Jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo,
kreipkités j gydytoja. Teksto parengimo data: 2025-09-17.

O,
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COLDREX tabletés
500 mg/25 mg/5 mg/20 mg/30 mg, N12 5 76 €

COLDREX tabletés
500 mg/25 mg/5 mg/20 mg/30 mg, N24 833€

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Kiekvienoje tabletéje yra 500 mg paracetamolio, 25 mg kofeino, 5 mg fenilefrino
hidrochlorido, 20 mg terpinhidrato, 30 mg askorbo ragsties. Terapinés indikacijos:
persalimo ir gripo simptomy lengvinimas. Dozavimas: suaugusiesiems (jskaitant
senyvo amziaus) ir 16 mety bei vyresniems paaugliams, sveriantiems daugiau nei
54 kg gerti po 2 tabletes kas 4-6 val,, jei reikia. Didziausia paros dozé yra 8 tabletés
per 24 valandas. 12-16 mety paaugliams, kuriy kiino svoris 43-54 kg gerti po vieng
tablete kas 4-6 val., jeireikia. DidZiausia paros dozé yra 4 tabletés per 24 val.
Nevartoti daZniau nei kas 4 valandas. Negalima vir§yti nurodytos dozés. Nevartoti
ilgiau kaip 3 dienas. Vartojimo budas: nuryti tablete nekramcius, uzgeriant reikiamu
skyscio kiekiu. Specialts jspéjimai. Nevartokite kartu jokiy kity vaisty, kuriy sudétyje
yra paracetamolio, ar vaisty nuo kosulio ar perSalimo, gripo ir nosies gleivines
Eaburkimo ar uzgulusios nosies. Per didelés paracetamolio dozés gali sukelti sunky

epeny pazeidima. Pasitarkite su gydytoju, prie§ pradédami vartoti Coldrex, jei:
padidéjusi prostata arba Jums sunku Slapintis; sergate kraujagysliy liga, vadinama
Raynaud fenomenu; sergate inksty liga; yra létinis mitybos nepakankamumas;
reguliariai vartojate alkoholj; sergate Zilberto sindromu; vartojate kity vaisty, kurie
veikia kepeny funkcija; Jums troksta fermento gliukozés 6-fosfato dehidrogenazés;
sergate hemolizine anemija; yra dehidratacija; esate senyvo amziaus, suauges ar
vyresnis nei 16 mety paauglys, kurio kiino svoris mazesnis nei 54 kg; yra Slapimo
susilaikymas ar $lapimo taky akmenys; sergate astma arba Jums yra padidéjes
jautrumas acetilsalicilo ragsciai, pasireiskiantis bronchy spazmu; sergate sunkia
infekcine liga. Jeigu pajutote metabolinés acidozés simptomy derinj nedelsiant
kreipkites j gydytojg. Vaisto sudétyje yra kofeino. Vaisto vartojimo metu nevartokite
kity produkty, kuriuose yra kofeino. Pasitarkite su gydytoju, jeigu vartojate kity
vaisty. Vartojant $io vaisto negalima gerti alkoholiniy gerimy. Nepatartina vairuoti ir
valdyti mechanizmy, jei pasireiskia galvos svaigimas. Sudétyje yra natrio ir daziklio
saulelydzio geltonojo (E110). Kontraindikacijos: jeigu yra alergija veikliosioms arba
bet kuriai pa%(albinei Sio vaisto medziagai; jeigu padidéjes kraujo spaudimas ar
skydliaukés aktyvumas; jeigu sergate cukriniu diabetu, Sirdies liga, uzdaro kampo
glaukoma, feochromocitoma, kepeny ar sunkia inksty liga; jeigu esate néscia ar
zindote kudikj; jeigu vartojate vaisty, maZinanciy nosies paburkima, slopinanciy
apetita, vaisty nuo persalimo ar apetitg didinanciy vaisty; jeigu vartojate tokius
vaistus depresijai gydyti kaip triciklius antidepresantus, betablokatorius arba
monoaminooksidazes inhibitorius (MAOI) bei dvi savaites po MAOI vartojimo;
jaunesniems kaip 12 mety vaikams ar 12 mety ir vyresniems vaikams ir
paaugliams, kuriy kino svoris yra mazesnis nei 43 kg. Informacija sutrumpinta!
Reklamos teksto parengimo data: 2023-10-11

Difortan

100g

DIFORTAN, 100 mg/g, gelis, 100 g

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veikliosios medziagos, stiprumas: kiekviename ,Difortan” gelio grame yra 100 mg
etofenamato. Terapinés indikacijos: lengvy arba vidutinio stiprumo raumeny
skausmy, kraujosruvy, potrauminio skausmo, lengvo arba vidutinio stiprumo
raumeny skausmo (osteoartrozés / osteoartrito), lengvo arba vidutinio stiprumo
sgnariy skausmo, sinovito, (neinfekcinio) artrito, bursito, tendinito, vidutinio
sunkumo su raumeny ir skeleto sistema susijusio uzdegimo, t. y. potrauminés ar
reumatinés kilmes, lokalus gydymas. Vartojimo budas ir dozavimas: suaugusie-
siems kasdien 3-4 kartus per parg, 14 pary, dozés kiekis atitinka nuo 2,5 iki 5 cm
iSspausto gelio. Kontraindikacijos: vartoti draudziama, jei yra padidéjes jautrumas
bet kuriai vaisto sudedamajai medziagai ar ant egzemos pazeisty pavirsiy, atviry
zaizdy, viety su opomis ar pazeidimais. Specialus jspejimai: ,Difortan” negalima
tepti ant gleiviniy arba ant akiy. Galimas padidéjes jautrumas dél kryzminés
reakcijos su kitais uzdegimus malSinanciais vaistiniais preparatais rizikos.
Kontaktinés fotoalergijos rizika, todél saugoti nuo saulés spinduliy. Negalima
atmesti sisteminio poveikio reiskiniy galimybés, todél pacientams, kuriems yra
inksty ar kepeny nepakankamumas, §j vaistinj preparatg reikia vartoti atsargiai.
Pasitarti su iydytoju, jeigu buklé nepageréja arba jei po 7 pary buklé pablogeja.
Reklamos teksto parengimo data 2025-05-19.

_“Prasome jdémiai perskaityti pakuotes lapel; ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado.
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu Jtariate, kad Jums pasireiske Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais bldais, kaip nurodyta
jos interneto svetaingje www.vvkt.Irv.It.
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759€

Influcid®
tabletés / tablates

o
Hamospiilsnia riley

O

INFLUCID, 40 tableciy

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Homeopatinis vaistas. Veikliosios medziagos, stiprumas. Vienoje tabletéje (250 mg)
yra iy veikliyjy medziagy: Aconitum D3 25 mg, Gelsemium D3 25 mg, Ipecacuan-
ha D325 m?, Phosphorus D5 25 mg, Bryonia D2 25 mg, Eupatorium perfoliatum
D125 mg. Indikacijos: Influcid yra homeopatinis vaistas perSalimo ir karsciavimo,
pvz., buklés panasios | gripa, gydymui. Indikacijos pagristos tik homeopatijos
principais. Vartojimo budas ir dozavimas. Suaugusiesiems ir paaugliams nuo 12
mety Gminés ligos metu vartoti po 1 tablete kas valandg (iki 12 tableCiy per dieng),
kol pageréja savijauta. Tolimesniam gydymui vartoti po 1 - 2 tabletes 3 kartus per
dieng. Jaunesniems nei 12 mety vaikams, iminés ligos metu vartoti po 1 tablete
kas 2 valandas (iki 8 table¢iy per diena), kol pageréja savijauta. Tolimesniam
gydymui vartoti po 1 tablete 3 kartus per dieng. Nerekomenduojama vartoti $io
vaisto su maistu ir gérimais. Tabletes vartoti maziausiai puse valandos pries valgj
ar puse valandos po jo. Rekomenduojama leisti tabletéms létai iStirpti burnoje.
Maziems vaikams tabletes galima itirpinti nedideliame kiekyje vandens. Kontrain-
dikacijos. Alergija veikliosioms medziagoms arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto
medZiagai. Specialus jspéjimai. Pasitarkite su gydytoju, jeigu temperatura nekrenta
3 dienas ar pakyla virs 39 °C, arba atsiranda neaiskiy negalavimy, arba savijauta
negeréja, kadangi tai gali bati ligos, reikalaujancios gydytojo jvertinimo, pozymiai.
Kadangi Sio vaisto vartojimas kudikiams néra pakankamai istirtas, jo neturety vartoti
jaunesni kaip 1 mety vaikai.

NUO SKAUSMO IR
KARSCIAVIMO

-

APAP, 500 mg, 12 plévele dengty tab.

APAP express, 500 mg, 10 minkstyjy kapsuliy
APAP, 250 mg, granulés paketélyje, vaikams, 10 pak.

Nereceptinis vaistinis preparatas** 6 29€

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 plévele dengtoje tabletéje ,APAP, 500 mg” yra 500 mg paracetamo-
lio. 1 minkstojoje kapsuléje ,APAP express, 500 mg” yra 500 mg paracetamolio. 1 paketélyje ,APAP 250
mg , vaikams” yra 250 mg paracetamolio. Indikacijos: simptominio lengvo ar vidutinio skausmo
mal$inimas, kar$¢iavimo mazinimas. Vartojimo budas ir dozavimas. ,Apap express, 500 mg“
minkstosios kapsulés: suaugusiesiems ir i sveriantiems daugiau kaip 55 kg (nuo mazdaug
15 mety) 1-2 minkstosios kapsulés (500—1 000 mg) vienu metu, ne daugiau kaip 6 kapsulés (didziausia
paros dozé— 3 000 mg) kas 24 valandas. ,Apap, 500 mg“ plévele dengtos tabletés: suaugusiesiems ir
vyresniems kaip 12 m. vaikams gerti po 1-2 tabletes kas 4-6 valandas, ne daugiau kaip 8 tabletes per
para. ,Apap, 250 mg, vaikms® granuliy paketéliuose vienkartiné dozé yra nuo 10 iki 15 mg/kg kuno
svorio vyresniems nei 4 m. vaikams, jg vartoti ne dazniau kaip kas 4 valandas (didziausia paros dozé —
4 paketéliai). Granules supilti tiesiai j burng ant liezuvio ir praryti neuzgérus vandens. Kontraindikacijos:

padidéjes jautrumas p. liui, Zemes rieSutams ar sojai, arba bet kuriai vaisto sudétyje esanciai

pagalbinei medziagai. Sunkus inksty ar kepeny veiklos nepakankamumas. Specialls jspéjimai. Prie§
vartojima pasitarti su gydytoju ar vaistininku, jeigu: yra inksty ar kepeny funkcijos nepakankamumas;
gliukozés-6-fosfatdehidrogenazés stoka; piktnaudziaujantiems alkoholiu; dehidratuotiems arba nuolat
blogai besimaitinantiems; sergantiems astma; vartojami kai kurie kiti vaistai; néstumo ir Zindymo
laikotarpiu; yra hemoliziné anemija. Gydantis Siais vaistiniais preparatais alkoholio vartoti negalima.
Jeigu per 3 dienas Jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités j gydytojg. Teksto
parengimo data: 2025-03-31.

»INOVOX*. EFEKTAS -
JAU PO 1 MINUTES

884€
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INOVOX MENTHOL, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastilés N24

INOVOX ORANGE, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastiles N24
INOVOX HONEY LEMON, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios

Nereceptinis vaistinis preparatas** pastilés N24

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 kietojoje pastiléje yra 2 mg lidokaino hidrochlorido, 0,6
mg amilmetakrezolio ir 1,2 mg 2,4-dichlorobenzilo alkoholio. Indikacijos: gerklés skausmo
malSinimas, vietinis antiseptinis gerklés ir burnos ertmes uzdegiminiy bukliy (pvz.,
paraudimo, patinimo) gydymas. Vartojimo bldas ir dozavimas: po 1 kietajg pastile kas 2-3
val. ir kai reikia, bet ne daugiau kaip 8 kietgsias pastiles per parg (vaikams — ne dauEiau
kaip 4 pastiles). Vartoti ant burnos gleivines. Kietaja pastile reikia létai suciulpti laikant
burnoje, bet ne uz skruosto. Vaisto nerekomenduojama vartoti ilgiau kaip 5 paras.
Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms arba bet kuriai
pagalbinei medziagai. Negalima vartoti jaunesniems kaip 12 m. vaikams. Specialus
Ispejimai: jei simptomai nei$nyksta ilgiau kaip 2 paras, sunkéja, arba atsiranda naujy
simptomy, reikia jvertinti paciento Kliniking bukle. Atsargiai vartoti omine liga sergantiems,
nusilpusiems pacientams. Nevartoti esant Gmioms burnos ir gerklés zZaizdoms, prie$
valgant ar atsigeriant. Astma sergantys pacientai turi bti priziarimi gydytojo. Sudetyje yra
levomentolio terpeny, gliukozés, sacharozés, saulélydzio geltonojo ir koenilio raudonojo.
Reklamos teksto parengimo data 2022-06-09.

Byrtecio g

——

ZYRTEC 1 mg/ml geriamasis tirpalas, 75 ml
ZYRTEC 10 mg plévele dengtos tabletés, N10

Nereceptinis vaistinis preparatas**

i medZiaga ir stiprumas: cetirizino dihidrochloridas. 10 ml (atitinka 2 matavimo $aukstus) yra 10 mg
cetirizino dihidrochlorido. Vienoje plévele dengtoje tabletéje yra 10 mg cetirizino dihidrochlorido. Terapines
indikacijos: Zyrtec 1 mg/ml geriamasis tirpalas skirtas suaugusiesiems ir 2 mety bei vyresniems vaikams,
Zyrtec 10 mg plévele dengtos tabletés skirtos suaugusiesiems ir 6 mety bei vyresniems vaikams: sezoninio
ir'nuolatinio alerginio rinito simptomams (nosies ir akiy) palengvinti; dilgélinei palengvinti. Vartojimo badas ir
dozavimas: geriamasis tirpalas turi bati nuryjamas. Suaugusieji ir vyresni kaip 12 mety paaugliai:
rekomenduojama dozé yra 10 mg vieng kartg per para, t.y. 10 ml geriamojo tirpalo (2 pilnus matavimo
Saukstus). Vartojimas vaikams nuo 6 iki 12 mety amZiaus: rekomenduojama doze yra 5 mg du kartus per
para, t.y. 5 ml (vienas pilnas matavimo $aukstas) du kartus per para. Vartojimas vaikams nuo 2 iki 6 mety
amziaus: rekomenduojama dozeé yra 2,5 mg du kartus per para, t.y. 2,5 ml geriamojo tirpalo (puse matavimo
Sauksto) du kartus per parg. Tabletes reikia nuryti, uZsigeriant stikline skyscio. Sig tablete galima padalyti j 2
lygias dozes. Suaugusieji ir vyresni kaip 12 mety paaugliai: rekomenduojama dozé yra 10 mg vieng kartg per
parg, t.y. 1 tableté. Vartojimas vaikams nuo 6 iki 12 mety amZiaus: rekomenduojama dozé yra 5 mg du kartus
per para, t.y. po puse tabletés du kartus per para. Pacientai, kuriy inksty funkcija sutrikusi: pacientams, kuriy
inksty funkcija vidutiniskai sutrikusi, rekomenduojama vartoti 5 mg vieng kartg per para. Jeigu sergate ar
Jusy vaikas serga inksty liga, kreipkités j gydytoja, kuris gali doze atitinkamai pakoreguoti. Kontraindikacijos:
Zyrtec vartoti draudziama: jeigu sergate sunkia inksty liga, kai reikalingos dializés; jeigu yra alergija cetirizino
dihidrochloridui, bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai, hidroksizinui arba bet kuriam piperazino dariniui
(glaudziai susijusiai kity vaisty aktyviai medziagai). Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés: pasitarkite
su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Zyrtec. Jeigu sergate inksty nepakankamumu, klauskite
gydytojo patarimo; jei bitina, Jums reikés vartoti mazesne vaisto doze. Reikalingg doze nustatys gydytojas.
Jeigu turite Slapinimosi problemy (tokiy kaip nugaros smegeny problemy arba prostatos ar $lapimo puslés
problemy), pasitarkite su gydytoju. Jeigu sergate epilepsija ar Jums gali bati traukuliy, turite klausti gydytojo
patarimo. Vartojant rekomenduojamas cetirizino dozes nepastebéta jokios kliniSkai reikSmingos sgveikos su
alkoholiu (kai alkoholio kiekis kraujyje 0,5 promilés (g/l), tai atitinka vieng taure vyno). Taciau néra duomeny
apie sauguma, kai didesnés cetirizino dozés yra vartojamos kartu su alkoholiu. Todeél kartu su Zyrtec vartoti
alkoholio nerekomenduojama, kaip ir su kitais antihistamininiais vaistais. Jei Jums planuojama atlikti alerginj
testa, paklauskite gydytojo ar Jums reikia nutraukti Zyrtec vartojimg keletui dieny prie$ testo atlikima. Sis
vaistas gali jtakoti Jusy alerginio testo rezultatus. 2502_PC_Zyrtec_A107_LT

'ATKEMSA UZGULUSIA NOS] IR
SVELNIAI GYDO ISSAUSEJUSIA
NOSIES GLEIVINE

527€

SEPTANAZAL 1 mg/50 mg/ml
nosies purSkalas (suaugusiems)

SEPTANAZAL 0,5 mg/50 mg/ml
nosies purskalas (vaikams)

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Septanazal nuo 6 mety amziaus vartojamas:

- nosies gleivinés paburkimui mazinti sergant nosies gleivinés uzdegimu (rinitu) bei

gleivinés pazeidimo gijimui skatinti;

- nealerginiam nosies gleivinés uzdegimui (vazomotoriniam rinitui) lengvinti;

- kvépavimo pro nosj pasunkeéjimui po nosies operacijos $alinti.

Rekomenduojama dozé 6 mety bei vyresniems vaikams yra po viena jpurskima j kiekvieng

$nerve iki 3 karty per parg. Septanazal suaugusiesiems vartoti negalima, jeigu yra alergija

ksilometazolino hidrochloridui, dekspantenoliui arba bet kurial pagalbinei Sio vaisto

medziagai, jeigu Jums arba Jasy vaikui yra sausasis nosies gleivinés uzdegimas ir

atsiranda $ady (sausasis rinitas), jeigu Jums arba Jasy vaikui buvo chirurginiu badu

pasalinta posmegininé liauka arba buvo atlikta kita operacija, susijusi su smegeny

dangalais. Specialls jspéjimai. Septanazal galima vartoti tik atidZiai jvertinus rizikos ir

naudos santykj, jeigu: pacientas yra gydomas monoamino oksidazés inhibitoriais (MAOI) ar

kitokiais kraujospudj didinti galinCiais vaistiniais preparatais, Kra padidéjes akispudis (ypac

jei sergama uzdaro kampo glaukoma), pacientas serga sunkia sirdies ir kraujagysliy liga,
ra feochromocitoma, yra metaboliniy sutrikimy, yra porfirija, yra prostatos hiperplazija.
eksto perzitros data 2026 02 17.

ISKIAL MAX, 120 kapsuliy
ISKIAL JUNIOR, 30 kramtomuyjy kapsuliy

Maisto papildai*

LSKIAL® — ryklio kepeny aliejus i Islandijos, papildytas didele doze vitamino
D83, kuris yra svarbus normaliai imuninés sistemos veiklai. Ryklio kepeny aliejus
— tai vienas turtingiausiy nataraliy, vertingy, biologiskai aktyviy medziagy —
alkilglicerolio ir skvaleno — $altiniy. ,ISKIAL JUNIOR* sudétyje kartu yra ir zZuvy
tauky, kuriuose gausu DHR rug&ciy, kurios svarbios normaliai smegeny
funkcijai ir padeda iSsaugoti normaly regéjimg. Tiks vaikams nuo 3 mety.
LISKIAL MAX* tiks suaugusiems ir vaikams nuo 6 mety.

Pasitlymai galioja 2026 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skai¢ius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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Atmosil®

FARINGOSPRAY KIDS  NAUJIENA! Purskalas gerklei vaikams su
Ciobreliai ir liepZiedziais. Ciobreliai ir liepziedziai padeda palaikyti normalig
gerklés, ryklés ir burnos ertmés bikle. Vaikams nuo 4 mety amziaus. Be
etanolio. Be konservanty. Be dirbtiniy dazikliy.

FARINGOSPRAY IR FARINGOSPRAY ORANGE purskalas gerklei su
Saltalankiais ir medetkomis normaliai kvépavimo taky veiklai. Klasikinio
arba apelsiny skonio. Nuo 12 mety. Be etanolio. Be konservanty. Be
dirbtiniy dazikliy.

LARINGOSPRAY purskalas gerklei su propoliu ir medetky Ziedy tinktara
normaliai gerklés ir burnos funkcijai palaikyti. Nuo 12 mety. Be dirbtiniy
dazikliy.

ATMOSIL unikalus maisto papildas kvépavimo sistemai su augaliniais
ekstraktais ir augalinés kiimés medziagomis. Produkto sudétis sukurta
remiantis augaliniy ekstrakty ir bioaktyviy medziagy deriniais, kurie yra
tiriami moksliniuose stebéjimuose. Nuo 12 mety.

NUMALSINA SKAUSMA
NET IKI 12 VAL.!

NALGESIN S 275 mg, 10 plévele dengty tableciy
NALGESIN S 275 mg, 20 plévele dengty tableciy

Skirtas galvos, danty, ménesiniy, sanariy, raumeny, potrauminiams, pooperaciniams
skausmams malSinti.Vienoje plévele dengtoje tabletéje yra 275mg natrio naprokse-
no.Vartojimas: suaugusiems ir vyresniems kaip 18 mety paaugliams i$ pradziy
vartojama 1-2 tab., véliau — po 1 tab. kas 8-12 val. Vaikams ir paaugliams iki 18 mety
Nalgesin S plévele dengty tableciy vartoti negalima, nes duomeny apie saugumg ir
veiksminguma néra. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas bet kuriai sudedamajai
preparato medziagai, buvusi alerginé reakcija, kurig sukélé nesteroidiniai vaistiniai
preparatai nuo uzdegimo, aktyvi ar atsinaujinanti skrandzio ar dvylikapirstés zarnos
opa, kraujavimas i$ virskinamojo trakto, sunkus Sirdies nepakankamumas. Specialts
ispéjimai: naproksenu gydoma pacienta, sergantj epilepsija ar porfirija, kuriam buvo ar
yra virskinamojo trakto sutrikimy, ypac opinis kolitas ar Krono liga, privalo stebéti
gydytojas. Naprokseno draudziama vartoti, jei yra sunki nesena Zaizda arba iki didelés
operacijos liko maziau kaip 48 valandos. Reklamos teksto parengimo data: 2024 09
18

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Maisto papildai*
VITAMIN C PROLONG, 40 kapsuliy
VITAMIN C PROLONG 1000 mg, 14 paketéliy

,Vitamin C prolong* kapsulés ir ,Vitamin C prolong 1000“ misko uogy skonio milteliai,
kuriuose yra ir prailginto veikimo patentuoto vitamino Ester-C®. Moksliniai tyrimai rodo,
kad patentuota Ester-C forma organizme ilieka iki 24 valandy, nedirgina skrandzio,
néra toksiska kepenims, léciau pasiSalina i$ organizmo. Vitaminas C padeda palaikyti
normalig imuninés sistemos veiklg, taip pat apsaugoti organizmg nuo oksidacinés
pazaidos bei sumazinti pavargimo jausma ir nuovargj.

RUTIN FORTE+C, 30 kapsuliy

L,Rutin forte+C* — silpnoms kraujagysléms. Sudétyje yra rutozido, vitamino C, cinko
ir seleno. Normaly kolageno, kuris reikalingas normaliai kraujagysliy funkcijai,
susidarymg padeda palaikyti vitaminas C.

TAVO GERKLE - TAVO JEGA

949€

SEPTABENE 1,5 mg/5 mg/1 ml
burnos gleivinés purskalas 30 mi
Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Septabene dezinfekuoja burng ir rykle bei lengvina
ryklés uzdegimo pozymius - skausmg, paraudima,
patinima, karstj ir funkcijos sutrikima.

Septabene vartojamas uzdegimui ir skausmui mazinti
bei antiseptiniam poveikiui sukelti:

- jei yra ryklés, burnos ir danteny dirginimas;

- sergant danteny uzdegimu (gingivitu), ryklés
uzdegimu (faringitu) ir gerkly uzdegimu (laringitu);

- pries danty traukima ir po jo.

Dozavimas suaugusiesiems. Vienkartiné dozé yra suvartojama purkstuvo galvute
paspaudus vieng arba du kartus. Tokig doze kartotinai galima vartoti kas 2
valandas 3-5 kartus per parg. 6-12 mety vaikams. Vienkartiné doze yra suvartoja-
ma purkstuvo galvute paspaudus vieng kartg. Tokig doze kartotinai galima vartoti
kas 2 valandas 3-5 kartus per parg. Kontraindikacijos ir specialieji perspéjimai.
Padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms. Pacientas yra jaunesnis kaip 6
mety vaikas. Septabene negalima vartoti ilgiau kaip 7 dienas. Jei po 3 dieny
pastebimo gydomojo poveikio neblna, pacientas turi pasitarti su gydytoju.
Septabene negalima vartoti tuo pat metu kartu su kitais antiseptikais. Vaistinio
preparato negalima jkvepti. Teksto perzitros data: 2023 08 09.
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DR. MULLER pastilés gerklei, kvépavimo takams
Maisto papildai*

Normaliai kvépavimo sistemos, gerklés, ryklés, bei balso stygy
funkcijoms palaikyti.

BIFIOTIC 10 Max, 15 kapsuliy
10 rasiy gyvybingy bakterijy kompleksas su inulinu

MENOCAPS HERBIN, 30 kapsuliy

Maisto papildas su natdraliais izoflavonais (fitoestrogenais), skirtas
moterims menopauzés metu ir po jos.

NEFROSTIZIN, 30 kapsuliy

Inkstams, $lapimo takams.
Maisto papildai*

**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta
jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.
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NOLPAZA 20 MG, 7 skrandyje neirios .tabletés
NOLPAZA 20 MG, 14 skrandyje neiriy table&iy

Nereceptinis vaistinis preparatas™

Veiklioji medziaga, stiprumas: kiekvienoje skrandyje neirioje tabletéje yra 20 mg pantoprazolo
(pantoprazolo natrio druskos seskvihidrato pavidalug. Terapineés indikacijos. Trumpalaikis suaugusiy
zmoniy gastroezofaginio refliukso simptomy (pvz., rémens, ragsties regurgitacijos) gydymas.
Dozavimas ir vartojimo budas. Rekomenduojama pantoprazolo paros dozé yra 20 mg (viena
tableté). Kad simptomai palengvéty, tableciy gali reikéti gerti 2-3 dienas i$ eilés. Kai simptomai
visiSkal iSnyksta, gydymas turi bati nutraukiamas. Nepasitarus su gydytoju, gydymas negali trukti
ilgiau kaip 4 savaites. Nolpaza nerekomenduojama vartoti vaikams ir jaunesniems kaip 18 mety
paaugliams, nes duomeny apie saugumg ir veiksmingumg nepakanka. Nolpaza 20 mg skrandyje
neiriy tableciy negalima kramtyti arba smulkinti, jas reikia nuryti nesmulkintas uzgeriant skysciu
prie$ valgj. Kontraindikacijos. Padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei medziagai.
Nerekomenduojama pantoprazolo vartoti kartus su ZIV proteazés inhibitoriais, pvz., atazanaviro,
nelfinaviro, nes reikSmingai sumazéja tokiy vaistiniy preparaty biologinis prieinamumas. Specialus
ispéjimai ir atsargumo priemoneés. Pacientui turi bati paaiskinta, kad toliau iSvardytais atvejais jis
privalo kreiptis j gydytojg: netikétai mazeja kano svoris, yra anemija, kraujavimas i§ virskinimo
trakto, disfagija, nuolatinis vémimas ar vémimas krauju. Tokie simptomai gali palengveti, todél sunki
liga gali bati diagnozuojama véliau. Tokiu ju batina paneigti véZinio susirgimo diagnoze; yra
buvusi skrandzio opa arba operuotas vir: mo traktas; 4 savaites ar ilgiau nuolat vartojama
irskinimo ar rémens simptomus lengvinanciy vaistiniy preparaty; yra gelta, kepeny funkcijos
sutrikimas arba kepeny liga; yra bet kokia kita sunki liga, bloginanti bendrajg savijauta; pacientas
vyresnis kaip 55 mety ir anksciau simptomy nebuvo arba buve simptomai pasikeité. Si ai gali
lengvéti po mazdaug vienos gydymo pantoprazolu dienos, taciau kad rémuo isnykty vi
o preparato gali tekti vartoti 7 dienas. Pantoprazolo pacientai negali vartoti profilaktik
p ejusios chromogranino A (CgA) koncentracijos gali bati sunkiau atlikti neuroendokrininiy
naviky tyrimus. Nolpaza tabletése yra sorbitolio ir natrio. Geriamojo vaistinio preparato sudétyje
esantis sorbitolis gali paveikti kity kartu vartojamy geriamyjy vaistiniy preparaty biologinj prieinamu-
mi. Sio vaistinio preparato tableteje yra maziau kaip 1 mmol (23 mg) natrio, t. y. jis beveik neturi
reikSmés. Reklamos teksto parengimo data. 2024-09-17

SUSIDRAUGAUK SU
SAVO ALERGIJA!

509€
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OPEXA 20 mg N10

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Vienoje tabletéje yra 20 mg bilastino. Indikacijos: Opexa vartojamas Sienligés (kuriai
badingi simptomai yra ¢iaudulys, niezulys, sloga, uzgulta nosis, paraudusios ir
asarojancios akys) ir kity alerginio rinito formy simptomy slopinimui. Jis taip pat gali bati
vartojamas nieztin¢iy odos iSbérimy (ptksliy arba dilgélines) gydymui. Kontraindikaci-
jos: Opexa vartoti draudziama jeigu yra alergija bilastinui arba bet kuriai pagalbinei Sio
vaisto medziagai. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés: Pasitarkite su gydytoju
arba vaistininku, jei Jums nustatytas vidutinio sunkumo arba sunkus inksty veiklos
sutrikimas ir vartojate kitus vaistus. Neduokite Sio vaisto jaunesniems kaip 12 mety
vaikams. Nevir§ykite rekomenduojamos dozés. Gydymo trukmé priklauso nuo jasy ligos
simptomy, trukmés ir eigos. Nevartokite Opexa ilgiau nei 10 dieny nepasikonsultave su
gydytoju. Jei po 3 dieny jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités |
gydytoja. Dozavimas ir vartojimo metodas. Rekomenduojama dozé suaugusiesiems,
jskaitant senyvus Zmones ir 12 mety bei vyresnius paauglius yra 1 tableté (20 mg) per
diena. Tablete reikia nuryti nevalgius, vieng valanda pries valgj arba suléiy gérima arba
praéjus dviems valandoms po valgymo arba sul¢iy gerimo. Reklama paruosta 2023 m.
gruodZio men.

Linija ,,Saldus miegas‘- dvejopo poveikio, skirta padéti grei€iau uzmigti ir
atsikelti pailséjus. ,Saldus miegas” net 7 aktyviyjy medziagy kompleksas.
,Saldus miegas melatoninas” preparate yra 1 mg melatonino. ,,Saldus
miegas eliksyras” malonaus karamelés skonio, skystas maisto papildas.
Sudétyje yra GASR (Gama-amino sviesto ragstis), 5-hidroksitriptofano (5-
HTP) ir 1 mg melatonino, kuris padeda mazinti laiko, reikalingo norint
uzmigti, trukme (teigiamas poveikis pasireiSkia suvartojant 1 mg melatoni-
no prie$ einant miegoti). Taip pat melatoninas padeda mazinti subjektyvy
laiko juosty skirtumo pajutimg (teigiamas poveikis pasireiSkia suvartojant
ne maziau kaip 0,5 mg melatonino prie$ einant miegoti pirma kelionés
dieng ir kelias dienas po atvykimo j kelionés tikslo vietg).

Maisto papildas™

-40%

JEI PILVE URAGANAS - JUMS PADES
ESPUMISANAS!

e

ESPUMISAN 40mg minkstosios kapsulés N25
ESPUMISAN 40mg minkstosios kapsulés N50

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Veiklioji medziaga: vienoje minkstojoje kapsuléje yra 40mg simetikono. Espumisan vartojamas ligy,
kuriy metu virSkinimo trakte kaupiasi dujos (meteorizmas), bina pilvo patimas, pilnumo pojatis,
simptominiam gydymui; prie$ pilvo ertmés organy tyrimus, pvz.: rentgenu, ultragarsu. Espumisan
skirtas vaikams nuo 6 mety, paaugliams ir suaugusiesiems. Espumisan vartoti draudziama: jeigu yra
alergija veikliajai medziagai, dazikliui saulélydzio geltonajam FCF (E110), konservantui metilo
parahidroksibenzoatui (E218) arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai |spéjimai ir atsargumo
priemonés. Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie$ pradedami vartoti Espumisan. Jei Sie
vir§kinimo veiklos sutrikimai atsiranda ar jie trunka ilgiau, reikia pasitarti su gydytoju. Jis nustatys, ar
néra kitokio gydymo reikalaujanciy ligy. Dozavimas: kai dél susilaikiusiy dujy sutrinka vir§kinimo
trakto veikla: paaugliams ir suaugusiems, bei 6-14 mety amziaus vaikams rekomenduojama skirti
vartoti po dvi Espumisan 40 mg minkStasias kapsules 3-4 kartus per parg. Espumisan 40 mg
minkstgsias kapsules galima gerti valgant arba po valgio, prireikus - ir prie§ miega. Vartojimo trukmé

riklauso nuo ligos eigos. Prireikus Espumisan 40 mg minkstasias kapsules galima vartoti ilgiau.

engiant pacientus tyrimams rekomenduojama skirti po dvi Espumisan 40 mg minkstasias kapsules
3 kartus per parg vieng dieng prie$ tyrimus ir dvi Espumisan 40 mg minkstasias kapsules tyrimo
dienos ryte. UAB ,BERLIN CHEMIE MENARINI BALTIC* Jasinskio g. 16a, LT-03163 Vilnius, tel.
+370 2 19 47, LT@berlin-chemie.com Reklama paruoSta 2023 m. gruodzio mén.
LT_Esp_17_2023_V1_pharma

-40%

celluLESS

celluLESS, 60 kapsuliy

Maisto papildas™
Paragvaijiniy bugieniy lapy ekstrakto, L-karniti- :F'_
no ir konjuguotos linolo rtgsties derinys i

nukreiptas j pagrindines celiulito susidarymo
priezastis.
Paragvaijiniy bugieniy lapy ekstraktas padeda
palaikyti normaly kuno svorj ir normalig riebaly
apykaitg.

migraLESS, 60 kapsuliy
Maisto papildas*

Skirtas susiduriantiems su migrena. Vaistiniy
skaisteniy Ziedy ekstraktas padeda atsipalai-
duoti. Grifonijy sékly milteliai padeda palaikyti
normalig nervy sistemos veikla. Magnis padeda
palaikyti normalig psichologine funkcija.

MEFLOVAN forte+nakvisy aliejus kapsulés N60
Maisto papildas™

Trijy augaliniy medziagy derinys, skirtas moterims, siekianéioms maksima-
laus komforto ir geros savijautos menopauzés metu. Sio maisto papildo
sudétyje esantis raudonyjy dobily ekstraktas padeda palaikyti normalig
buseng menopauzés metu. Sudétyje taip pat yra dvimeciy nakvisy aliejaus ir
sojy izoflavonai. Pakuotéje 2 ménesiy kursas. Vartojimas: gerti po 1 kapsule
per dieng uzsigeriant nedideliu kiekiu vandens.

Pasitlymai galioja 2026 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skai¢ius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.




O,

profesionalus “rupestis

MAGNUS
REX300

Naujienos! ,ASHWA PRO400“, ,ASHWA PRO600“ — papildai su
aukstos kokybés asvagandy KSM-66° Sakny ekstraktu, pasizyminéiu itin
didele — net 5% - vitanolidy koncentracija. Papildytas inulinu i$ cikorijos
Saknies, kuris ne tik palaiko nervy sistemg ir atsparuma stresui, bet ir
praturtina mitybg augalinés kimés tirpiomis skaidulomis. ,,ASHWA
ADAXON* - asvagandy KSM-66° Sakny ekstraktas su liato kar¢iy (Lion‘s
mane) ir rausvyjy radioliy ekstraktais. Kompleksas sukurtas palaikyti
nervy sistemos veiklag, protinj darbingumg ir atsparumg stresui.
»,MAGNUS REX 150, ,MAGNUS REX 300“ - nattralios kiimés magnio
bisglicinatas i§ Negyvosios jaros — be pridétiniy priedy. Svelniai veikianti
formulé bei lengvai jsisavinamas. Magnis padeda palaikyti normalig
nervy sistemos veikla, psichologing funkcija, energijos apykaita ir

raumeny funkcija. Maisto papildai*

SUTEIK TITANIéKOSv GALIOS
SANARIAMS IR SIRDZIAI!

ATLANT LINIJA - aktyviy medziagy sinergija Jusy sgnariams, kaulams,
Sirdziai, kraujotakos sistemai.

»ATLANT® — net 12 200 mg kolageno, 1500 mg gliukozamino, 120 mg
kalcio ir 12 mg vitamino C kompleksas.

»ATLANT MAXIMUS*“ - dar daugiau moksliSkai jrodyto poveikio
sgnariams kolageno (net 15 000 mg)! Be to kompleksas papildytas
hialurono ragstimi (net 500 mg), ciberzolés (500 mg) ir bosvelijos (100
mg) ekstraktais.

,ATLANT SIRDIS* - svarbiausiam organui Sirdziai su didZiausiu polifeno-
liy (resveratrolio 260 mg ir likopeno 13 mg) kiekiu*, kofermentu Q10,
mineralais K, Mg, Fe, vitaminu B1, gudobelés, ciberzolés ir vaistinio
valerijono ir ¢esnako ekstraktais.

*2024 m. duomenis. Maisto papildai*
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Yocus
on skin

Taikoma visam Ziaja
asortimentui

(o) ()

ZIAJA - aukstos kokybeés veido, kino ir plauky prieziaros kosmetika,
pagrjsta veiksmingais ingredientais.

- Natarali kilmeé
- Aukstos kokybés receptira
- Kainos ir kokybes santykis

GAMTOS JKVEPTI
MINERALAI IS IZRAELIO!

Magnis ir kalis - gyvybiskai svarbis
mineralai tavo organizmui
Maisto papildai*

Sudeétyje — tik gryni_ magnio, kalio_citratai! Be saldikliy, konservanty ir
dazikliy, iSgaunami i$ Negyvosios juros. Magnis —.rame(/_bes ir stiprybés
Saltinis. Padeda palaikyti normaly raumeny susitraukimg ir nerviniy
impulsy padavima. Dalyvauja Igsteliy energijos apykaitoje, todél padeda
mazinti nuovargj. Svarbus kovojant su stresu, nerimu ir nemiga. Kalis —
Sirdies ir skys€iy pusiausvyros sergétojas. Palaiko normaly Sirdies ritmg
ir I?adeda reguliuoti  kraujospudj. ~ Batinas normaliam raumeny
susi

raukimui ir nerviniy signaly perdavimui.

iki '25%

NEPRIEKAISTINGAI _ —_ >N\
SLAUGAI IR HIGIENAI “IENA

Taikoma visam - S L

Tena asortimentui — w1
PRCskin =

= ek

Sauskelnés, jklotai, paklotai ir odos priezidros priemonés — tai batinos
priemonés Slapimo nelaikymui kontroliuoti. ,TENA® sauskelnés, jklotai ir
paklotai greitai sugeria ir sulaiko $lapimg viduje, todél pavirSius iSlieka
sausas ir nedirgina odos. Kvapo neutralizavimo sistema efektyviai
apsaugo nuo nemalonaus kvapo atsiradimo. ,TENA“ odos priezilros
priemonés Svelniai valo ir drékina net glezng, sausg ir pazeidziama oda.
Patikrinta dermatology.

-30%

Taikoma visam .
Aromatika asortimentui

AROMATIKA - nataralios kosmetikos priemonés Jums ir Jasy $eimail

**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta
jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.




VAISTINIY KONTAKTAI

Zolyno g. 2A, tel. (0 5) 250 5642 - .
O; O: ilto g. 13-2, tel. (0 4 63 388
% VILNIUS | Kestugio g. 9, tel. (0 5) 212 6520 Gaﬁi!iéNkit(rLSKls g-13-2 (0 422)

KAUNAS | V. Kréves pr. 43, tel. (0 37) 310 826 GRIéKABUDIS Alyvy g. 1-3, tel. (0 345) 41 266

Sakiy raj.

MASTAICIAI | Mokslo g. 11, tel. (0 37) 215 144 JONISKELIS |Vytautog.1,te|. (0 451) 20 219

Kauno raj. Pasvalio raj.

KLAIPEDA | Mokyklos g. 13-50, tel: (0 46) 415 914 KAISIADORYS | Gedimino g. 51A, tel. (0 346) 53 745

SIAULIAI | Lyros g. 13, tel. (0 41).552 879 KRUONIS | Vilniaus g. 13, tel. (0 346) 57 106

Kaisiadoriy raj.

ALYTUS | Rotusés a. 14/8, tel. (0 315) 51 088 MICKUNAI | Mickiny g. 3, tel. (0 522) 34 206

Vilniaus raj.

BUTRIMONYS | Ateities g. 4, tel. (0 315) 79 244 SASNAVA | Zaliosios g. 2-5, tel. (0 343) 28 511

Alytaus raj. Marijampolés raj.

MIROSLAVO | Dainavos g. 7, tel. (0 315) 55 587 SEIRIJAI | Vytauto g. 15-3, tel. (0 318) 51 939

Alytaus raj. Lazdijy raj.

DRUSKININKAI | Eglés g. 7, tel. (0 313) 56 008 SIMNAS | Alytaus g. 10, tel. (0 315) 426 16

Alytaus raj.

ELEKTRENAI | Taikos g. 4-1, tel. (0 528) 34 415 ‘%@ SAKIAI | V. Kudirkos g. 48, tel. (0 345) 51 516
ABROMISKIY K. | sanctorios g. 72, tl. (0528) 27 310 g@ VENTA | Zemaitiy g. 31-43, tel. 0 425) 30 447
Elektrény sav.

GIRKALNIS | Setupio g. 36-2, tel. (0 428) 45 523 UzZsisakykite prekes internetu www.100metu.It
AR D ir atsiimkite Jums patogiausioje vaistinéje!

VAISTINES - PARTNERES

108 METY VAISTINE
BALBIERISKIS | »Guobos vaistine* KALVARIJA | -Kalvarijos vaistiné® MARIJAMPOLE | »Gubojos vaistiné*
Prieny raj. Sanatorijos g. 72 Marijampolés raj. Ugniagesiy g. 9 R.Juknevigiaus g. 72-1

tel. (0 528) 27 310 tel. (0 343) 21 257 tel. (0 343) 97 372

|éLAU2AS ‘ ,,Vitalijos vaistiné“ KEDAlNlAl ‘ ,Kastony vaistiné” KURéENAl ‘ »Kursény vaistiné“

Prieny raj. Kauno pl. 1 J. Basanaviciaus g. 10 Vytauto g. 5
tel. (0 698) 45 977 tel. (0 347) 67 244 tel. (0 415) 85 747
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Taikoma perkant . -

2 ar daugiau SENI prekiy VEGAN
AKINIAI SKAITYMUI, kuriy rémeliy dizainas patiks net ir "
iSrankiausiems naudotojams. Fat

§ ESENI SOFT SLIPER ¥

-

Platus SENI sueriamyjy produkty asortimentas skirtas zmonéms, kurie
susiduria su $lapimo nelaikymu. SENI CARE specializuotos kosmetikos
produktai leis Svelniai nuvalyti odg, jg atkurti ir efektyviai apsaugoti,
daugumoje produkty néra gyvulinés kilmés medziagy ir jie pazenklinti
,Vegan“ zenkliuku.

Pasitlymai galioja 2026 m. kovo 1 - 31 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése,
prasom tai vertinti kaip spaudos klaidg. Prekiy skaicius ribotas!

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt




