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SPORT&CARD

SPOATACARDID

Dirbtiniy saldikliy ir dazikliy
Dirbtiniy kvapiyjy medziagy
Konservanty

Maisto papildai

Daugiau informacijos rasite Vaistiné internete: @
www.ramunelesvaistine.lt www.100metu.lt ‘
100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2025 m. lapkricio 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esanéia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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Gyvensenos medicinos specialistas
Vytautas Vasiliauskas

mob. +370 698 49092 KAS GALI PADETI APSISAUGOTI NUO GRIPO?

e Kuo daznesné ranky higiena: plauti su muilu bent 10 karty per dieng. PraktiSkai plauti rankas reikéty kiekvieng
kartg palietus apkrésta pavirSiy (dury rankena, pinigus ir pan.).

e Reguliarius patalpy drékinimas, védinimas ir esant galimybei oro jonizavimas (oro jonizatoriumi), palaikant
optimalig kambario temperatirg (apie 18°C) ir drégme (30-50%). Daznas patalpy valymas. Galima patalpoje
pamerkti kadagio Sakeliy, kadangi i$ jy iSsiskiriantys fitoncidai naikina ore esancius virusus.

e Grudinimasis ir daZznesnis buvimas gryname ore.

e Pakankamas poilsis ir miegas.

e PerSalimo iSvengimas (ypac kojos ir rankos visuomet turi bati Siltos!).

e Prie§ einant j laukg, nosies Snerves patepti augaliniu aliejumi; Sio aliejaus galima truputj nuryti, kad aliejus
sutepty gerklas. Tokios proceduros sumazina gleiviniy pazeidimo rizika.

e Reguliarus nosies plovimas virintu vandeniu arba 1% valgomosios druskos tirpalu (dar geriau — jonizuotu
rags&tiniu vandeniu).

e Grjzus namo, gerklés paskalavimas ramunéliy nuoviru, tirpalu su biciy pikiu (propoliu) arba tiesiog pastudytu
vandeniu (dar geriau — jonizuotu rdgstiniu vandeniu).

e Pilnavercio maisto valgymas uztikrina tinkamg imuninés sistemos funkcionavimag. Ypac vertingi yra avizos, bi¢iy
produktai (duonelé, Ziedadulkés, medus), Cesnakas (kasdien reikéty létai sukramtyti po Cesnako skiltele),
imbieras, mielés, prieskoniai (cinamonas, garstyCios, gvazdikéliai, krienai, lauro lapai, kt. prieskoniai), ridikas,
salieras, svogunas.

e Pakankamo skysciy kiekio vartojimas (gerti ne maziau 6-8 stiklines per dieng). Tiek susirgus, tiek ir profilaktiSkai
ypac tinka Siltos avieCiy uogy, islandinés kerpenos, liepziedziy, medetky, ramunéliy ziedy, saldymedzio, Salavijo
lapy, Seivamedzio Ziedyny bei vaisiy ir kt. arbatos Sviezios naturalios sultys, imunitetg stiprinantis sidabringas
vanduo.

e Teigiamos emocijos, gera nuotaika, juokas, Sypsena, optimizmas, dainavimas.

e Imunitetui stiprinti galima papildomai naudoti ir maisto papildus. Ypac tinka polivitaminy ir multimineraly
kompleksai, vitaminas C, zinkas, rutozidas, zuvy taukai, probiotiky (geryjy Zarnyno bakterijy) ir prebiotiky
(stimuliuoja Siy bakterijy vystymasi) preparatai.

Bukite sveiki, zvalus, energingi, aktyvus ir sveiki! Prisiminkite, kad visada lengviau iSvengti ligos nei jg iSgydyti.

DR.OHHIRA - produktai su mokslininko parasu!
Maisto papildai*

Daugybe pasauliniy apdovanojimy pelnes japony mikrobiologas dr. lichiroh Ohhira sukaré unikalias formules, apjungiancias nataralig gydomuyjy augaly
galia, probiotiniy mikroorganizmy savybes, senas japony fermentacijos tradicijas ir Siuolaikinio mokslo technologijas. Visos formulés unikalios savo
puikiai subalansuota sudetimi, sinerginiu sudedamujy daliy veikimu ir daugiafunkciniu poveikiu organizmui.

Pasitlymai galioja 2025 m. lapkri¢io 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, praSom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.
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BET KOKIAM KOSULIUI -
LENGVINA SAUSA IR
DREGNA KOSUL]J

PERSALIMO IR KARSCIAVIMO,
BUKLES PANASIOS | GRIPA,
GYDYMUI

789€

Influcid® i
tabletés / tabletes

Hameapatinia vaistas, Aflubin Plus
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INFLUCID, 40 tableciy

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

ol i Hanmenistiach m

Homeopatinis vaistas. Veikliosios medziagos, stiprumas. Vienoje
tabletéje (250 mg) yra Siy veikliyjy medziagy: Aconitum D3 25 mg,
Gelsemium D3 25 mg, Ipecacuanha D325 mg, Phosphorus D5 25 mg,
Bryonia D2 25 mg, Eupatorium perfoliatum D125 mg. Indikacijos:
Influcid yra homeopatinis vaistas persalimo ir kar§¢iavimo, pvz., buklés
panasios j gripa, gydymui. Indikacijos pagristos tik homeopatijos
principais. Vartojimo budas ir dozavimas. Suaugusiesiems ir
paaugliams nuo 12 mety minés ligos metu vartoti po 1 tablete kas ) )
valandg (iki 12 tablegiy per diena), kol pageréja savijauta. Tolimesniam AFLUBIN PLUS sirupas nuo kosulio, 175 ml.
gydymui vartoti po 1 - 2 tabletes 3 kartus per dieng. Jaunesniems nei

12 mety vaikams, Ominés ligos metu vartoti po 1 tablete kas 2 Medicinos priemone

valandas (iki 8 tableciy per dieng), kol pageréja savijauta. Tolimesniam L o o ) ) o
gydymui vartoti po 1 tablete 3 kartus per dieng. Nerekomenduojama Sudétyje yra nataralios kilmés sudedamyjy daliy. Padeda palengvinti
vartoti Sio vaisto su maistu ir gérimais. Tabletes vartoti maziausiai kosulj, susvelninti dirginimg ir skatinti susikaupusiy gleiviy pasalinima.
puse valandos prie$ valgj ar puse valandos po jo. Rekomenduojama Aflubin®Plus  sirupo nuo  kosulio  sudétyje esantys polisacharidai
leisti tabletéms létai itirpti burnoje. MaZiems vaikams tabletes galima suformuoja lipny gleivinés gelj, veikiantj kaip apsauginé priemone ir
istirpinti nedideliame kiekyje vandens. Kontraindikacijos. Alergija barjeras, kuris riboja kontaktg su iSoriniais veiksniais ir dirgikliais. Dozavi-
veikliosioms medziagoms arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medzia- mas ir vartojimo budas: vaikams nuo 3 iki 6 mety: 5 ml 2 kartus per parg;
gai. Specialls jspéjimai. Pasitarkite su gydytoju, jeigu temperattra vaikams nuo 6 iki 12 mety: 5 ml iki 4 karty per parg; vyresniems, kaip 12
nekrenta 3 dienas ar pakyla vir§ 39 °C, arba atsiranda neaiskiy mety vaikams ir suaugusiesiems: 10 ml 4 kartus per parg. Sudedamosios
negalavimy, arba savijauta negeréja, kadangi tai gali bati ligos, dalys: Maumedzio arabinolaktanas, islandiné kerpena, medus, fruktozés
reikalaujanéios gydytojo jvertinimo, pozymiai. Kadangi $io vaisto sirupas, obuoliy sulciy koncentratas, gysloCiy ekstraktas, svilaroziy
vartojimas kudikiams néra pakankamai istirtas, jo neturéty vartoti ekstraktas, apelsiny kvapioji medziaga, karajos guma, apelsininio
jaunesni kaip 1 mety vaikai. citrinmedzio eterinis aliejus, karamelé.

X

~E . B TZ
2 x= z
s N 21 = =
Z = z
zZ (=P Z
= £ Z
- ~ "
. Pty
> L pe—— =" L
= = Anginal’ Anginal’ =
. ~ e R vt E i =2
QUIXX nosies purskalas 30 ml = E
. ~ -
QUIXX Soft nosies purskalas 30 ml ':'?;
- - b
QUIXX Extra nosies purskalas 30 ml NN
~w

QUIXX Baby nosies lasai (tirpalas) 10 ml

QUIXX Acute nosies purskalas 100 ml N
QUIXX Daily nosies purskalas 100 ml %ﬁ:

Medicinos priemonés

Quixx efektyviai mazina persalimo, gripo ar alergijos sukeltg nosies ir sinus
uzsikims§img. Dozavimas. Kudikiams (nuo 6 meénesiy) ir vaikams: 1-
jpurSkimai j kiekvieng $nerve 2-3 kartus per dieng. Suaugusiems: 1 — 3
Jpurskimai | kiekvieng Snerve 2-3 kartus per dieng. Quixx Soft su alavijy
ekstraktu — tai natdrali, pagalbine priemone, drékinanti jautrias nosies
sieneles ir apsauganti nuo persalimo sukeliam% simptomy _nosyje.
Dozavimas. Ktdikiams (nuo 6 menesiy) ir vaikams iki 5 mety: 1 jpurskimas j
kiekvieng Snerve iki 4 karty per dieng. Vaikams nuo 6 mety ir suaugusie-
siems: esant reikalui, 1-3 jpurskimai j kiekvieng Snerve kelis kartus per
dieng. Quixx Extra su eukalipty aliejumi sumazina nosies ir sinusy uzsikim-
8img perSalus ir sergant gripu, stimuliuoja nosies ertmiy iSsivalyma, suteikia
stipry gaivumo pojutj. Dozavimas. Vaikams nuo 6 mety amziaus: 1 — 2
jpurskimai j kiekvieng $nerve 2 — 3 kartus per dieng, suaugusiems ir . . . . .
paaugliams: 1 — 3 jpurkimai j kiekvieng Snerve 2 — 3 kartus per diena. DR. MULLER - normaliai kvépavimo sistemos, gerkles, ryklés, bei balso
Quixx Acute — naturali nosies valymo priemoné ir pagalba pasireiSkus n funkciioms palaikvti
slogai. Gali vartoti vaikai nuo 3 mety amziaus ir suaugusieji. Quixx Baby - Stygy funkcij palaikyti. ) ) B o
Bazylig nos1ie% Ip[ie;iﬂrali( ir higienai nuo pirmOS2iQE 6g&/v'gztnimo d(_1ienos. PantheNose® - su Aloe Vera ir pantenoliu. Nosies gleivinés drékinimui
ozavimas. 1-3 ladai j kiekvieng nosies Snerve nuo 2 iki 6 karty per dieng ar ®. x & - : :
dazniau, jei reikia. Naujagimiams ir ktdikiams iki 3 menesiy rekomenduoja- ANGINAL® - burnos purskalas su $alavijumi arba su islandine kerpena
ma vartoti netiesiogiai, uzlasinus ant vatos tamponélio. Sudétyje yra tik
nataralios medziagos. Specialls jspéjimai. Quixx medicinos "priemoniy
negdanma vartoti jei yra jautrumas bet kuriai priemonés sudetyje esanCial Medicinos priemonés
medZiagai.
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**Prasome jdémiai perskaityti pakuotes lapel; ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti JQSLE sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado.
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydgtoju ar vaistininku. Jeigu Jtariate, kad Jums pasireiske Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,
likos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respul
jos interneto svetaingje www.vvkt.Irv.It.
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NUO SKAUSMO IR
KARSCIAVIMO

__APAP | ___
APAP 'glAPAP
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APAP, 500 mg, 12 plévele dengty tab.
APAP, 500 mg, 24 plévele dengtos tab.
APAP, 250 mg, granulés paketélyje, vaikams, 10 pak.

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 paketélyje ,APAP, 250 mg” yra 250 mg paraceta-
molio; 1 plévele dengtoje tabletéje ,APAP, 500 mg” yra 500 mg paracetamolio.
Indikacijos: silpno ir vidutinio stiprumo skausmo mal$inimas, kar§¢iavimo mazinimas.
Vartojimo budas ir dozavimas: ,Apap, 500 mg*“ plévele dengtos tabletés: suaugusie-
siems ir vyresniems kaip 12 m. vaikams gerti po 1-2 tabletes kas 4-6 valandas, ne
daugiau kaip 8 tabletes per para. ,Apap, 250 mg"“ granuliy paketéliuose, skirty vaikams,
vienkartiné dozé yra nuo 10 iki 15 mg/kg kaino svorio vyresniems nei 4 m. vaikams, jg
vartoti ne dazniau kaip kas 4 valandas (didziausia paros dozé — 4 paketéliai). Granules
supilti tiesiai j burng ant liezuvio ir praryti neuzgérus vandens. Kontraindikacijos: vartoti
draudziama, jei yra padidéjes jautrumas bet kuriai vaisto sudedamajai medziagai,
inksty ar kepeny veiklos nepakankamumas. Specialls jspéjimai: prie$ vartojant batina
pasitarti su gydytoju, jei yra: pazeistos kepenys ar inkstai, astma, gliukozés-6-fosfat-
dehidrogenazés stoka, hemoliziné anemija, vartojami kai kurie kiti vaistai, skysciy
netekimas, mitybos nepakankamumas, vartojamas alkoholis bei néstumo ir zindymo
laikotarpiu. Didesnés nei rekomenduojamos dozés sukelia vidaus organy pazeidimus.
Reklamos teksto parengimo data: 2025-03-31.

RENKUOSI ,,IBUPROM*.
|BUPRON RENKUOSI LAISVE.

IBUPROM, 40 mg/ml geriamoji suspensija vaikams
Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 ml ,lbuprom“ 40 mg/ml geriamosios suspensijos yra 40 mg
ibuprofeno. Indikacijos: trumpalaikis silpno ir vidutinio skausmo mal$inimas, kars¢iavimo mazinimas.
4Ibuprom* skirtas 3 mén. ir vyresniems kadikiams ir vaikams. Vartojimo bidas ir dozavimas: vartoti per
burng. 3-6 mén. kadikiams (> 5 kg) gerti po 1,25 ml 3 k. per parg, 6-12 men. kadikiams (8-10 kg) — po
1,25 ml 3—4 k. per parg, 1-3 m. vaikams (10-15 kg) — po 2,5 ml 3 k. per parg, 3-6 m. vaikams (15-20
kg) — 3,75 ml 3 k. per parg, 6-9 m. vaikams (20-30 kg) — po 5 ml 3 k. per parg, 9-12 m. vaikams (30—
40 kg) - po 7,5 ml 3 k. per para. Nurodytg vaisto doze reikia skirti mazdaug kas 6-8 val. Kontraindikaci-
jos: padidéjes jautrumas ibuprofenui, kitiems nesteroidiniams vaistams nuo uzdegimo (NVNU) ar bet
kuriai pagalbinei medziagai, kity NVNU vartojimas, kraujo kreséjimo sutrikimai, paskutinis néstumo
trimestras, trombocitopenija, sunkus kepeny, inksty ar $irdies nepakankamumas, praeityje buvusios
padidéjusio jautrumo reakcijos (astma, rinitas, angioneurozinis pabrinkimas, dilgéliné) vartojant kita
NVNU, jskaitant ir acetilsalicilo ragsties darinius, esama ar buvusi pepsiné opa / hemoragija, buves
kraujavimas i$ virkinimo trakto ar jo prakiurimas, susijes su ankstesniu NVNU vartojimu, kraujavimas |
smegenis, virskinimo traktg ar kitoks kraujavimas, sisteminé raudonoji vilkligé. Specialls jspéjimai:
senyviems pacientams, pacientams, turintiems inksty, kepeny, Zarnyno, virskinimo trakto problemy,
pacientams, kuriems anksgiau buvo virskinimo trakto opa ar infarktas, sergantiesiems diabetu, sistemine
raudonaja vilklige, Sirdies nepakankamumu, virskinimo trakto opa, hipertenzija, bronchy astma,
rakantiems pacientams, taip pat pacientams, kuriems padidéjes cholesterolio kiekis, yra jgimtas porfirino
apykaitos sutrikimas, dehidratacija, vartojantiesiems vaistus, galin¢ius padidinti opy ar kraujavimo
pavojy, ibuprofeng reikia vartoti atsargiai. Reklamos teksto parengimo data 2024-07-03.

TAVO GERKLE - TAVO JEGA

810€

SEPTABENE, 3 mg/1 mg,
kietosios pastilés N16

Nereceptinis vaistinis preparatas™*
Eukalipty skonio / Citriny ir $eivamedzio skonio / Citriny ir medaus skonio / Kolos skonio

Veikliosios medziagos, stiprumas: kiekvienoje kietojoje pastiléje yra 3 mg benzidamino
hidrochlorido ir 1 mg cetilpiridinio chlorido. Terapinés indikacijos: ,Septabene®
dezinfekuoja burng ir rykle, lengvina ryklés uzdegimo pozymius: skausma, paraudima,
patinima, karstj ir funkcijos sutrikima. ,Septabene” vartojamas uzdegimui ir skausmui
mazinti bei antiseptiniam poveikiui sukelti: jei yra ryklés, burnos ir danteny dirginimas;
sergant danteny uzdegimu (gingivitu) ir ryklés uzdegimu (faringitu); pries danty
traukima ir po jo. Vartojimo budas ir dozavimas: suaugusieji: rekomenduojama paros
dozé yra 34 kietosios pastilés. Kietajg pastile reikia |étai istirpinti burnoje kas 3—6 val.;
6-12 m. vaikai: rekomenduojama paros doze yra 3 kietosios pastilés. Kietajg pastile
reikia létai iStirpinti burnoje kas 3-6 val. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas
veikliosioms medziagoms. Pacientas yra jaunesnis kaip 6 m. vaikas. Specialts
jspéjimai ir atsargumo priemoneés: ,Septabene negalima vartoti ilgiau kaip 7 dienas. Jei
po 3 dieny pastebimo gydomojo poveikio nebiina, pacientas turi pasitarti su gydytoju.
Saveika su kitais vaistiniais preparatais ir kitokia saveika: ,Septabene” negalima vartoti
tuo pat metu kartu su kitais antiseptikais. Kietyjy pastiliy negalima vartoti kartu su
pienu, nes jis silpnina cetilpiridinio chlorido antimikrobinj poveikj. Reklamos teksto
parengimo data 2024-02-27.

NUO SKAUSMO IR
KARSCIAVIMO

!EUpROM JPROM 'PROM

EXPRESS

IBUPROM, 200 mg, 10 dengtyjy table¢iy 2 [

IBUPROM, 200 mg, 20 dengtyjy tableciy [ EARZ
IBUPROM, 400 mg, 10 dengtyjy tableéiy 3 37€

IBUPROM, 400 mg, 20 dengtyjy table¢iy 496€
IBUPROM EXPRESS, 400 mg, 10 minkstyjy kapsuliy 4 17€

IBUPROM EXPRESS, 400 mg, 20 minkstyjy kapsuliy 6 Y

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Veikliosios medziagos, stiprumas: ibuprofenas, 400 mg ir 200 mg. Terapinés indikacijos: skausmo
(galvos, sagnariy, ménesiniy, danty, raumeny) mal$inimas, kar$éiavimo mazinimas. Vartojimo budas ir
dozavimas: ,lbuprom Express, 400 mg“: suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m. vaikams gerti po 1
kapsule kas 4 val. (negerti daugiau nei 3 kapsuliy per para, nekramtyti). ,Ibuprom, 400 mg*“: suaugusie-
siems ir vyresniems nei 12 m. vaikams gerti po 1 tablete 3 kartus per para. ,lbuprom, 200 mg*: 6-9 m.
vaikams (kaino svoris 20-29 kg) gerti po 1 tablete kas 6-8 val. (negerti daugiau nei 3 tablegiy per para);
10-12 m. vaikams gerti po 1 tablete kas 6 val. (negerti daugiau nei 4 tableciy per para); suaugusiesiems
ir vyresniems nei 12 m. vaikams pradiné dozé yra 2 tabletés, po to galima gerti po 1-2 tabletes kas 4
val. (negerti daugiau nei 6 tableciy per para). Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas bet kuriai vaisto
sudedamajai medziagai, taskinis kraujavimas, Uminés skrandZio ir dvylikapirStés Zarnos opaligés
stadija; anks¢iau buvusi alergija acetilsalicilo ragsciai ir kitiems nesteroidiniams vaistams nuo uzdegimo;
sergant sunkiu Sirdies nepakankamumu; esant tre¢Giam néstumo trimestrui. Specialds jspéjimai: vartoti
gepatartina, jei sergate inksty ar kepeny nepakankamumu, bronchy astma. Reklamos teksto parengimo
lata 2024-11-29.

»INOVOX*. EFEKTAS -
JAU PO 1 MINUTES

877€
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INOVOX MENTHOL, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastiles N24

INOVOX ORANGE, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios pastilés N24

INOVOX HONEY LEMON, 2 mg/0,6 mg/1,2 mg, kietosios

Nereceptinis vaistinis preparatas** pastilés N24

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 kietojoje pastiléje yra 2 mg lidokaino hidrochlorido, 0,6
mg amilmetakrezolio ir 1,2 mg 2,4-dichlorobenzilo alkoholio. Indikacijos: gerkles skausmo
malSinimas, vietinis antiseptinis gerklés ir burnos ertmes uzdegiminiy blflk|ill4( (pvz.,
paraudimo, patinimo) gydymas. Vartojimo bidas ir dozavimas: po 1 kietajg pastile kas 2-3
val. ir kai reikia, bet ne daugiau kaip 8 kietgsias pastiles per parg (vaikams — ne daugiau
kaip 4 pastiles). Vartoti ant burnos gleivines. Kietajg pastile reikia létai suiulpti laikant
burnoje, bet ne uz skruosto. Vaisto nerekomenduojama vartoti ilgiau kaip 5 paras.
Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms arba bet kuriai
pagalbinei medziagai. Negalima vartoti jaunesniems kaip 12 ‘m. vaikams. Specialls
Jspejimai: jei simptomai nei$nyksta ilgiau kaip 2 paras, sunkéja, arba atsiranda naujy
simptomy, reikia jvertinti paciento Kliniking bukle. Atsargiai vartoti tmine liga sergantiems,
nusilpusiems pacientams. Nevartoti esant tmioms burnos ir gerklés zaizdoms, pries
valgant ar atsigeriant. Astma sergantys pacientai turi bati priziarimi gydytojo. Sudéglje yra
levomentolio terpeny, gliukozés, sacharozeés, saulélydzio geltonojo ir kosenilio raudonojo.
Reklamos teksto parengimo data 2022-06-09.

TAVO GERKLE - TAVO JEGA

949€

SEPTABENE 1,5 mg/5 mg/1 ml
burnos gleivinés purskalas 30 ml
Nereceptinis vaistinis preparatas**

Septabene dezinfekuoja burng ir rykle bei lengvina
ryklés uzdegimo pozymius - skausmg, paraudima,
patinima, karstj ir funkcijos sutrikima.

Septabene vartojamas uzdegimui ir skausmui mazinti
bei antiseptiniam poveikiui sukelti:

- jei yra ryklés, burnos ir danteny dirginimas;

- sergant danteny uzdegimu (gingivitu), ryklés
uzdegimu (faringitu) ir gerkly uzdegimu (laringitu);

- pries danty traukima ir po jo.

Dozavimas suaugusiesiems. Vienkartiné dozé yra suvartojama purkstuvo galvute
paspaudus vieng arba du kartus. Tokig doze kartotinai galima vartoti kas 2
valandas 3-5 kartus per parg. 6-12 mety vaikams. Vienkartine dozé yra suvartoja-
ma purkstuvo galvute paspaudus vieng karta. Tokig doze kartotinai galima vartoti
kas 2 valandas 3-5 kartus per parg. Kontraindikacijos ir specialieji perspéjimai.
Padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms. Pacientas yra jaunesnis kaip 6
mety vaikas. Septabene negalima vartoti ilgiau kaip 7 dienas. Jei po 3 dieny
pastebimo gydomojo poveikio nebiina, pacientas turi pasitarti su gydytoju.
Septabene negalima vartoti tuo pat metu kartu su kitais antiseptikais. Vaistinio
preparato negalima jkvépti. Teksto perzitros data: 2023 08 09.

Pasitlymai galioja 2025 m. lapkri¢io 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, praSom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skaicius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.




27€

ATKEMSA UZGULUSIA NOS| IR
SVELNIAI GYDO ISSAUSEJUSIA
NOSIES GLEIVINE

SEPTANAZAL 1 mg/50 mg/ml
nosies purskalas (suaugusiems)
SEPTANAZAL 0,5 mg/50 mg/ml
nosies purskalas (vaikams)

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

Septanazal nuo 6 mety amziaus vartojamas:

- nosies gleivinés paburkimui mazinti sergant nosies gleivinés uzdegimu (rinitu) bei
gleivinés pazeidimo gijimui skatinti;

- nealerginiam nosies gleivinés uzdegimui (vazomotoriniam rinitui) lengvinti;

- kvépavimo pro nosj pasunkejimui po nosies operacijos Salinti.

Rekomenduojama dozé 6 mety bei vyresniems vaikams yra po vieng jpurskima j kiekvieng
Snerve iki 3 karty per parg. Septanazal suaugusiesiems vartoti negalima, jeigu yra alergija
ksilometazolino “hidrochloridui, dekspantenoliui arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto
medziagai, jeigu Jums arba Jusy vaikui yra sausasis nosies gleivinés uzdegimas ir
atsiranda $asy (sausasis rinitas), jeigu Jums arba Jasy vaikui buvo chirurginiu budu
pasalinta posmegininé liauka arba buvo atlikta kita operacija, susijusi su smegeny
dangalais. Specialls jspéjimai. Septanazal galima vartoti tik atidziai jvertinus rizikos ir
naudos santykj, jeigu: pacientas yra gydomas monoamino oksidazés inhibitoriais (MAOI) ar
kitokiais kraujospadij didinti galinCiais vaistiniais preparatais, yra padidéjes akispudis (ypa¢
jei sergama uzdaro kampo glaukoma), pacientas serga sunkia sirdies ir kraujagysliy liga,
yra feochromocitoma, yra metaboliniy sutrikimy, yra porfirija, yra prostatos hiperplazija.

SAUSAM, DIRGINANCIAM
KOSULIUI

HERBISLAND 6 mg/ml sirupas
Medicinos priemoné

Herbisland sirupo sudétyje yra islandiniy kerpeny
ekstrakto.

Herbisland rekomenduojamas vartoti pasirei$kus:
- sausam, dirginan¢iam kosuliui;

- uzkimimui;

- gerklés skausmui.

Herbisland sumazina kosulio receptoriy dirginimg ir
sudrékina sausg ryklés gleiving.

Tinka vaikams nuo 1 mety amziaus. L
Be cukraus (j sudétj jeina nataralios kilmés sorbitolis)
Malonaus citriny skonio.

Kaip vartoti Herbisland?

1-4 mety vaikams — 2,5 ml (1/2 matavimo Sauksto) X 4 k./d.
4-10 mety vaikams — 5 ml (1 matavimo Saukstas) X 4 k./d.
10-16 mety vaikams — 10 ml (2 matavimo $aukstai) X 4 k./d.
16 mety ir vyresniems — 15 ml (3 matavimo Saukstai) X 4 k./d.

Negalima vartoti dazniau kaip 4 kartus per para.

Jei po 7 dieny simptomai nepalengvéja, pasitarkite su gydytoju.

VIRONOX — NELEISK
TAVES SUSTABDYTI!

STIPRL
MU

,, VIRONOX epigeneting linija sukurta Sveicarijos ir Lietuvos mokslininky.
,,Stiprus imunitetas+“ — organizmo apsaugai bei imunitetui. Vitaminas C, cinkas
bei dygliuotojy Saltalankiy vaisiy ekstraktai padeda palaikyti normalig imuninés
sistemos veiklg. Siekiantiems greiiau atgauti jégas — ,Jégoms atstatyti+“.
ZenSenis padeda palaikyti normaly organizmo gyvybinguma, vitaminas B6, —
normalig energijos apykaita, nervy sistemos veikla, mazinti nuovargj. Normalig
raumeny funkcijg ir kauly bukle padeda palaikyti eukalipty ekstraktas, o vaistiniai
Ciobreliai — normalig imuninés sistemos veiklg ir kvépavimo sistemos funkcija.
Vartojimas: 1 paketelis per dieng. Balzamo ,,Veiksminga apsauga“ sudétyje
esantis interferonas, hidrolizuotas kolagenas, lizocimas ir eteriniai aliejai
pasizymi sinerginiu poveikiu ir padeda suformuoti apsauginj barjerg. Vartojimas:
balzama tepkite ant ltpy ir nosies pagal poreikj. Rekomenduojama naudoti kaip
pagalbing apsaugos priemong susibarimuose.

Maisto papildai*

profesionalus “rupestis

HERBION 35 mg 7€
kietosios pastilés
Nereceptinis vaistinis preparatas**

Kiekvienoje kietojoje pastiléje yra 35 mg Hedera helix L., folium (gebeniy lapy) sausojo ekstrakto
(5-7,5:1).Terapinés indikacijos: Herbion yra augalinis vaistinis preparatas, kurio vartojama atsikoséjimui
lengvinti pasireiskus drégnam kosuliui suaugusiesiems, paaugliams ir 6 mety bei vyresniems vaikams.
Dozavimas ir vartojimo budas: |prasta dozé 6-11 mety vaikams yra 1 kietoji pastilé du kartus per para.
Suaugusiesiems, senyviems zmonéms, 12 mety ir vyresniems paaugliams yra 1 kietoji pastilé tris kartus
per parg. Vartoti ant burnos gleivinés. Leisti pastilei létai istirpti burnoje. Jei simptomai islieka $io vaistinio
preparato vartojant ilgiau kaip savaitg, pacientui batina pasitarti su gydytoju arba vaistininku. Kontraindika-
cijos: Padidéjes jautrumas veikliajai medziagai, kitems gebeniy Seimos augalams arba bet kuriai
pagalbinei medziagai. Pacientas yra jaunesnis kaip 2 mety vaikas. Specialts jspéjimai: Jei pasire$kia
dispnéja (dusulys), karS¢iavimas arba atkosima paliniy skrepliy, pacientas privalo pasitarti su gydytoju arba
vaistininku. Gydymo metu be gydytojo leidimo vartoti kosulj slopinanciy vaistiniy preparaty, tokiy kaip
kodeinas ar dekstrometorfanas, nerekomenduojama. Gastritu ar skrandzio opalige sergantiems ligoniams
vaistinio preparato rekomenduojama vartoti atsargiai. Reklamos teksto parengimo data: 2023 12 07.

HERBION 7 mg/ml sirupas 6 85 €
Nereceptinis vaistinis preparatas™*

1 ml sirupo yra 7 mg Hederae helicis L., folii (gebeniy lapy) sausojo ekstrakto (5-7,5:1). Herbion yra
augalinis vaistinis preparatas, kurio vartojama atsikoséjimui lengvinti pasireiSkus drégnam kosuliui.
Suauge Zzmonés, senyvi, 12 mety paaugliai ir vyresni. Du kartus per parg gerti 57,5 ml sirupo (atitinka
70105 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze). 6-12 mety vaikai. Du kartus per parg gerti 5 ml
sirupo (atitinka 70 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze). 2-5 mety vaikai. Du kartus per parg gerti
2,5 ml sirupo (atitinka 35 mg gebeniy lapy sausojo ekstrakto paros doze). Kontraindikacijos. Padidéjes
jautrumas veikliajai medziagai, kitiems Araliaceae (gebeniy) Seimos augalams arba bet kuriai pagalbinei
medziagai. Pacientas yra jaunesnis kaip 2 mety vaikas. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés. 24
mety vaiky nuolatinj ar pasikartojantj kosulj galima pradéti gydyti tik nustacius medicinine diagnoze. Jei
pasireskia dispnéja, kars¢iavimas arba atkosima piliniy skrepliy, pacientas privalo pasitarti su gydytoju
arba vaistininku. Gydymo Herbion metu be gydytojo leidimo vartoti kosulj slopinanéiy preparaty, tokiy kaip
kodeinas ar dekstrometorfanas, nerekomenduojama. Reklamos teksto parengimo data 2022-03-21

ALOE VERA - alavijy sultys, 11

Be konservanty, be cukraus. Sudedamosios_dalys. Tikryjy alavijy (Aloe vera) sultys 100%,
rugétingur_n%reguliuojanli_ medziaga citriny rugstis. Rekomenduojama vartoti po 50 ml per diena,
prie$ valgj. Galima vartoti grynas arba praskiedus vandeniu (santykiu 1:1).

ARTISOKY SULTYS SU VITAMINU C, 500 ml

Darzoviniai artiSokai padeda palaikyti normalig kk?penq veiklg bei Zarnyno bikle. Vitaminas C
3.

padeda palaikyti normalig imuninés’sistemos veil

SOT DRAIN, 10 buteliuky po 10 ml

Darzoviniy artiSoky lapy ekstraktas padeda palaikyti normaly lipidy kiekj kraujyje, normaly kiino
svorj, normalig §lapimo sistemos funkcijg, padéda palaikyti vandens Salinimo per inkstus
funkcijg. Paprastyjy kiaulpieniy Sakny ekstraktas padeda palaikyti normalig Slapimo sistemos
funkcija, normalig skrandZio bei kepeny funkcijg, padeda apsaugoti Igsteles nuo |aISVLng
radikaly poveikio. Valgomyjy ananasy stieby ekstraktas, sarsapariliy $akny ekstraktas padeda
palaikyti normalig virSkinimo sistemos funkcijg. Dirviniy asiukliy ekstraktas padeda palaikyti
normalig inksty funkcijg bei normalig organizmo_Salinimo funkcija. Kvapiyjy cilmedziy lapy
ekstraktas padeda palaikyti normalig kepeny ir tulzies funkcija.

IMMUNO SHOTS, 10 buteliuky po 10 ml

Kininiai ZenSeniai padeda palaikyti normalig imuninés sistemos veiklg, i§tvermF ir energingu-
ma, padeda palaikyti normalig proting veikla. Rausvaziedes eziuolés padeda palaikyti normalig
imuninés sistemos veiklg. Plevétosios kulksnés padeda palaikyti normalig imuninés sistemos
veiklg, normalig kraujagysliy funkcijg, normalig fizing bei proting veiklg. Tikriniai blizguciai
padeda palaikyti normalig imuninés sistemos veiklg bei normalig kraujotakos funkcija.

KRAUJAGYSLEMS IR
IMUNINEI SISTEMALI!

iy
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Rutin forte +

RUTIN FORTE, 30 kapsuliy

Maisto papildas™

Tai aukstos kokybés maisto papildas, pagamintas Lietuvoje i$ auksciausios
kokybés Europos Sajungos reikalavimus atitinkan¢iy zaliavy pagal Geros
gamybos praktikos standartus. Sudétyje yra rutozido, vitamino C, cinko ir seleno.
Normaly kolageno, kuris reikalingas normaliai kraujagysliy funkcijai, susidaryma
padeda palaikyti vitaminas C. Normalig imuninés sistemos veikla padeda
palaikyti vitaminas C, cinkas ir selenas. Vartojimas: gerti po 1 kapsulge — 1-2
kartus per dieng, uzgeriant stikline vandens.

**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta
jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.




profesionalus “tupestis

Potenzine
Superior

POTENZINE SUPERIOR, tabletés N30

Subalansuotas derinys potencijai. Sio maisto papildo sudétyje esantis Zendenio $akny
ekstraktas padeda palaikyti Iyting funkcijg, iStverme ir energinguma. Normaly lytinj
potraukj ir seksualinj pajéguma padeda palaikyti guls€iosios raguzes vaisiy ekstraktas, o
normaly vaisinguma ir testosterono koncentracijg kraujyje — cinkas. Sudétyje taip pat yra
L-arginino. Vartojimas: gerti po 1 tablete per diena, valgio metu.

PROSTOSAN FORTE, kapsulés N30

Pagalba vyresnio amziaus vyry prostatai. Sudétyje esantys sabalpalmiy ir rugiy
Ziedadulkiy ekstraktai padeda palaikyti normalig prostatos funkcija, o afrikiniy pigiy
ekstraktas — normalig Slapimo paslés funkcijg. Kininio ZenSenio ekstraktas padeda
iSlaikyti energinguma. Sio preparato sudétis taip pat praturtinta vitaminu D3 ir cinku.
Vartojimas: gerti po 1 kapsule 2 kartus per diena, valgio metu.

Maisto papildai*

VEIKSMINGA, TYRIMAIS PAGRJSTA
APSAUGA SAUSKELNIY SRITIES
ODAI!

20%

RELIZEMA spray&go — zinc + panthenol purskalas 100 ml
RELIZEMA baby care kremas 100 ml

Kosmetikos priemonés -

Produktai, skirti jautriai ir Svelniai kadikiy ir vyresnio %

amziaus zmoniy odai. Cinkas ir pantenolis — vienoje = Rieure ™ ———
formuléje! Puikiai tinka odai raminti bei apsaugoti == o

nuo paraudimo ir deginimo pojacio, ypa¢ sauskelniy

srityje, ant odos sudarydami apsaugine plévele, = Reuee

saugancig nuo iSoriniy dirgikliy. KliniSkai jrodytas
veiksmingumas. Patikrinta dermatology. Rekomen-
duojama tévy.

RELIZEMA™ spray&go - zinc + panthenol
purdkalas - be dujy, skirtas konkre¢ioms, sunkiau
pasiekiamoms odos sritims, galima purksti tiesiai
ant pazeistos vietos, nereikia jtrinti — daugiau
higienos ir patogumo.

RELIZEMA™ priemones rekomenduojama naudoti
kiekvieng karta keiciant sauskelnes arba tada, kada
reikia.

Reklama paruo$ta 2024 m. spalio mén. UAB Berlin Chemie
Menarini Baltic, J. Jasinskio str. 16a, LT-03163 Vilnius, Lithuania

NATURALI KEPENY
APSAUGA IR GYDYMAS!

LIVOSIL, 140 mg kapsulés, N30

LIVOSIL, 140 mg kapsulés, N60 15 13€

Nereceptinis vaistinis preparatas

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 kietojoje kapsuléje yra 140 mg silimarino.
Indikacijos: papildomas létinio hepatito, kepeny cirozes ir toksinio kepeny
pazeidimo gydymas. Vartojimo budas ir dozavimas: suaugusiems Zmonéms
rekomenduojama ,Livosil“ dozé yra 280—420 mg per para. Gerti po 1 kapsule (140
mg) 2-3 kartus per dieng. Kapsuliy nekramtyti, uzgerti nedideliu kiekiu skyscio.
JLivosil“ rekomenduojama vartoti ilgiau nei 3 meénesius. Kontraindikacijos:
padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei ,Livosil® medziagai.
Specialus jspéjimai: silimarinas gali mazinti gliukozés koncentracijg kraujyje.
Todél rekomenduojama stebéti pacientus, sergancius cukriniu diabetu ar su
sumazéjusia gliukozés koncentracija kraujyje (hipoglikemija), bei tuos, kurie
vartoja preparaty, maisto papildy ar kitokiy produktq daranciy jtakg gllukozes
koncentracijai. Teksto perzidros data 2017-07-12

375€

HORMONY

LIBIDO

SUPRA FORMULE - maisto papildy linija, subalansuota moterims ir
ju poreikiams skirtingiems amziy tarpsniams. Sudétyje yra net 7000 mg
patentuoto kolageno Peptan®. Supra formule libido ir groziui — lytiniam
potraukiui bei odai, plaukams ir nagams. Sudétyje yra peruviniy pipirniy
Sakny ekstraktas, kuris padeda palaikyti normalig moters reprodukcinés
sistemos funkcijg ir normalig fizing veikla, o cinkas - odos, plauky ir nagy
bukle. Supra formule hormony balansui — grozio papildas moterims
siekian¢ioms komforto ir geros savijautos menopauzés metu. Normalig
blseng menopauzés metu padeda palaikyti raudonyjy dobily Ziedy
ekstraktas, plauky ir nagy bukle — selenas, o odos bukle - biotinas.

Maisto papildai*

REPAHERB tiesiosios zarnos zvakutés N10
REPAHERB tepalas 25 g

Repabherb tiesiosios zarnos tepalas ir zvakutés skirtos su hemorojumi ir jo komplikacijo-
mis susijusiems simptomams (pvz., egzemai, iSangés jtrikiams) lengvinti. Jis padengia
ir apsaugo epidermj, sumazina odos uzdegima bei niezulj ir taip padeda skatinti odos
regeneracija. Jis sumazina odos dziGvima, todél padeda zaizdy gijimui bei sumazina
tustinimosi sukelty jtrokiy ir pazeidimy atsiradimo rizikg. Kaip veikia sukralfatas?
Sukralfatas yra veiklioji medziaga, naudojama gleivinei apsaugoti ir gleivinés bei odos
pazeidimams gydyti. Sukralfatas suformuoja apsaugine plévele, kuri padengia mikro
jtrakimus ir plysimus, taip sukeldamas uzdegimg mazinantj bei antibakterinj poveikj. Si
veiklioji mediaga ne tik gydo gleivinés bei odos pazeidimus, bet ir skatina kraujagysliy
regeneracijg ir epitelio formavimasi. Tiesiosios zarnos tepalg ar zvakutes galima naudoti
néstumo ir zindymo laikotarpiu

ESCADRA 20 mg, 7 skrandyje
neirios kietosios kapsulés

Nereceptinis vaistinis preparatas™**

Veikliosios medziagos, stiprumas: ezomeprazolas 20 mg. Teraplnes indikacijos: skirta suaugusiyjy
gastroezofaginio refliukso simptomy (pvz., rémens ir skrandzio rugsties regurgitacijos) trumpalaikiam
gydymui. Vartojimo budas ir dozavimas: rekomenduolama doze — 20 mg ezomeprazolo (1 kapsule)
kartg per para. Kad simptomai palengvéty, kapsules gali prireikti vartoti 2-3 paras i$ eilés. Gydymo
trukme yra ne ilgesne kaip 2 savaités. Simptomams visiSkai iSnykus, gydyma reikia nutraukti. Jeigu
per 2 savaiciy nepenrauklamq gydyma simptomai neiSnyksta, pacientas turi kreiptis j gydytoja. Néra
tinkamy ,Escadra“ vartojimo rekomendacijy jaunesniy kaip 18 mety vaiky populiacijoje indikacijai
Jrumpalaikis gastroezofaginio refliukso simptomy (pvz., rémens ir rugsties regurgitacijos) gydymas*.
Kapsuliy negalima kramtyti ar smulkinti. Kapsules galima atidaryti ir granules ismaisyti puséje stiklinés
negazuoto vandens. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas veikliajai medziagai, pakeistiems
benzimidazolams arba bet kuriai pagalbinei medZiagai. Ezomeprazolo negalima vartoti kartu su
nelfinaviru. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemonés: pacientus reikia informuoti, kad kreiptysi j
gydytoja, jeigu jie patiria didelj kiino svorio mazéjimg dél nezinomy priezasciy, pasikartojantj vémima,
disfagija, vémima krauju ar meleng arba jeigu jtariama ar diagnozuojama skrandzio opa, batina istirti,
ar nera piktybinés ligos, nes gydymas ezomeprazolu gali palengvinti jos simptomus ir uzdelsti
diagnozeés nustatyma; jeigu jie anksciau sirgo skrandzio opa arba patyré virskinimo trakto operacija;
jeigu jiems 4 savaites arba ilgiau buvo taikomas nepertraukiamas simptominis nevirSkinimo arba
réemens gydymas; jeigu jie serga gelta arba sunkia kepeny liga; jeigu jie yra vyresni kaip 55 mety ir turi
naujy arba neseniai pakitusiy simptomy. Pacientai, kuriy pasikartojantys nevirskinimo ar remens

turi r intervalais |anky1|s pas savo gydytoja. Kaip ilgalaikio profilaktinio
vaistinio preparato ,Escadra“ pacientai neturi vartoti. Pacientai, kuriems reikia atlikti endoskopijg ar
ureazés kvepavimo testa, turi pasitarti su savo gydytoju, prie$ pradédami vartoti §j vaistinj preparata.
Ezomeprazolg skirti kartu su atazanaviru nerekomenduojama. Ezomeprazolo derinimas su
klopidogreliu nepatartinas. Kltq PSl arba H2 receptoriy blokatoriy kartu su ezomeprazolu pacientams
vartoti negalima. ,Escadra“ sudétyje yra sacharozés. Sio vaistinio preparato negalima skirti
pacientams, kuriems fruktozés netoleravimas, gliukozés ir galaktozés malabsorbcija arba sacharazés
ir izomaltazés stygiu. Reklamos teksto parengimo data 2025-08-18.

Pasitlymai galioja 2025 m. lapkri¢io 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, praSom tai vertinti kaip spaudos klaida.
Prekiy skai¢ius ribotas!

*Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo badas.




SMECTA 3 g milteliai geriamajai suspensijai N10
SMECTA 3 g milteliai geriamajai suspensijai N30

Nereceptinis vaistinis preparatas**

Sudétis. Viename paketélyje yra 3 g dic ito. Terapinés indikacijos. Vaiky nuo 2 mety ir suaugusiyjy
aminio viduriavimo kartu su geriamaisiais rehldratuo]anclals tirpalais bei suaugusiyjy létinio viduriavimo
gydymui. Simptominiam suaugusiyjy skausmo, susijusio su funkciniais zarnyno sutrikimais, gydymui.
Dozavimas. Uminio viduriavimo gydymas. Vaikams nuo 2 mety: 6 gramai (2 paketéliai) per parg. Uminio
viduriavimo pradzioje (pirmasias 3 dienas) §i doze gali buti du kartus didesne. Suaugusiesiems: 9 gramai
(3 paketéliai) per parg. Uminio viduriavimo pradZioje $i dozé gali bati du kartus didesné. Uminio viduriavimo
epizodas paprastai trunka ne ilgiau kaip 7 dienas. Kity ligy gydymas. Suaugusiesiems: vidutinikai 9 g (3
paketéliai) per parg. Vartojimo metodas. Vartoti per burng. Paketélio turinj reikia istirpinti prie$ pat vartojima.
Vaikams: paketélio turinj reikia istirpinti 50 ml vandens arba sumaiSyti su pusiau skystu maistu (pvz.,
darzoviy kose, sriuba, kompotu). Suaugusiesiems: paketélio turinj reikia istirpinti puséje stiklinés vandens.
Spemalus ispejimai. Smecla neskirtas vartoti kudikiams ir vaikams 2 mety amziaus. Gydam aminj

a)

atsargiai skirti dlosmekmq pacientams, kuriems prae|ty|e yra buve sunkiy létiniy viduriy uzkietéji

Reikia vengti ilgalaikio Smecta vartojimo. Smecta sudetyje yra gliukozes ir sacharozes. Bitina atsizvelgti

jas Jums yra sakes, kad netoleruojate kokiy nors

aista. Sio vaisto sudétyje yra mazas etanolio kiekis
ijos. Padidéjes jautrumas (alergija) diosmektitui arba bet

kuriai pagalbinei medziagai. Reklamos teksto parengimo data: 2025-05

FORLAX 10 g milteliai geriamajam 86 €
tirpalui paketélyje N10

FORLAX 10 g milteliai geriamajam 41 €
tirpalui paketélyje N20

Nereceptinis vaistinis preparatas™*

forlax 10 g milteliai geriamajam tirpalui paketélyje. Makrogolis 4000. Terapinés indikacijos. Simptominis
suaugusiy zmoniy ir vyresniy negu 8 mety vaiky viduriy uzkietéjimo gydymas. Vaikams gali bati skiriamas
ne ilgiau kaip 3 ménesiy trukmés gydymo kursui. Dozavimas ir vartojimo budas. Vartoti per burng. Reikia
gerti 1 — 2 paketélius per parg. Paros doze geriau gerti i$ karto ryte. Kiekvieno paketélio turinj prie$ pat
vartojima reikia |silrp|n1| stiklinéje vandens (maziausiai 50 ml). Kontraindikacijos. Sunkios uzdegiminés
zarny ligos (pvz., opinis kolitas, Krono liga), toksiné didelé gaubtiné Zama (megacolon); virskinimo trakto
perforacija arba jos issivystymo rizika; Zarny nepraeinamumas, jtariama Zarny obstrukcija ar simptominé
stenozé; neaiskios priezasties pilvo skausmai; padidéjes jautrumas veikliajai arba bet kuriai pagalbinei
medziagai. Specialls jspéjimai ir atsargumo priemone‘s. Suaugusiesiems, vartojusiems preparaty, kuriy
sudetyje yra makrogolio (polietilenglikolio), pasireiské alerginiy reakcijy, jskaitant bérima, veido ir gerklés
patinimg "(angioneurozing edema). Buvo uZregistruotos kelios sunkios alerginés reakcijos, jskaitant
alpima, kolapsa, dusulj ir prastg bendrg savijauta. Jeigu Jums pasireiskia Sie simptomai, nutraukite forlax
vartojimg ir nedelsdami kreipkités j gydytoja. Kadangi $is vaistas kartais gali sukelti viduriavima, prie$
vartojimg pasitarkite su gydytoju ar vaistininku, jeigu: yra sutrikusi kepeny ar inksty funkcija; vartojate

profesionalus “rupestis

SMECTA GO geriamoji suspensija 3 g N12

Medicinos priemoné

SmectaGo® Paruosta vartojimui geriamoji diosmektito suspensija paketéliuose.
Suaugusiyjy ir vyresniy kaip 8 mety vaiky aminiam viduriavimui gydyti, ne ilgiau kaip 3
dienas. Jei viduriavimas tesiasi ilgiau kaip 3 dienas, pasikonsultuokite su gydytoju.
Suaugusiyjy létiniam viduriavimui arba pilvo skausmui gydyti, ne ilgiau kaip 2 savaites
nesikreipiant medicininés pagalbos. Praneskite apie Salutinj poveikj gamintojo vietiniam
atstovui Mayoly Baltics UAB, el. pastu: vigilance.BAL@mayoly.com. Teksto parengimo
data 2024-02-13.

Skystas chlorofilas ,,SPYGLIUOCIU ELIKSYRAS®, kurio pagrindas —
natrio chlorofilinas, iSgaunamas i$ europiniy egliy spygliy. Jo sudétyje yra
daugybé biologiskai aktyviy mineraliniy medziagy (kalio, gelezies, magnio,
mangano, kalcio, natrio, cinko, vario, nikelio, kobalto ir kt.), beta karotino,
folio rugsties, poliprenoliy ir kt. organizmui batiny medziagy, kurios suteiks
energijos visai dienai. Specialistai chlorofilg vadina pacia geriausia kraujo
valymo ir atkarimo priemone, gali padéti apsivalyti organizmui nuo radioak-
tyviy medziagy ir toksiny, tokiy kaip sunkieji metalai ir arsenas. Vartoti
rytais kaip energetinj gérimag po 20 — 50 ml (2 — 5 valgomuosius Saukstus)
gryno arba praskiedus vandeniu. Esant dideliems fiziniams kraviams

diuretikus (8lapimo i8skyrimg skatinancius vaistus) arba esate vyresnio amziaus, nes tuomet galima natrio
(druskos) ar kalio kiekio sumazéjimo kraujyje rizika. Jei Zinote, kad Jums yra rijimo sutrikimas, prie$

alimos didesnés dozés. . ;
vartodami forlax pasitarkite su gydytoju ar vaistininku. Reklamos teksto parengimo data: 2025-05 9 Maisto papildas*

ECOSH bioaktyvus vitaminas B12 1200 mcg, 90 kapsuliy

Vitaminas B12 svarbus: normaliai nervy sistemos veiklai, psichologinei buklei palaikyti, imuninés sistemos veiklai,
energiniy medziagy apykaitai, raudonujy kraujo kuneliy kraujodarai bei mazinti pavargimo jausma ir nuovargj.

ECOSH Vitaminas D3 4000 IU skystis 10 ml N1

IMUNITETUI. KAULAMS. RAUMENIMS. Didelé dozé vitamino D suaugusiems. ECOSH vitamino D3 pagrindas —
kokosy aliejus. Be konservanty, be GMO.

ECOSH bioaktyvi Gelezis Ferrochel®, 27mg, su vitaminu C, 90 kapsuliy

Patentuota gelezies formule, gerai toleruojama virSkinamojo trakto, turinti 27 mg elementinés gelezies vienoje
kapsuléje. Gelezis ir vitaminas C padeda mazinti pavargimo jausmg ir nuovargj, palaikyti normalig imunines
sistemos veiklg. Gelezis padeda palaikyti normaly raudonyjy kraujo kaneliy ir hemoglobino susidarymg, normaly
deguonies pernesimg organizme. Vitaminas C gerina gelezies absorbcijg, padeda apsaugoti Igsteles nuo
oksidacinés pazaidos.

ECOSH bioaktyvus vitaminy B komplekas 60 kapsuliy

NERVY SISTEMAI. ENERGIJAI. PSICHOLOGINEI FUNKCIJAI. ECOSH maisto papildo sudétyje — bioaktyvus
vitaminy B1, B2, B3 (niacinas), B5 (pantoteno rugstis), B6, B7 (biotinas), B8 (inozitolis), B9 (foliatas) bei B12
kompleksas.

ITAMINAS
B12

ECOSH bioaktyvusis Selenas 150 mcg, 90 kapsuliy

IMUNITETUI. NORMALIAI SKYDLIAUKES VEIKLAI. PLAUKAMS, NAGAMS.— Selenas padeda palaikyti normalig
imuninés sistemos veikla, skydliaukés veikla, spermatogeneze, plauky ir nagy bukle, apsaugoti Iasteles nuo
oksidacinés pazaidos. Vegetarinés, augalinés kilmés kapsulés. Be konservanty, be GMO.

o £

Maisto papildai*

**Prasome jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,

vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta
jos interneto svetainéje www.vvkt.Irv.It.




VAISTINIY KONTAKTAI

Zolyno g. 2A, tel. (0 5) 250 5642
Kestugio g. 9, tel. (0 5) 212 6520
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oS GIRKALNIS | Setupio g. 36-2, tel. (0 428) 45 523

Raseiniy raj.

KAUNAS | V. Kréves pr. 43, tel. (0 37) 310 826 GRINKISKIS | Tilto g. 13-2, tel. (0 422) 63 388

Radbviliskio raj.

MASTAICIAI | Mokslo g. 11, tel. (0 37) 215 144 GRISKABUDIS | Alyvy g. 1-3, tel. (0 345) 41 266

Kauno raj. Sakiy raj.

KLAIPEDA | Mokyklos g. 13-50; tel. (0.46) 415 914 JONISKELIS | vytauto g. 1, tel. (0 451) 20 219

Pasvalio raj.

SIAULIAI | Lyros g. 13, tel/ (0 41) 552879 KAISIADORYS | Gedimino g. 514, tel. (0 346) 53 745

ALYTUS | Rotuges a. 14/8, tel. (0 315) 51 088 KRUONIS | Vilniaus g. 13, tel. (0 346) 57 106
Kaisiadoriy raj.

BUTRIMONYS | Ateities g. 4, tel. (0 315) 79 244 SASNAVA | Zaliosios g. 2-5, tel. (0 343) 28 511

Alytaus raj. Marijampolés raj.

MIROSLAVO K. | Dainavos g. 7, tel. (0 315) 55 587 SEIRIJAI | Vytauto g. 15-3, tel. (0 318) 51 939

Alytaus raj. Lazdijy raj.

DRUSKININKAI | Eglés g. 7, tel. (0 313) 56 008 SIMNAS | Alytaus g. 10, tel. (0 315) 426 16

Alytaus raj.

ELEKTRENAI | Taikos g. 4-1, tel. (0 528) 34 415 %@ SAKIAI | V. Kudirkos g. 48, tel. (0 345) 51 516

ABROMIéKIl} K. | Sanatorijos g. 72, tel. (0 528) 27 310 %@u VENTA | Zemaigiy g. 31-43, tel. (0 425) 30 447

Elektrény sav.

Uzsisakykite prekes internetu www.100metu.lt ir atsiimkite Jums patogiausioje vaistinéje!

VAISTINES - PARTNERES

BALBIERISKIS | »Guobos vaisting* KALVARIJA | -Kalvarijos vaistine* MARIJAMPOLE ‘ »Gubojos vaistiné*

Prieny raj. Sanatorijos g. 72 Marijampolés raj. Ugniagesiy g. 9 R.Juknevi¢iaus g. 72-1

tel. (0 528) 27 310 tel. (0 343) 21 257 tel. (0 343) 97 372
|é|_AUiAS ,Vitalijos vaistiné KEDAINIAI »Kastony vaistiné* KURéENA| »,Kuréény vaistiné“
Prieny raj. Kauno pl. 1 J. Basanaviciaus g. 10 Vytauto g. 5

tel. (0 698) 45 977 tel. (0 347) 67 244 tel. (0 415) 85 747

A VITA-LAB
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VITA-LAB maisto papildai yra veiksmingas ir prieinamas btdas kiekvienam gauti rekomen-
duojama vitaminy, mineraly ir maistiniy medziagy kiekj, reikalingy optimaliai sveikatai.

Pasitlymai galioja 2025 m. lapkri€io 1 - 30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése,
prasom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt




