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Kodél mums reikalinga akiy voky prieziara?

Oda ir gleivinés yra pagrindiniai Zmogaus kino pavirsiaus dangalai, kurie vidine musy organizmo terpe padeda apsaugoti nuo Zalojanciy
iSorés faktoriy, pvz., nuo patogeniniy mikroby jsiskverbimo, nuo ore esanciy kietyjy daleliy Zalos ir nuo kity neigiamy faktoriy. Svarbu su-
prasti, kad tokiai apsaugai (barjerui) nuo iSorés poveikiy organizmas sunaudoja gerokai maZziau energijos ir kity batinyjy resursy, lyginant su
tais, kuriy prireikia siekiant neutralizuoti j organizmo vidy jau patekusius ,kenkéjus” Ne veltui sakoma, kad profilaktika — geriausias gydyto-
jas. Beje, nors oda ir yra pakankamai tvirta apsauginé danga,- tac¢iau kai kuriose vietose (pvz., voky) yra plonesné, todél, kaip ir gleivinés, yra
maziau apsaugota ir tuo paciu lengviau pazeidziama. O pazeista vieta - atviri,vartai” j organizmo vidy...

Visaverté akiy priezidra yra gana nauja asmeninés higienos stotelé. Ir tai truputj keista, nes gerai suprantame, kad 3i yra viena i$ ypac
pazeidZiamy viety. Tiesa, pakankamai daug Zmoniy jau pradéjo naudoti dirbtines asaras ir taip sprendzia sausy akiy sindromo sukeltas
problemas.

Kodél reikéty kreipti démesj ir j akiy vokus? Kokia turéty bati kasdieniné ir profilaktiné akiy voky priezitra? Kuris pacientas turéty atkreipti
démesj j jo akiy voky sveikata? Tai tik keletas klausimuy, kurie kyla pacientams.

Akiy vokai turi dvi funkcijas: pirmoji,— tai apsaugoti akies obuolj ar pacia akj; antroji — maitinti ir drékinti priekinj akies pavirsiy.

« Uzsimerkus akiy vokai uzima akies obuolio priekine dalj,— tuomet jy pagrindinis vaidmuo yra apsaugoti akis nuo iSorinés aplinkos kenks-
mingo poveikio. UZsimerkus akies vokai turi atsigulti ant akies obuolio ir tvirtai laikytis. Akiy voky oda yra labai plona ir Siek tiek rauksléta,
tuo paciu blakstienose beveik néra riebaly, tad akiy vokai greitai nuséda.

« Akiy krastuose yra Meibomo liaukos, kurios formuoja iSorinj asary plévelés sluoksnj ir padeda akiy vokams hermetiskai uzsidaryti miego
metu.

SVARBU: akiy voky higiena yra batina siekiant uztikrinti akiy voky sveikata, bei norint uztikrinti tinkama gydyma paskirty vaisty vartojimo

Nukelta j 2 psl.
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BLEPHACLEAN

skirtas kasdieninei akiy voky higienai, ypa&:
« Jeigu Jisy oda, akiy vokai ar akys yra jautrios. l
« Jeigu Jums reikia pasalinti dulkes, ziedadulkes ir isskyras nuo akiy vokuy. Tai Blephagel BLEPHH
gali bati naudojama priezitrai, esant alergijai ar infekcijai Jusy akyse. ) CLEHnO
- Jeigu yra akiy voky uzdegimas ar infekcija pvz., blefaritas, Meibomo liauky =
disfunkcija, mieZis ar chalazionas. - Y i IKOENAS ACU ZOUAS & PLASTINU TRSANA
+ Jeigu Jums reikia iSvalyti akiy vokus pries akiy proceddras. = e w}sﬁ}wmusnmmmuvow
puhastamiseks >
Airless™ pumbaga tuub
Sterlus gelis
konservanty

958€/ o Kasaleni:eeiamvnmir R B :
BLEPHAGEL : S / _cLenn X

Be konservanty.

| BLERH:
blakstieny higienai £ - Aa\}
Airless™ tabelé su pompa SO sameris o s e i
Yra hipoalerginis sterilus gelis, skirtas kasdieninei akiy voky ir blakstieny ! St g nesaur ] ; o e
higienai. : s : s e
. Se.rgant blefaritu {priek.iniu ar uzpakaliniu) (akiy vgk_q uidegimu). - e i D mwf&m:ﬁw;mum
« Kai akys sausos dél meibomo liauky funkcijos sutrikimo (akiy voku viduje Hicks e ) i der Mot o s
esancios liaukos tinkamai nefunkcionuoja). %G -1
- Kai akis ir akies vokas pazeisti rozinés aknés (veido odos liga, sukelianti 30 Théa Ev,!fu’"""‘"" .
raudonj). | 5
« Kai akis ir akies vokas pazeisti seboréjinio dermatito (veido odos liga, suke-
lianti raudonj ir pleiskanojima).

*Prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jusy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina
pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské 3alutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais bdais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.lt. **Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.

100 METY VAISTINE

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt
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Pacientai, kuriems reikalinga akiy voky profilaktika:

- sergantieji jvairiy tipy akiy voky infekcijomis (pvz., blefaritu arba akiy voky
uzdegimu, kaip meibomo liauky disfunkcija);

« sergant sausy akiy sindromu bei tiems, kurie skundziasi sausomis akimis;

« kai pasireiskia alergijos simptomai, ypa¢ akyse (nuo akiy lasy, kosmetikos, 4
aplinkos ir kito poveikio); E S
« kontaktiniy lesiy naudotojams, kurie nori sumazinti diskomforty: perstéjima, |

raudony akiy sindromg; o
« esant odos ligai, kuri pasireiské akiy srityje (pvz., egzema, dermatitas, akné);

« pried ir po oftalmologiniy procediry (pvz., kataraktos operacija ar refrakcinés S I U M E l
chirurgija). @
Jei pastebéjote bet kokius odos poky¢ius 3alia akies arba akies voko,— rekomen-
duoju kreiptis j akiy gydytoja arba dermatologa, kad gautuméte reikiama gy- p

dyma! Baland 1_30 do
Viena dazniausiy tokiy buakliy yra blefaritas arba akies voko uzdegimas. Apie
66% gyventojy serga viena i$ 3iy ligy. I3 tiesy, Sis skaicius yra gana didelis, o
kodél taip? — Kai kurie pacientai net nejtaria, kad jiems budingos akiy voky
problemos, daznai jos laikomos normomis tol, kol Sios ligos tampa nepato-
giomis ir pradeda kelti didelj nerima.

Daznai akiy voko ar blefarito uzdegimo priezastys yra neaiskios, todél labai svarbi yra bendra organizmo sveikatos buklé ir aplinka.
Blefaritg gali sukelti bendrosios organizmo buaklés bei ligos, tokios kaip avitaminozé, létinés skrandZio ir Zarnyno ligos, anemija, létinis si-
nusitas, konjunktyvitas. Be to, nereguliuojamos regos anomalijos, tokios kaip hipermetrofija ar astigmatizmas, taip pat padeda formuotis
blefaritui.

Blefarito poZymiai priklauso nuo prieZasties. Atkreipkite démesj, kai akiy voky krastas yra raudonas, Zvynuotas ir pradedama justi svorj ant
blakstieny, deginimo pojatj akyse, padidéja jautrumas $viesai bei blakstienos tampa riebios.

Svarbiausios prevencinés priemonés:

Nepriklausomai nuo gydytojo paskirty vaisty bei gydymo plano, akiy voky higiena turéty bati jtraukta kaip dienos higienos ritualas, panasus j
danty prieziarg.

Pagrindiné sausy akiy ligy priezastis yra prasta Meibomo liauky sekrecijos kokybé. Be drékinamuyjy lady, labai svarbu reguliariai palaikyti akiy
voky higieng. Tokia nuolatiné higiena gali sumazinti ir akies ligy pasireiskimo rizikas.

Kenciantiems nuo Ziedadulkiy ar dulkiy alergijos, reikéty nepamirsti, kad Ziedadulkés arba dulkés taip pat gali nusésti ir ant blakstieny bei
antakiy, tuo paciu skatindamos alergija.

Esant infekciniam konjunktyvitui, blefaritui arba blefaro konjunktyvitui — akiy odos priezidros produktai padés isvalyti akies sritj, pacias akis, taip
pat pagerins gydytojo paskirto vaisto jsisavinima.

Naudojant dekoratyvine kosmetikq reikéty nedazyti akies briaunos krasto (siekiant apvesti kontara) arba naudoti kitokias tam skirtas kosme-
tikos priemones. Nes taip nubréztas kontaras gali,uzrakinti” Meibomo liaukas, ir to pasekoje suprastéja asarinés plévelés kokybé. Vis tik nuspren-
dus naudoti tokig kosmetika, dienos pabaigoje jg batina kruopsciai nuvalyti! Tai atlikti padés specialds kasdienés akiy higienos produktai.
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Vaizdo aigkumy
akies kraujotali
Tegéjimo funkcijaj
visual clarity

e blood flow
Vision function
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ginkmedis
vitaminas A, cinkas
bilberry

ginkgo

Vitamin A, zinc
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AKIMS
For eyes

Liuberin superior, 30 kapsuliy Liu berin aconitum ¢
Liuberin + Lutein 35 mg, 30 kapsuliy 11 14€ +LUTEIN 35 mg -

. 5 < normaliam reqaimy i X
Maisto papildai** vt s | Uamines A, ciias
akies kraujotaka; Melyniy ekstraktas

Linija ,Liuberin“ skirta padeéti iSsaugoti normaly regéjima bei palaikyti akies kraujotaka. ,Liuberin el vsion | vitamin 4, inc

. o oy . . . P 3| 1 v
superior” net 18 aktyviyjy medziagy kompleksas sausoms, pavargusioms, daug j skaitmeniniy g blood figyy | 210y xtract
jrenginiy ekranus zidrin¢ioms akims. Sudétis praturtinta ginkmedziu, kuris padeda palaikyti akies

kraujotaka. O , Liuberin +LUTEIN 35 mg” - naujausia formulé akims! Sio preparato sudétis pratur- oy papldas ®G0) fevsi
—/ Capsules

supplement
tinta karotenoidais: net 35 mg liuteino ir 3 mg zeaksantino, kuriy su amziumi koncentracija akyse ;

mazéja. Gausi sudetis issiskiria ir meélyniy uogy ekstraktu, kuris padeda palaikyti normalia akiy
funkcija, vaizdo aiskuma ir kraujotaka. Normaly regéjimg padeda iSsaugoti vitaminas A ir cinkas.
Vartojimas: gerti po 1 kapsule per diena, uzgeriant stikline vandens.

*Prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaistg vartoti, kaip nurodyta. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jisy sveikatai. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alutinis poveikis, dél tolesnio vaisto vartojimo batina
pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiské 3alutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais badais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt./t.

100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2024 m. balandzio 1-30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!
**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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AL A Rinkodaros eisés trétojas
20 mg plévele dengtos tabletés geriamiejilasai (tirpalas)
Veiklioji medzia .
Pelargonijy Sakny Skvslams ekstraktas, dziovintas Deutsche Homdopatie
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Umckalor® geriamieji lasai (tirpalas), 20 mli
Umckalor® 20 mg, 15 plévele dengty tableciy

Umckalor yra augalinis vaistas, skirtas Gminio bronchito simptomams matzinti, atsikoséjimui lengvinti
Nereceptiniai augaliniai vaistai*

medZziagos, stipl . Lasai. 1 g (= 0,975 ml) tirpalo yra 800 mg pelargonijy 3akny skystojo
ekstrakto (1:8-10). Ekstrakcijos tirpiklis: 11 % (m/m) etanolis. Tabletés. 1 plévele dengtoje tabletéje yra 20 mg
Pelargonium sidoides DC, radix (pelargonijy 3akny) skystojo ekstrakto, dZiovinto (1:8 ~10). Ekstrakcijos tirpiklis:
11% (m/m) etanolis. Indikacijos: Umckalor yra augalinis vaistas, skirtas iminio bronchito simptomams mazinti,
atsikoséjimui lengvinti. Vartojimo badas ir dozavimas. Lasai. Jei gydytojas nepaskyré kitaip, jprasta dozé yra:
a) suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 mety amziaus paaugliams gerti po 30 lady 3 kartus per diena, b) vaikams
nuo 6 iki 12 mety amziaus gerti po 20 lady 3 kartus per diena, ) maziems vaikams nuo 1 iki 5 mety gerti po 10
lady 3 kartus per diena. Lasus gerti su nedideliu vandens kiekiu ryte, diena ir vakare. Tabletés. Suaugusiesiems ir
vyresniems nei 12 mety amzZiaus paaugliams vartoti po 1 tablete 3 kartus per diena. Vartoti nekramtant, uzgeriant
nedideliu kiekiu vandens. Kontraindikacijos. Alergija Pelargonium sidoides ekstraktui arba bet kuriai pagalbinei
3io vaisto medziagai. (Papildomai lasams ) jeigu sergate sunkiomis kepeny ligomis, kadangi néra pakankamai
patirties. Specialis jspéjimai. Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie3 pradédami vartoti Umckalor: jeigu
turite bet kokio pobtdZio kepeny veiklos sutrikimy. Jeigu Jasy btklé nepageréja per 7 dienas, temperatara laikosi
kelias dienas, pasireiskia bet kokio pobtidZio kepeny veiklos sutrikimas, vargina dusulys arba atkostite skrepliy su
krauju, kreipkités j gydytoja. (Papildomai tabletéms) Sio vaistinio preparato negalima vartoti pacientams, kuriems
nustatytas retas paveldimas sutrikimas — Lapp laktazeés stygius arba gliukozeés ir galaktozés malabsorbcija.
Reklamos teksto parengimo data 2022.10.17

PERSALIMO IR GRIPO
SIMPTOMAMS LENGVINTI

560€

Gripex“ Veikiu
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GRIPEX, 325/30/10 mg, 12 plévele dengty tableciy
GRIPEX, 325/30/10 mg, 24 plévele dengtos tabletés
GRIPEX, 500/30/15 mg, 10 plévele dengty tableciy

GRIPEX, 500/30/15 mg, 20 plévele dengty tableciy

Nereceptiniai vaistiniai preparatai*

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 tabletéje,Gripex 500/30/15 mg"” yra 500 mg paracetamolio, 30 mg pseu-
doefedrino hidrochlorido, 15 mg dekstrometorfano hidrobromido. 1 tabletéje,,Gripex 325/30/10 mg” yra 325
mg paracetamolio, 30 mg pseudoefedrino hidrochlorido, 10 mg dekstrometorfano hidrobromido. Terapinés
indikacijos: per3alimo ar gripo simptomy (galvos, raumeny, gerklés skausmo, nosies gleivinés sekrecijos ir
uzburkimo, dirginancio kosulio ir kar3¢iavimo) lengvinimas. Vartojimo biidas ir dozavimas. ,Gripex 500/30/15
mg" suaugusiesiems po 1-2 tabletes 3-4 kartus per para. ,Gripex” suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m.
vaikams jprasta dozé yra 2 tabletés 3-4 kartus per parg, kas 4-6 val. tada, kada reikia. Nevir$yti vienkartinés

2 table¢iy dozés. Per parg galima igerti ne daugiau kaip 8 tabletes. Kontraindikacijos: negalima vartoti, jei
anks¢iau buvo padidéjes jautrumas bet kuriai 3iy vaisty sudedamajai medziagai; sunkus inksty ar kepeny
funkcijos nepakankamumas; smarkiai padidéjes kraujospdis; chroninis alkoholizmas. Negalima vartoti
kartu su monoamlnooksidazes mhlbltonals (MAQI) arba ankstiau negu 2 savaites baigus juos vartoti.
Specialis jspéjimai ir g pri esant sutrikusiai kepeny funkcijai, sergant alkoholizmu,
sutrikus mitybai yra didesnis kepenq toksinio pazeidimo pavojus. Gydantls 3iais vaistais, nepatartina vartoti
alkoholio. Jeigu per 3 dienas jasy savijauta nepageréjo arba net p: géjo, kreipkités j gydytoja. Reklamos
teksto parengimo data 2023-10-10.

KARSCIAVIMUI MAZINTI IR
SKAUSMUI MALSINTI

423€

Greitir vel karalius!

Vakans w0543 6 mensi]|
231 8 mets)

Ibustar 20 mg/ml geriamoji suspensija, vaikams 100 ml
Ibustar 40 mg/ml geriamoji [E %13
suspensija vaikams 100 mli

Nereceptinis vaistinis preparatas*

Ibustar 20 mg/ml geriamoji suspensija, vaikams. Ibustar 40 mg/ml geriamoji suspensija vaikams. Viename geriamosios
suspensijos ml yra 20 mg ibuprofeno. Viename geri. ijos ml yra 40 mg ibuprofeno. Indikacijos: Ibustar
yra uzdegima slopinantis ir skausma mal3inantis vaistinis preparatas (nesteroidinis vaistas nuo uzdegimo, NVNU),
pasizymintis kari¢iavima maZinan¢iomis savybémis (antipiretikas). Ibustar vartojamas trumpalaikiam simptominiam
gydymui: kar3¢iavimo mazinimui; silpno ar vidutinio stiprumo skausmo mal3inimui. Ibustar 20mg/ml geriamoji
suspensija tinka vaikams, sveriantiems nuo 5 kg iki 29 kg (kuriy amzius nuo 6 ménesiy iki 9 mety). Ibustar 40 mg/ml
geriamoji suspensija tinka vaikams sveriantiems 10 kg ir daugiau (1 mety ir vyresniems), paaugliams ir suaugusiesiems.
Vartojimo budas. Tinka vartoti tik per burng ir trumpai. Jeigu sio vaistinio preparato vaikams ir paaugliams reikia
vartoti ilgiau kaip 3 dienas, arba jeigu ligos pozymiai blogéja, reikia pasitarti su gydytoju. Pries vartojima buteliuka reikia
stipriai supurtyti. Kontraindikacijos: jeigu yra alergija ibuprofenui arba bet kuriai pagalbinei io vaisto medziagai; jeigu
praeityje buvo alerginiq reakciquartojant acetilsalicilo ragstj ar NVNU pvz bronchq spazmas, astma, nosies gleivinés

neaiskiy kraujodaros sutrikimy; jeigu yra ar buvo praeityje skrandZio arba dvylikapirstés zarnos opa (pepslne opa) arba
kraujavimas (du ar daugiau atskiry jrodyty iSopé&jimo ar kraujavimo epizody); jeigu buvo kraujavimas i$ virskinimo trakto
ar jo prakiurimas, susijes su ankstesniu NVNU vartojimu; jeigu yra kraujavimas j smegenis arba kitoks kraujavimas; jeigu
yra sunkus inksty arba kepeny funkcijos nepakankamumas; jeigu r ytas sunkus 3irdies k 1as; netekus
daug skysclq (del vemlmo, viduriavimo ar dél nepakankamo skysciy vartojimo); jeigu yra paskutinis néstumo trimestras.
i i ir i és: pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie$ pradédami vartoti Ibustar.
Salutinis povelkls gali sumazetl vartojant maZiausia veiksminga vaisto doze trumpiausia laika bating simptomy kontrolei.
Ibustar reikia vengti vartoti kartu su kitais NVNU, jskaitant COX-2 (ciklooksigenazés-2selektyviuosius) inhibitorius. Jeigu
Jasy vaikui atsiranda skrandzio kraujavimas ar iSopéjimas, nutraukite Ibustar vartojima. Nedelsiant informuokite
gydytoja, jeigu atsiranda bet koks nejprastas simptomas pilve. Pastebéjus pirmyjy odos isbérimo, gleivinés pazeidimo
ar kity padidéjusio jautrumo reakcijos pozymiy, Ibustar vartojima reikia nutraukti. Ibustar gal slépti tokius infekcijos
simptomus kaip kar3¢iavimas ir skausmas. Todél Ibustar gali vélinti tinkama infekcijos gydyma, ir dél to gali padidéti
komplikacijy rizika. Jei vartojate 3j vaista sirgdami infekcine liga ir simptomai islieka arba blogéja, nedelsdami pasitarkite
su gydytoju. Sergant véjaraupiais reikia vengti vartoti Ibustar. pharma LT_Ibu_01_2022_v1_print
Reklama paruosta 2022 m. Balandzio mén.

PERSALIMO IR GRIPO
SIMPTOMAMS LENGVINTI

666€

,Gripex Thermal®
veikiu!
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GRIPEX THERMAL, 650/50/10 mg, 8 paketeli
GRIPEX THERMAL, 1 000/100/12,2 mg, 8 paketéliai
GRIPEX THERMAL, 1 000/100/12,2 mg, 12 paketellq

GRIPEX THERMAL, 300/20/5 mg, milteliai
geriamajam tirpalui, 12 paketéliy

Nereceptiniai vaistiniai preparatai*

Veikliosios medZiagos, stiprumas: (1 paketélyje):,Gripex Thermal 300/20/5 mg”: 300 mg paracetamolio, 20
mg askorbo ragsties, 5 mg fenilefrino hidrochlorido; ,Gripex Thermal 650/50/10 mg”: 650 mg paracetamo-

lio, 50 mg askorbo ragsties, 10 mg fenilefrino hidrochlorido;,Gripex Thermal 1000/100/12,2 mg"”: 1000 mg
paracetamolio, 100 mg askorbo ragsties, 12,2 mg fenilefrino hidrochlorido. Indikacijos: per3alimo ir gripo
simptomy lengvinimas. Vartojimo budas ir dozavimas: vartoti per burna. ,Gripex Thermal 300/20/5 mg”:
6-12 m. vaikams: 1 paketélis kas 4-6 val.; suaugusi ns ir vyresniems nei 12 m. vaikams: 1-2 paketéliai kas
4-6 val.,Gripex Thermal 650/50/10 mg" arba ,Gripex Thermal 1000/100/12,2 mg"“: suaugusieji ir vyresni nei

12 m. vaikai: po 1 paketélj kas 4-6 val. Nepasitare su gydytoju, nevartokite ilgiau nei 7 d. Nevartokite didesnés
nei rekomenduojama dozés. Pasakykite gydytojui, jei jasy inksty ar kepeny veikla sutrikusi ar nuolat vartojate
alkoholj. Kontraindikacijos: alergija veikliosioms arba pagalbinéms medziagoms, taip pat vaistams, kuriy
sudeétyje yra simpatomimetiniy aminy; 3irdies ligos, f éjes kraujospudis; gliukozés-6-fosfatdehidrogenazés
arba methemoglobino reduktazés stoka; sunkus kepeny ar inksty nepakankamumas; tirotoksikozé; slapimo
uzsilaikymas arba feochromocitoma; zidovudino, MAO inhibitoriy vartojimas; nétumas ar kadikio Zindymas.
Specialis jspéjimai: pasitarkite su gydytoju, jei sergate kepeny arba inksty nepakankamumu, bronchine
astma, prostatos hiperplazija, Reino sindromu (ranky ar kojy pir3ty, ausies krasty ir nosies galiuko i3blyskimas,
daznai sukeltas 3al¢io arba emocinio streso), 3irdies liga, padidéjusiu kraujospudziu, cukriniu diabetu. Reklamos
teksto parengimo data 2022-11-15

100 mETy vAIsTINE

*Pried vartojant vaistus prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Dél vaisty vartojimo ar galimo 3alutinio poveikio butina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alu-
tinis poveikis, dél tolesnio vaisty vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiske 3alutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,
vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.lt.

**Maisto papild. I

néra maisto

Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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IBUPROM, 200 mg, 10 dengtyjy tableciy
IBUPROM, 200 mg, 20 dengtyjy tableéiy ks
IBUPROM, 400 mg, 10 dengtyjy tableciy
IBUPROM, 400 mg, 20 dengtyjy tableciy [ikES
IBUPROM EXPRESS, 400 mg, 10 minktujy kapsuliy Exed
IBUPROM EXPRESS, 400 mg, 20 minkstyjy kapsuliy 5

Nereceptiniai vaistiniai preparatai*

2 97€

Veikliosios medziagos, stiprumas: ibuprofenas, 400 mg ir 200 mg. Indikacijos: skausmo (galvos, sgnariy,
ménesiniy, danty, raumeny) mal3inimas, kar$¢iavimo mazinimas. Vartojimo biidas ir dozavimas: ,Ibuprom
Express, 400 mg": suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m. vaikams gerti po 1 kapsule kas 4 val. (negerti daugiau
nei 3 kapsuliy per parg, nekramtyti).,lbuprom, 400 mg"”: suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m. vaikams gerti
po 1 tablete 3 kartus per para.,lbuprom, 200 mg": 6-9 m. vaikams (kiino svoris 20-29 kg) gerti po 1 tablete kas
6-8 val. (negerti daugiau nei 3 tableciy per para); 10-12 m. vaikams gerti po 1 tablete kas 6 val. (negerti dau-
giau nei 4 tabletiy per parg); suaugusiesiems ir vyresniems nei 12 m. vaikams pradiné dozé yra 2 tabletés, po to
galima gerti po 1-2 tabletes kas 4 val. (negerti daugiau nei 6 tableciy per para). Kontraindikacijos: padidéjes
jautrumas bet kuriai vaisto sudedamajai medziagai, taskinis kraujavimas, iminés skrandzio ir dvylikapirites
Zarnos opaligés stadija; anksciau buvusi alergija acetilsalicilo rags¢iai ir kitiems nesteroidiniams vaistams nuo
uzdegimo; sergant sunkiu Sirdies nepakankamumu; esant tre¢iam nétumo trimestrui. Specialas jspéjimai:
vartoti nepatartina, jei sergate inksty ar kepeny nepakankamumu, bronchy astma.

Reklamos teksto parengimo data 2023-05-04.

483€

pradeda veiktijau
per 20 m|n..

NUO PERSALIMO

Daleron COLD3 plévele dengtos tabletés
(12 arba
24 plévele dengty tableciy)

Nereceptiniai vaistiniai preparatai*

25€

Vienoje plévele dengtoje tabletéje yra 325 mg paracetamolio, 30 mg pseudoefedrino hidrochlorido ir

15 mg dekstrometorfano hidrobromido. Terapinés indikacijos. Per$alimo ar gripo simptomy (galvos,
raumeny, sanariy, gerklés skausmo, nosies gleivinés sekrecijos ir uzburkimo, dirginan¢io kosulio ir
kars¢iavimo) lengvinimas. D ir vartojimo |prasta dozé suaugusiems Zmonéms ir
vyresniems kaip 12 mety vaikams yra 2 tabletés. Tokia doze galima gerti daugiausia 4 kartus per para. Tarp
doziy vartojimo turi bati praéjusios maziausiai 4 valandos. DidZiausia paros dozé yra 8 tabletés. Kontrain-
dikacijos. Padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms paracetamoliui, pseudoefedrino hidrochloridui,
dekstrometorfeno hidrobromidui. Sunki hipertenzija, sunki iSeminé Sirdies liga (kratinés angina). Vartojama
kity vaistiniy preparaty, kuriuose yra paracetamolio. Pacientas yra jaunesnis kaip 12 mety. Sunkus kepeny
arba inksty funkcijos sutrikimas. Glaukoma.
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Teelnal yoss HYDRQ 2

Cerkles Sausmut ir kosuyg

HERBITASSIN® Iceland moss HYDRO, 12 pastiliy

Medicinos priemoné
Drékina gerklés gleiving, ramina sausumo, perstéjimo ir gerklés skausmo jausma, mazina sauso kosulio ir uzkimimo

simptomus. Hialurono ragstis intensyviai drékina gleivine.

HERBITASSIN® ledinukai su $alavijais ir svilarozémis, avieciy ir
obuoliy skonio, 4 vnt.

HERBITASSIN® ledinukai Herbal extracts + Vit C, braskiy ir misko
uogy skonio, 4 vnt.

Maisto produktai

Jvairiy skoniy ledinukai vaikams nuo 3 mety su vaistazoliy ekstraktais ir vitaminu C.

HERBITASSIN® Salvia + vit C, 12 pastiliy

HERBITASSIN® Iceland moss + honey, 12 pastiliy

HERBITASSIN® Iceland moss + blackcurrant, 12 pastiliy

Maisto papildai**
Sveicarijoje pagamintos pastilés gerklei ir imunitetui. Sudétyje esancios islandinés kerpenos, vaistiniy 3alavijy lapy
ekstraktas padeda palaikyti gerklés ir balso stygy funkcijas, o vitaminas C — normalia imuninés sistemos veikla.

NUO KARSCIAVIMO IR SKAUSMO

796€

vaikams

40mg/ml
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IBUPROM, 40 mg/ml geriamoji
suspensija, vaikams, 100 ml

Nereceptinis vaistinis preparatas®

Veikliosios medziagos, stiprumas: 1 ml,lbuprom” 40 mg/ml geriamosios suspensijos yra 40 mg ibuprofeno.
Indikacijos: trumpalaikis silpno ir vidutinio skausmo mal3inimas, kar§¢iavimo mazinimas. ,lbuprom” skirtas 3 men.
ir vyresniems kadikiams ir vaikams. Vartojimo biidas ir dozavimas: vartoti per burna. 3-6 men. kudikiams (> 5 kg)
gerti po 1,25 ml 3 k. per para, 6-12 mén. kadikiams (8-10 kg) - po 1,25 ml 3-4 k. per para, 1-3 m. vaikams (10-15
kg) - po 2,5 ml 3 k. per para, 3-6 m. vaikams (15-20 kg) - 3,75 ml 3 k. per para, 6-9 m. vaikams (20-30 kg) - po 5
ml 3 k. per para, 9-12 m. vaikams (30- 40 kg) - po 7,5 ml 3 k. per para. Nurodyta vaisto doze reikia skirti mazdaug
kas 6-8 val. Kontraindikacijos: padidéjes jautrumas ibuprofenui, kitiems nesteroidiniams vaistams nuo uzdegimo
(NVNU) ar bet kuriai pagalbinei medziagai, kity NVNU vartojimas, kraujo kre3éjimo sutrikimai, paskutinis néstumo
trimestras, trombocitopenija, sunkus kepeny, inksty ar sirdies nepakankamumas, praeityje buvusios padidéjusio
jautrumo reakcijos (astma, rinitas, angioneurozinis pabrinkimas, dilgéliné) vartojant kita NVNU, jskaitant ir
acetilsalicilo ragsties darinius, esama ar buvusi pepsiné opa / hemoragija, buves kraujavimas i3 virskinimo trakto ar jo
prakiurimas, susijes su ankstesniu NVNU vartojimu, kraujavimas j smegenis, virdkinimo trakta ar kitoks kraujavimas,
sisteminé raudonoji vilklige. Specialis jspéjimai: senyviems pacientams, pacientams, turintiems inksty, kepeny,
Zarnyno, virskinimo trakto problemy, pacientams, kuriems anks¢iau buvo virskinimo trakto opa ar infarktas,
sergantiesiems diabetu, sistemine raudonaja vilklige, Sirdies nepakankamumu, virskinimo trakto opa, hipertenzija,
bronchy astma, rikantiems pacientams, taip pat pacientams, kuriems padidéjes cholesterolio kiekis, yra jgimtas
porfirino apykaitos sutrikimas, dehi ija, vartojantiesiems vaistus, galin¢ius padidinti opy ar kraujavimo
pavojy, ibuprofena reikia vartoti atsargiai. Reklamos teksto parengimo data 2023-01-19.

100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2024 m. balandzio 1-30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!

**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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Berberine
300 mg
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Berberine 300 mg Aconitum, 50 kapsuliy
Maisto papildas**

»Berberine 300 mg Aconitum” yra gaunamas i$ dyglialapiy mahonijy (Mahonia aquifolium)
ekstrakto. Berberinu jau senai domisi mokslininkai visame pasaulyje ir yra jrodyta, kad jis turi
daug teigiamy savybiy sveikatai. Vartojimas: gerti po 1 kapsule 2 kartus per diena.

MAISTO PAPILDAI**

-40%
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»INOLAB” linija " ; it

sukurta Sveicarijoje, jai biding d

sinerginis

95€
~INOLAB Atsparumas stresui” - 172991

tai 8 aktyviyjy medziagy kompleksas nervy sistemai ir gerai nuotaikai.,,Affron®” $afrano ekstraktas padeda palaikyti
normalia psichologine funkcija, teigiama nuotaika ir padeda atsipalaiduoti. Vitaminai B, ir B, ,padeda palaikyti normalia
nervy sistemos veikla. Vartojimas: gerti po 1 kapsule per diena.

€
~INOLAB Stiprus magnis” - 15 86
tai magnio, kurkumino ir piperino derinys aktyviam gyvenimo bidui. Magnis padeda palaikyti normalig raumeny funkcijg
ir islaikyti elektrolity pusiausvyra.,,Cavacurmin® kurkuminas padeda palaikyti normalig kauly ir sanariy bikle. Vartojimas:
gerti po 1 paketélj per dieng.

1324€
INOLAB Sirdziai ir cholesterolio balansui” - 207

tai 4 aktyviyjy medziagy kompleksas jisy sirdziai, kraujagysléms ir cholesterolio balansui.,ABG25+°" juodyjy ¢esnaky
ekstraktas padeda palaikyti normalia sirdies veikla, normaly cholesterolio kiekj kraujyje. Resveratrolis Veri-Te™” padeda
palaikyti normalia Sirdies ir kraujagysliy sistemos funkcija. Vartojimas: gerti po 1 kapsule per diena.

-40%

Neleisk ta\(qs
sustabdyti

VIRONOX SMEGENY RUKAS, 14 paketéliy

Maisto papildas**

Vironox” epigenetiné linija sukurta Sveicarijos ir Lietuvos mokslininky. Naujiena VIRONOX
»Smegeny rakas” maisto papildas protinei veiklai. Rausvujy rodioliy Sakny ekstraktas padeda palai-
kyti normalig pazinimo funkcija. Niacinas padeda palaikyti normalig psichologine funkcijg bei nervy
sistemos veikla. Raudonziedziy pasiflory ziedy ekstraktas padeda palaikyti normalig miego kokybe.
Vartojimas: tik 1 paketélis per diena.

12€
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-40%
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~Rutin forte+C” - taiaukstos kokybés maisto papildas silpnoms kraujagysléms, paga-
mintas Lietuvoje i$ auksciausios kokybés, Europos Sajungos reikalavimus atitinkanciy, zaliavy,
pagal Geros gamybos praktikos standartus. Sudétyje yra rutozido, vitamino C, cinko ir seleno.
Normaly kolageno, kuris reikalingas normaliai kraujagysliy funkcijai, susidaryma padeda palaikyti
vitaminas C. Normalig imuninés sistemos veikla padeda palaikyti vitaminas C, cinkas ir selenas.
Vartojimas: gerti po 1 kapsule 1-2 kartus per dieng.
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Spanguoliy galia, 14 paketéliy

Maisto papildas**

»Spanguoliy galia” - misko vaisiy skonio maisto papildas slapimo takams bei inkstams, kurio sudé-
tyje yra net 500 mg stambiauogiy spanguoliy ekstrakto. Normalia Slapimo puslés bukle padeda
palaikyti miltiniy meskauogiy vaisiy ir paprastyjy ryksteniy zolés ekstraktai. Normalig inksty bakle
padeda palaikyti miltiniy meskauogiy vaisiy ekstraktas. O vitaminas C padeda palaikyti normalig
imuninés sistemos veiklg ir mazinti pavargimo jausmg ir nuovargj. Vartojimas: tik 1 paketélis per
diena.

MAISTO PAPILDAI
LIPOSOMOSE

JUSY SVEIKAM IR ILGAM
GYVENIMUI
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Rexsavit - maisto papildai Liposomose

Maisto papildai**

« Liposoma — 3ka, pazangi, biomi maistiniy ir veikliyjy medzZiagy pernesimo sistema.
« Geresnis biologinis prieinamumas ir jsisavinimas.

« Inovatyvi veikliyjy medziagy apsauga.

« Didelis bioprieinamumas, todél pakanka mazesniy nei jprasta doziy.

« Mazesné jautriy asmeny virdkinimo trakto sutrikimy rizika.

100 METY VAISTINE

*Pried vartojant vaistus prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Dél vaisty vartojimo ar galimo 3alutinio poveikio butina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alu-
tinis poveikis, dél tolesnio vaisty vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiske 3alutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,
vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el.pastu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.lt.

:

**Maisto papild.

néra maisto

Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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“ Mezym' 10000 v

skrandyje neirios tabletés

Pancreats pubvis

329€

Mezym -~ padeda pigerinti
sutrikusi V|rsk|n|mq
Dabar dar stipresnis!

MEZYM 10000V skrandyje neirios tabletés N10
MEZYM 20000V skrandyje neirios tabletés N20

Nereceptlnls vaistinis preparatas*
tuomet, kai kasa i gamina ir i3skiria vir3 fermentq irtai sukelia virskinimo sutrikimy.
jeigu yra alergija kasos milteliams, kiaulés arba bet kuriai inei 3io vaisto medziagai. Sio vaisto
negalima vartoti, jeigu jis sergate Gminiu kasos uzdegimu (pankreatitu) arba jums paiiméjo létinis kasos uzdegimas, kai ligos pozymiai
yra stipriai ireiksti. Sudétis: vienoje skrandyje neirioje tabletéje yra 80,00 mg—111,11 mg kiauliy kasos milteliy, kuriy aktyvumas atitinka
e maiau kaip 10 000 lipazes vienety, 7500 amilazés vienety, 375 proteazés vienetus pagal Europos farmakopéja. Vienoje MEZYM 20000
V skrandyje neirioje tabletéje yra 160,00 ~ 222,22 mg kasos milteliy (i§ kiauliy kasos kuriy mi
atitinka 20 000 lipazes vienety, 12 000 amilazés vienety, 900 proteazes vienety pagal Europos farmakopeja MEZYM 1000V dozavimas
ji iai valgio metu iSgeri 2-4tabletés. Mezym 20 000 V rekomen-
2 tabletés vienam valgym Sergantleslems cistine fibroze, dozé neturi virsyti fermento kiekio, kuris reikalingas
suvalgytame maiste esancio riebaly kiekio suvirskinimui dozé gali bati didinama tik gydytojui priziarint. Dienos dozé (15 000-20
000 lipazés vienety kiino svorio kilogramui) neturéty bati virsijama. Dozes vaikams turi nustatyti gydytojas. Tabletés praryjamos
nesukraméius ir uzsigeriant dideliu kiekiu skyscio. Sio vaisto sudétyje yra fermentu, kuriems atsipalaidavus burnos ertméje (tablete
sukramius), gali biti pazeista burnos gleiviné (pvz, atsirasti opos). Specials fspéjima: istiné fbroze Kartais gali komplikuotis Zarnyno

MODERNI KAPSULE
NUO REMENS

L

ESCADRA 20 mg, 7 skrandyje
neirios kietosios kapsulés

Nereceptinis vaistinis preparatas*

20 mg. é skirta suaugusiyjy gastroezofaginio refliukso
simptomy (pvz., rémens ir skrandzio rugsties regurgitacijos) trumpalaikiam gydymui. Vartojimo badas ir dozavimas: rekomen-
duojama dozé - 20 mg ezomeprazolo (1 kapsulé) karta per para. Kad simptomai palengvéty, kapsules gali prireikti vartoti
2-3 paras i3 eilés. Gydymo trukme yra ne ilgesné kaip 2 savaités. Simptomams visiskai isnykus, gydyma reikia nutraukti.

Jeigu per 2 savai¢iy nepertraukiama gydyma simptomai neidnyksta, pacientas turi krelpt|51 gydytoja. Néra tlnkamq Escadra”
vartojimo rekomendacijy jaunesniy kaip 18 mety vaiky populiacijoje indikacijai io refliukso sil

(pvz, remens ir ragaties regurgitacijos) gydymas”. Kapsuliy negalima kramtytl ar smulkinti. Kapsules galima atidaryti ir granules
i3maidyti puséje stiklines r vandens. éjes jautrumas veikliajai medziagai, pakeistiems
benzimidazolams arba bet kuriai pagalbinei medziagai. Ezomeprazolo negalima vartoti kartu su nelfinaviru. Specialiis jspéjimal
Ir atsargumo priemonés: pacientus reikia informuoti, kad kreiptysi j gydytoja, jeigu jie patiria didelj kano svorio mazéjima dél
nezinomy priezasc¢iy, pasikartojantj vémima, disfagija, vémima krauju ar meleng arba jeigu jtariama ar diagnozuojama skrandzio
opa, butina idtirti, ar néra piktybinés ligos, nes gydymas ezomeprazolu gali palengvinti jos simptomus ir uzdelsti diagnozés
nustatyma; jeigu jie anksciau sirgo skrandzio opa arba patyré virskinimo trakto operacija; jeigu jiems 4 savaites arba ilgiau buvo
taikomas nepertraukiamas simptominis nevir3kinimo arba remens gydymas; jeigu jie serga gelta arba sunkia kepeny liga; jeigujie

yra vyresni kaip 55 mety ir turi naujy arba neseniai pakitusiy simptomuy. Pacientai, kuriy pasikartojantys nevirskinimo ar remens
simptomai ilgalaikiai, turi reguliariais intervalais lankytis pas savo gydytoja. Kaip ilgalaikio p inio vaistinio Escadra”
pacientai neturi vartoti. Pacientai, kuriems reikia atlikti endoskopija ar ureazés kvépavimo testa, turi pasitarti su savo gydytoju, prie3

Esant si Siems | Zarnyno pozymius, reikia jvertinti Zarnyno
galimybeg. Mezym sudétyje yra laktozés. Jeigu gydytojas Jums yra sakes, kad jate kokiy nors angli reipkites  j
pries pradedami vartoti 3j vaista. Mezym 10000 V sudétyje yra daziklio azorubino (E 122), kuris gali sukelti alergines reakcijas. kokiy nors
angliavandeniy, kreipkites jji pries pradédami vartoti  vaista. LT_Mez_04_2020_v1 Reklama paruosta 2020 m. sausio men.
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Zyrtec 1 mg/ml geriamasis tirpalas, 75 ml
Zyrtec 10 mg plévele dengtos tabletés, N10 431€

Nereceptinis vaistinis preparatas*
Veiioji mediagair stiprumas: cetirzino dihidrochloridas. 10 ml (attinka 2 matavimo faukitus) yra 10 mg cetirizino dihicrochlorido, Vienoje plévele
dengtoje tabletéje yra 10 g cetirzino di ido. Terapinési Zyrtec 1 mg/ml geriamasis tirpalas skirtas suaugusiesiems ir 2 mety
bei Zyrtec 10 mg plévele dengf kirtos iesiems ir 6 mety bei iems vaikams: inio ir nuolatini
alerginio rinito si (nosies ir akiy) inti; dilgélinei i, Vartojimo biidas ir dozavimas: geriamasis tirpalas turi biti nuryjamas.
Suaugusieji ir vyresni kaip 12 mety paaugliai: rekomenduojama dozé yra 10 mg viena arta per para, ty. 10 ml geriamojo tirpalo (2 pilnus matavimo
3aukstus). Vartojimas vaikams nuo 6 iki 12 mety amiaus: rekomenduojama dozé yra 5 mg du kartus per para, ty. 5 ml (vienas pilnas matavimo
saukitas) du kartus per para.Vartojimas vaikams nuo 2iki 6 metu amiaus: rekomenduojama dozeé yra 2,5 mg du kartus per para, ty. 255 ml geriamojo
tirpalo (puse matavimo 3aukto) du kartus per para. Tabletes reikia nuryti, uzsigeriant stikline skysio. Sia tablete galima padalytij 2 |
Suaugusieji ir vyresni kaip 12 mety paaugliai: rekomenduojama dozé yra 10 mg viena karta per para, ty. 1 tablete. Vartojimas vaikams nuo 6 ki 12
mety améiaus: rekomenduojama dozé yra § mg du kartus per parg, ty. po puse tabletés du kartus per para. Pacientai, kuriy inksty funkcija sutrkusi:
iy inksty funkeija vidutiniskai sutrikus,  vartoti 5 mg viena karta per para. eigu sergate ar Jisu vaikas sergainksty
liga, kreipkites i gydytoja, kuris gali doze atiti i i tec vartoti jeigu ia inksty liga, kai
reikalingos diali gu yra alergija cetirizino dihidrochloridui,bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai,hidroksizinui arba bet kuriam piperazino
dariniui (glaudziai susijusiai kity vaisty aktyviai medziagai). Specialiis jsp&jimai ir atsargumo pri dytoju arba
pries pradedami vartoti Zyrtec. Jeigu sergate inksty nepakankamumu, klauskite gydytojo patarimo; jei bitin, Jums reikes vartoti mazesne vaisto
dozs. Relkalinga dozs nustatys gydytojas.Jeigu turite Hlapinimosiproblemy (tokiy kaip nugaros smegeny problemy arba prostatos ar Slapimo pisles

i vartoti 3j vaistinj preparata. Ezomeprazola skirti kartu su atazanaviru nerekomenduojama. Ezomeprazolo derinimas su
klopidogreliu nepatartinas. Kity PSI arba H2 receptoriy blokatoriy kartu su ezomeprazolu pacientams vartoti negalima.,Escadra”
sudétyje yra sacharozés. Sio vaistinio preparato negalima skirti pacientams, kuriems fruktozés netoleravimas, gliukozés ir galakto-
zés malabsorbcija arba sacharazés ir i; és stygiu. teksto p data 2023-02-20.
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Lilandor 80 mg minkstosios kapsulés,
Lavandula angustifolia Miller, eterinis aliejus

Nereceptinis vaistinis preparatas*

Lilandor yra tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagristos tik ilgalaikiu vartojimu, skirtas lengvam
nerimui maIsmtl ir mlegm palengvmtl Kontn:mdlkncljos. Padldejes]autmmas veikliajai arba bet kuriai nurodytai

Ibinei i ir gt és. Jeigu simptomai pablogéja $io vaisto vartojimo
metu, pasitarkite su gydytoju arba kvalifikuotu sveikatos priezitiros specialistu. Pacientams, kuriy kepeny funkcija sutriku-
si, vartoti nerekomenduojama, nes levandy aliejaus sudéties medzlagos daugiausiai sallnamos i$ organizmo perdirbant
jas kepenyse. Kiekvienoje 3io vaisto minkstojoje éje yra apytikriai 12 mg i i ir vartojimo

das. Visada vartokite 3j vaista tiksliai kaip aprasyta pakuotés lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba vaistininkas.

problem), pasi gydytoju. Jeigu ija ar Jums gali biti traukuliy, turite klausti gydytojo patarimo. Vartojant
jokios Kiinizkai reikémi ikos su alkoholiu (kai alkoholio kiekis kraujyje 0,5 promilés (a/l), tai atitinka viena taurg
vynol.Tatiau néra duomen apie saugumay ki didesnes ceirzino dozes yra vartojamos artu su alkoholiu. Todel kartu su Zyrtec vartoi alkoholio
kaip ir su kitai iniais vaistais. Jei Jums jama atlikti alerginj Jums reikia nutraukti
Zyrtec vartojima keletui dieny pries testo atlikima. Sis vaistas gali jtakoti sy alerginio testo rezultatus. Reklamos teksto parengimo data 2023-07.
2402_PC_Zyrtec_A42_LT

IMUNITETUI

IMUNITETUI - IMUNITATEI - IMMUUNSUSELE

D vitamins veicina norm3lu imnsistémas darbibu
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IMMUONSUSELE
AULE  NAGEMISELE'» LUUDELE

ISKIAL MAX, 120 kapsuliy
ISKIAL JUNIOR, 30 kramtomuyjy kapsuliy

Maisto papildai**

ASKIAL” - ryklio kepeny aliejus i3 Islandijos, papildytas didele doze vitamino D,, kuris yra svarbus normaliai imuninés
sistemos veiklai. Ryklio kepeny aliejus - tai vienas turtingiausiy natdraliy, vertingy, biologiskai aktyviy medziagy -
alkilglicerolio ir skvaleno - 3altiniy.,ISKIAL JUNIOR” sudétyje kartu yra ir Zuvy tauky, kuriuose gausu DHR ragsciy,
kurios svarbios normaliai smegeny funkcijai ir padeda i$saugoti normaly regéjima. Tiks vaikams nuo 3 mety. ,ISKIAL
MAX" tiks suaugusiems ir vaikams nuo 6 mety.

Jeigu abejojate, kreipkités j gydytoja arba vaistininka. Suaugusiesiems ir vyresniems kaip 12 mety vaikams: viena
mink3toji kapsulé viena karta per para. Mink3taja kapsule reikia nuryti nesukramtyta uzsigeriant pakankamu skycio
kiekiu (geriausia stikline vandens). Jeigu simptomai i3lieka po vaisto vartojimo dvi savaites, reikia kreiptis j gydytoja arba
kvalifikuota sveikatos priezitros specialista. Paruosta 2023 m. sausio mén. LT_Lil_04_2023_V1_print

MAISTO PAPILDAS**

Validol Aconitum - jasy gerai savijautai!

Sudeétyje esantis vaistiniy valerijony ekstraktas padeda atsipalaiduoti bei palaikyti gerg
psichologine buseng.

Vartojimas: tablete reikia laikyti po liezuviu tol, kol ji visiskai istirpsta. Vartojama po 1 tablete 2-4
kartus per diena.

100 METY VAISTINE

Pasitlymai galioja 2024 m. balandzio 1-30 d. Jei leidinyje kainos arba kita informacija nesutampa su kainomis ar informacija, esancia vaistinése, prasom tai vertinti kaip spaudos klaida. Prekiy skaicius ribotas!

**Maisto papildas néra maisto pakaitalas. Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.
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LAXOMAKX skystas maisto papildas, 100 ml

Maisto papildas**
Skystas maisto papildas lengvinantis viduriy uzkietéjima, pilvo patima, bei spazmus (skausmus).

APIVIT MULTI KIDS TEDDIES maisto papildas su saldikliais,

kramtomieji guminukai vaikams, be cukraus, 60 vnt.
Maisto papildas**
Vitaminy ir mineraliniy medziagy kompleksas skirtas vaikams.

APIVIT B grupés vitaminy kompleksas, maisto papildas, 60 tabl.
Maisto papildas**

« Su cholinu ir inozitoliu

« Padeda sumazinti nuovargj

« Padeda palaikyti normalig nervy sistemos veikla

« Cholinas ir inozitolis padeda pagerinti B grupés vitaminy jsisavinima

-20%

INTYMIAI HIGIENAI

}Acmcﬁl Lectacis

LacracsD '4 -

LACTACYD PHARMA intymios higienos prausiklis apsaugai nuo BAKTERIJY, 250 ml

LACTACYD PHARMA intymios higienos prausiklis JAUTRIAI ODAI, 250 ml
LACTACYD PHARMA intymios higienos prausiklis DREKINANTIS, 250 ml
LACTACYD PHARMA intymios higienos prausiklis su PREBIOTIKAIS, 250 ml
LACTACYD CLASSIC intymios higi prausimosi losj 200 ml

Kosmetikos priemonés
LACTACYD CARING GLIDE intymios zonos lubrikantas, 50 ml

Medicinos priemoné

JLactacyd Pharma” siiilo kasdienés intymios prieZitros priemoniy rinkinj, pritaikyta visiems gyvenimo etapams: kasdienai,
menstruacijy metu, nuo brendimo iki menopauzés, jskaitant ir néstuma bei laikotarpj po gimdymo, po sporto. Intymios higienos
prausikliuose,Lactacyd Pharma* formuléje yra natarali pieno ragsties ir 3,5 pH — Svelniam jiisy intymios zonos natdralios pusiausvy-
ros atstatymui ir apsaugai.

Medicinos priemoné, Lactacyd Caring Glide* — intymios zonos lubrikantas, kuris imituoja natdraly tepima ir mazina trintj, susijusia
suintymiu sausumu lytiniy santykiy metu. Svelni, vandens pagrindo priemoné suteikia intensyvy drékinima, iélaikydama nataralia
jasy intymios zonos pH pusiausvyra. Su natiralia L-pieno ragstimi. Be kvapiyjy medziagy ar pridétiniy dazikliy. Gali biti naudoja-

mas su prezervatyvais. Hi is. D y
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[TA-LAB maisto papliaa: —
¥ BIOTINAS feviTa.LAB
GUDOBELE
+MAGNIS

SROZAI KRAAGYSLEMS

-30%

NUOVANGIS BB
e

GLIUKOZAMINAS MELATONINAS

+CHONDROITINAS TAVO RAMIAM
+MSM MEGU!

1500mg + 420mg +750mg 1mg
o ARLDAS
soTAmEQy

VITA-LAB

maisto papildai yra veiksmingas ir prieinamas budas kiekvienam gauti rekomenduojama vitaminy,
mineraly ir maistiniy medziagy, reikalingy optimaliai sveikatai, kiekj.

Musy maisto papilduose yra daug jvairiy maistiniy medziagy ir kity ingredienty, jskaitant
vitaminus, mineralus, aminortgstis, nepakeiciamos riebaly rigstys, skaidulos ir jvairis augaly bei
zoleliy ekstraktai.

30 mi ZDARMA

ALTERMED PANTHENOL

Kosmetikos priemonés

Kremas su dideliu D-pantenolio kiekiu, A, E ir F vitaminy ir inu. Tinka ir sausos odos kasdienei
prietiurai. Sudetyje néra parabeny ir PEG.

Lapy balzamas su beta karotenu ir D-pantenoliu, padedantis veiksmingai prizidréti lpas.
Apsauginis ranky odos kremas. Sudétyje yra D- o, minkétinanéio ir susvelninanéio sausq ranky oda. Papildytas alantoinu,
avokadu aliejumi ir vitaminu E, vertinamu dél antioksidacinio poveikio. Sudétyje néra parabeny ir PEG.

Tepalo sudetyje yra didelis kiekis D- i i ir éjusios odos priezirai. D-pantenolis padeda nuraminti ir
atkurti sudirgusia ir pazeista oda. Tepalas praturtintas taukmedzio sviestu ir vitaminu E, & ti lasteles nuo aksidaciné
pazeidos. Sudetyje néra parabeny ir PEG.

Purskiklis su 9 proc. D-pantenolio ir vitaminu A, E ir F kompleksu. Pur3kiklis skirtas saules ar kitaip pazeistos odos prieidrai.
Paprasta naudoti jautrioms sritims. Greitai susigeria, panaudojus oda netampa lipni. Sudétyje néra parabeny ir PEG.

Pienelis kanui su alijosiumi. Didelés i ijos pienelis kanui, kuris drékina ir regeneruoja sudirgusia oda,
padédamas kovoti su odos sengjimo procesais. Kano pienelis praturtintas alijosiumi. Pienelis kinui tinkamas visy tipy odai. Lengvai
tepamas, greitai jsigeria ir nedaro odos riebios. Tinka jvairaus amziaus odos prieziurai. Sudetyje néra parabeny ir PEG.

APOMAIMKA

ik

AROMATIKA - nataralios kosmetikos priemonés
Jums ir Jasy Seimai!

100 METY VAISTINE

*Pried vartojant vaistus prasom jdémiai perskaityti pakuotés lapelj ir vaista vartoti, kaip nurodyta. Dél vaisty vartojimo ar galimo 3alutinio poveikio butina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Jei simptomai nepraeina ar atsirado 3alu-
tinis poveikis, dél tolesnio vaisty vartojimo batina pasitarti su gydytoju ar vaistininku. Netinkamai vartojamas vaistas gali pakenkti Jasy sveikatai. Jeigu jtariate, kad Jums pasireiske 3alutinis poveikis, apie jj praneskite savo gydytojui,
vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos el.pa$tu: NepageidaujamaR@vvkt.It arba kitais budais, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.lt.

:

**Maisto papild. I

néra maisto

Svarbu jvairi ir subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas.



Ramunélés
vaistiné

PARTNERIAI m

100 METY VAISTINE

BALBIERISKIS (Prienur.)  yiiniaus g.107, tel. (8 319) 59 280 KURSENAI Vytauto g. 5, tel. (8 415) 85 747
»Guobos vaistiné LKursény vaistiné”

KEVDAI | IAI o J. Basanaviciaus g. 10, tel. (8 347) 67 244
»Kastony vaistiné

Akiniai skaitymui,
™ kuriy remeliy dizainas patiks
net ir iSrankiausiems naudotojams.

Daugiau informacijos rasite www.ramunelesvaistine.lt ir www.100metu.lt




